
ЧИ ЗМІНЮЄМО МИ 
СИТУАЦІЮ? 

Керівництво з моніторингу та 
оцінки заходів з регулювання 
популяції собак

Березень 2015; оновлено у листопаді 2015 р



Міжнародна коаліція з 
догляду за домашніми 

тваринами

Вступ

1

Практично кожна країна в тій чи іншій формі інвестує в регулювання популяції собак (РПС), 
однак не існує узгодженого показника, який би визначав, наскільки успішним є втручання. 
За допомогою цього керівництва Міжнародна коаліція по регулюванню чисельності тварин-
компаньйонів (ICAM) прагне надати підтримку та поради щодо оцінки впливу РПС. Нашою 
метою є - надання можливості науковцям, практикам і спонсорам відстежувати прогрес, 
вчитися і згодом покращувати свій вплив на РПС за допомогою використання об'єктивних 
показників, які можна виміряти. Дійсно, для досягнення наших довгострокових цілей у сфері 
РПС нам потрібна доказова база для наших майбутніх рішень, іншими словами, «успіх залежить 
від знання того, що працює» (Білл Гейтс, цит. за Саведофф та ін. (2006), стор. iv). 

Ми зосереджені на застосуванні наукових рішень для вирішення реальних проблем і заохочуємо 
збільшення наукових досліджень у сфері РПС. Сфера нашої діяльності є міжнародною, з 
особливим інтересом до простих методів і значущих показників для громад, які шукають 
економічно ефективну оцінку впливу. Автори не претендують на визначення «золотого 
стандарту» оцінки впливу; натомість ми рекомендуємо найкращі з існуючих практик, а також 
пропонуємо адаптувати показники та методи, що використовуються в інших контекстах. Тому 
ми підтримуємо інновації та тестування цього посібника і будемо вдячні за будь-які відгуки на 
нашому веб-сайті www.icam-coalition.org.

Цей посібник визначає РПС як втручання, яке включає заходи, що безпосередньо стосуються 
собак, наприклад, стерилізацію, вакцинацію, боротьбу з паразитами, притулок, прилаштування 
або евтаназію. Також ми усвідомлюємо, що це може включати в себе цільову освіту або 
кампанії, спрямовані на підвищення обізнаності власників собак та зміну їхньої поведінки. 

Це керівництво не розповідає вам, як планувати чи проводити втручання; для отримання 
інформації про розробку та впровадження втручань див. нашу попередню публікацію «Гуманне 
регулювання популяцій собак» (Коаліція ICAM, 2008). Натомість цей посібник має на меті 
доповнити попередню публікацію, зосередившись на тому, як виміряти вплив втручань у сфері 
РПС, незалежно від того, які заходи воно може включати. Втручання РПС не обумовлені єдиним 
загальним бажаним впливом; радше, кожне втручання може мати один або декілька впливів із 
ряду. Ми включили вказівки щодо визначення та оцінки восьми найпоширеніших впливів, які, на 
нашу думку, мають відношення до більшості втручань РПС.

Коаліція ICAM висловлює подяку багатьом людям, які долучилися до розробки цього посібника. 
Також наші партнери з Центру здоров'я населення та екосистем Бойда Орра при Університеті 
Глазго, Міжнародного центру освіти з питань добробут тварин імені Жанни Марчіг (JMICAWE) 
при Единбурзькому університеті, групи добробуту та поведінки тварин при Брістольському 
університеті та кафедри ветеринарних тропічних хвороб при Університеті Преторії. Окрім того, 
ми дякуємо багатьом експертам та наполегливим розробникам РПС у цій галузі, які так охоче 
віддали свій час і знання, щоб допомогти іншим; багато, але не всі з них перераховані в подяках. 
Використовуючи ваші ідеї, ми прагнемо допомогти іншим зробити світ кращим для собак і 
спільнот, серед яких вони живуть.
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МЕТА КЕРІВНИЦТВА
Міжнародну коаліцію по регулюванню чисельності тварин-компаньйонів (ICAM) було створено 
в 2006 році для підтримки розвитку та використання гуманного та ефективного управління 
популяцією тварин-компаньйонів у всьому світі. 1 . Завдяки нашій роботі спрямованій на 
досягнення цієї місії, ми зрозуміли, що ефективність, або відповідь на питання «чи змінюємо 
ми ситуацію на краще?», часто є суб'єктивною оцінкою того, наскільки добре спрацювало 
втручання, і не завжди базується на об'єктивному науковому вимірюванні. Проте в усьому світі 
були помітні винятки, а також чудові інновації у сфері моніторингу (регулярний збір даних для 
вимірювання важливих показників) та оцінювання (вдумливий аналіз того, що показують дані 
щодо цільових впливів), які могли б стати основою для керівництва. 

Раніше опубліковані рекомендації щодо РПС підкреслювали важливість моніторингу та 
оцінювання. Наше власне керівництво з гуманного РПС (Коаліція ICAM 2007) містить короткий 
розділ про «впровадження, моніторинг та оцінку». Всесвітня організація охорони здоров'я 
тварин (колишня OIE) включила статтю про моніторинг та оцінку (стаття 7.7.12) до своїх 
глобальних стандартів з регулювання чисельності собак (WOAH 2023). ВООЗ (Всесвітня 
організація охорони здоров’я) описує важливість «оперативних досліджень для боротьби зі 
сказом собак» у своєму останньому звіті експертної консультації з боротьби зі сказом (ВООЗ 
2013).  Однак, хоча ці публікації наводять переконливі аргументи на користь включення 
моніторингу та оцінки, а також важливі керівні принципи для їх здійснення, вони не дають порад 
щодо практичного застосування.

Таким чином, цей посібник має на меті розвинути раніше встановлену потребу в моніторингу 
та оцінці. Надаючи детальні рекомендації щодо дійсного, надійного, практичного та можливого 
способу оцінки впливу втручання в популяцію домашніх собак; оцінка впливу - це ще один 
термін для позначення навчання, яке може бути досягнуте за допомогою моніторингу та оцінки. 
Ми сподіваємося, що це допоможе науковцям, практикам і спонсорам відстежувати прогрес, 
навчатися та згодом покращувати свій вплив РПС за допомогою вимірюваних показників. Ми 
зосереджені на застосуванні наукових рішень для вирішення реальних проблем і заохочуємо 
збільшення наукових досліджень у сфері РПС. Сфера нашої діяльності є міжнародною, з 
особливим інтересом до простих, повторюваних методів і значущих показників для спільнот, які 
шукають економічно ефективну оцінку впливу.

1  Серед нинішніх членів - Міжнародний фонд захисту тварин (IFAW), Всесвітній захист тварин, Міжнародне 
гуманне товариство (HSI), Міжнародне королівське товариство захисту тварин (RSPCA), Всесвітня 
ветеринарна асоціація дрібних тварин (WSAVA) та Глобальний альянс по боротьбі зі сказом (GARC).
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ПРОЦЕС РОЗРОБКИ КЕРІВНИЦТВА
Процес розробки цього посібника включав первинний огляд літератури, інтерв'ю з експертами 
та практиками в цій галузі, тестування деяких нових методів вимірювання та показників, 
а також широкі огляди та консультації з усіма членами Коаліції ICAM та партнерами, які 
співпрацюють з проектом. 

ЯК КОРИСТУВАТИСЯ ЦИМ ДОКУМЕНТОМ
Наступні розділи містять огляд процесу моніторингу та оцінки, що супроводжується 
поясненнями та введенням ключових термінів, які використовуються в цьому документі. Тут 
також описані основні переваги моніторингу та оцінки для регулювання популяції собак. Вони 
також є першим важливим кроком на шляху до моніторингу та оцінки; визначення впливу, 
який ми сподіваємося змінити. Іншими словами, «різниця, яку ми намагаємося змінити за 
допомогою нашого втручання». Після визначення цільових впливів втручання навігація по решті 
документа стає простою та адаптованою до вашого втручання. Не всі заходи будуть спрямовані 
на однакові наслідки. Оберіть ті, які найбільше стосуються вашого втручання, і перейдіть 
до відповідного(их) розділу(ів) керівного документа. Оберіть показники, які вам найбільше 
підходять, для оцінки впливу вашої конкретної ситуації. Ми рекомендуємо вибрати більше ніж 
один показник, щоб дозволити досліджувати та потенційно перевіряти зміну впливу кількома 
методами; також відомий як «тріангуляція». Після вибору дотримуйтеся вказівок під кожним 
показником щодо методу вимірювання, який є найбільш практичним і можливим для вашої 
конкретної популяції собак. У більшості випадків додаткова інформація про те, як застосувати 
метод вимірювання, надається в наступному розділі. Дивіться схему 1, яка показує цей процес.
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Якого впливу ви хотіли б досягти завдяки своєму втручанню?

У останніх двох розділах «Зробіть вашу оцінку впливу надійною» та «Використання ваших 
результатів» керівництво охоплює ключові способи забезпечення найкращого збору даних, 
основи аналізу та інтерпретації, а також те, як використовувати результати для поліпшення 
вашого втручання чи спілкування ваші успіхи та причини, чому ваше втручання потрібно було 
змінити. Ми настійно заохочуємо повідомляти про необхідні зміни втручання, а також про 
успіхи; дізнатися, що не працює і потребує змін, так само важливо, як знати, що працює.

Малюнок 1

Вторинні джерела інформації

Річна дата випуску
Прийом до установи 
Чисте повторне прилаштування 
Коефіцієнт чистого повторного прилаштування: 
відвідуваність Час перебування в притулку

Вплив 6
Покращення роботи центрів 
повторного прилаштування

Присутність собак у місцях дикої природи
Події та вплив хижацтва
Захворюваність собак та диких тварин

Вплив 7
Зменшення негативного впливу 
собак на дику природу

ПоказникиВплив Методи вимірювання

Анкетування

Клінічні записи

Догляд за собакою у дорослих людей
Поведінка дітей, які піклуються про собак
Залучення власника до процесу втручання

Вплив 2
Поліпшення наданої допомоги 
для собак (вимірювання на основі 
ресурсів)

Анкетування

Вуличні огляди

Клінічні записи

Щільність собак на обстежених вулицях
Самки, що годують потомство
Вагітні самки
Приплоди на самку
Рівень смертності вікова структура

Вплив 3
 Зменшенні щільності собак 
/ Стабілізування показниів 
оборотності

Анкетування

Спостереження за 
поведінкою

Партисипативне дослідження
Прилаштування собак
Ставлення до собак
Скарги, пов'язані з собаками
Взаємодія людина/собака
Жорстоке поводження з собаками

Вплив 5
Поліпшення сприйняття 
громадськістю

Вторинні джерела інформації

Полювання собак на домашню худобу
Хвороби худоби: 
  Заражені субпродукти худоби 
  Випадки сказу худоби

Вплив 8
 Зменшення негативного 
впливу собак на худобу

Анкетування

Вуличні огляди

Спостереження за 
поведінкою

Вторинні джерела інформації

Клінічні записи

Оцінка стану тіла Стан шкіри 
Специфічна хвороба або 
травма, наприклад, травми 
від прив'язування та ТВС 
Співвідношення самок і самців 
Вилучення собак державними 
органами Взаємодія собака/собака 
Взаємодія людина/собака

Вплив 1
 Поліпшення добробуту собак 
(Показники на основі даних 
про тварин)

Вторинні джерела інформації

Вторинні джерела інформації

Вуличні опитування та 
анкетування щодо охоплення 
вакцинацією

Укуси собак

Вплив на ризик сказу: Випадки сказу собак; укуси 
собак з підозрою на сказ; випадки сказу людей; 
охоплення вакцинацією собак

Вплив на ризик ехінококозу: Заражені субпродукти 
худоби; Кістозний ехінококоз людини; Інфекція у собак

Вплив на ризик лейшманіозу: Лейшманіоз людини 
хвороба та інфекція Лейшманіоз собак хвороба та 
інфекція

Вплив 4
 Зменшення ризику для 
здоров'я населення

Записи притулку

Вторинні джерела інформації

Витяг з: Чи змінюємо ми ситуацію: Керівництво з моніторингу та оцінки заходів з управління популяцією собак (ICAM, 
2015)
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ЩО ТАКЕ МОНІТОРИНГ ТА ОЦІНЮВАННЯ?

Ан втручання це набір заходів, який спрямований на здійснення цілеспрямованих змін або 
вплив до набору людей, тварин або середовища. 

Приклад: втручання, яке щомісяця в азіатському місті відловлює, стерилізує та 
повертає певну кількість безпритульних собак. Бажаним результатом цього втручання 
є зменшення чисельності собак та поліпшення добробуту безпритульних собак.

Моніторинг вимагає систематичного та регулярного збору даних. Моніторинг втручання 
включає вимірювання прогресу самого втручання; втручання зусилля . Моніторинг також 
включає регулярне вимірювання показники які відображають зміни в результатах цільового 
впливу, а також відповідні фактори навколишнього середовища, які також можуть впливати 
на ті ж самі наслідки, що і втручання. Показники (також відомий як метрики ) є вимірними 
ознаками впливу; це те, що ми б побачили чи почули, якби наш бажаний вплив відбувався. 
Методи вимірювання опишіть, як збиралися дані, що стосуються показників.  

У нашому прикладі з азійським містом для оцінки зменшення собачої щільності відповідним 
показником може бути кількість собак, яких бачили на стандартних маршрутах уздовж доріг 
загального користування.  
Методом вимірювання цього показника може бути проведення раз на 6 місяців вуличного 
опитування за однаковим протоколом (наприклад, однакові маршрути, однаковий час доби та 
однаковий процес спостереження) для спостереження за собаками на території громадської 
власності. Для оцінки впливу поліпшення добробуту собак ми можемо обрати показник 
відсотка виснажених безпритульних собак у популяції. Метод вимірювання  знову ж таки буде 
6-місячне вуличне опитування, що включає оцінку стану здоров'я всіх собак, за якими ведеться 
спостереження. Моніторинг також включатиме в себе реєстрацію кількості та місцезнаходження 
всіх стерилізованих і переданих собак; це і є втручанням.

Оцінка втручання використовує дані, зібрані під час моніторингу, іноді в поєднанні з іншими 
даними, отриманими нечасто та спеціально для оцінки, щоб відповісти на запитання про те, 
«яку зміну мало це втручання?»; зокрема, щодо цільових впливів, хоча неочікувані впливи також 
важливі. Оцінка досліджує різницю, досягнуту втручанням, і порівнює її з тим, що сталося б без 
втручання, також відоме як контрфактичний (Сейвдоф та ін., 2006). 

У нашому прикладі з регулювання популяцією собак оцінка може розглядати дані про 
чисельність собак у місті, де проводилося втручання, і порівнювати їх з обмеженою 
кількістю маршрутів, які використовувалися в іншому місті, де втручання не проводилося, 
протягом того ж періоду часу. У цьому випадку питання полягає в тому, «чи зменшилася 
з часом чисельність собак у місті, де відбувалося втручання, з часом?» і «як це 
порівнюється зі зміною щільності в місті, де втручання не застосовувалося?». 
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Оцінка також може запитати, чи могло б втручання бути більш ефективним і рентабельним 
загалом, шляхом порівняння вартості втручання з будь-якими заощадженнями, отриманими 
внаслідок впливу.

Підсумовуючи:

Визначення Приклад РПС 1 Приклад РПС 2

Втручання – це комбінований 
набір заходів з урахуванням 
конкретних змін або впливу 

Відлов, стерилізація та випуск 
бродячих собак в азіатському місті

Щорічна вакцинація собак проти 
сказу в напівсільському регіоні 
Африки на південь від Сахари

Впливи – це зміни, яким ми 
сподіваємось сприяти завдяки 
нашим втручанням

• Зменшити щільність собак 

•  Поліпшити добробут бродячих 
собак

Зменшити сказ у собак і, отже, у 
людей

Показники - це вимірювані 
ознаки впливу (також відомі 
як параметри); це те, що ми б 
побачили або почули, якби наш 
бажаний вплив мав місце.

•  Кількість собак, помічених 
на маршрутах уздовж доріг 
загального користування

•  Відсоток безпритульних собак із 
виснаженим станом тіла

•  Говорять, що «цуценята, що 
помирають на вулицях, - сьогодні 
рідкісне явище».

Кількість зареєстрованих випадків 
сказу собак, укусів собак і смертей 
людей від сказу. Говорять: «Я багато 
років не чув про сказ у своєму селі, 
раніше це було майже щороку»

Методи вимірювання - це методи, 
які ми використовуємо для 
вимірювання наших показників

Спостереження за чисельністю та 
оцінкою стану тіла всіх бродячих 
собак під час шестимісячного 
«вуличного» опитування

Щоквартальні зустрічі з міським 
відділом ветеринарії та загальною 
лікарнею для доступу до даних про 
випадки сказу собак, укуси собак і 
смерть людей від сказу

Зусилля - це безпосередній 
результат вашої діяльності

Кількість відловлених, 
стерилізованих і відпущених собак 

Кількість щеплених собак, охоплення 
подальшою вакцинацією (% щепленої 
популяції) 

Вхід – це час і ресурси, витрачені 
на реалізацію втручання

Фінансові витрати на собаку 
плюс капітальні витрати на 
інфраструктуру втручання

Фінансові витрати на собаку плюс 
капітальні витрати на інфраструктуру 
втручання

Перед початком втручання необхідно виміряти базові показники, вибрані для відображення 
впливу; хоча зауважте, що деякі методи вимірювання є частиною самого втручання (наприклад, 
збір даних, що стосуються собак, які проходять через клініку втручання, див. Розділ Записи 
клініки), тому базовий рівень вимірюватиметься на першому етапі втручання. Встановивши 
базову лінію для кожного показника, можна виміряти зміну показників після початку втручання. 
Встановлення базової лінії також може дозволити вам визначити ціль протягом конкретного 
проміжку часу та визначити чіткі цілі з самого початку. Наприклад, потенційною метою може 
бути зменшення відсотка собак із виснаженим станом тіла з 20% до нижче 10% протягом 3 років 
після початку втручання.
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НАВІЩО ІНВЕСТУВАТИ В МОНІТОРИНГ ТА ОЦІНКУ?

Моніторинг і оцінка мають багато цілей: інформувати донорів про результати, досягнуті завдяки 
їхньому фінансуванню; інформувати громадськість про будь-який вплив на них та/або їхніх 
собак як бенефіціарів інтервенції; надавати докази для лобіювання підтримки або повторення 
інтервенції; порівнювати інтервенції та їхній відносний вплив. Але найголовнішою метою 
є вдосконалення поточного втручання та наступних втручань шляхом вивчення того, що є 
успішним, а що ні, і поширення цих висновків серед ширшої аудиторії. Потенціал для навчання та 
подальшого вдосконалення можна візуалізувати в втручання або «проектний» цикл (синій 
текст і рамки позначають діяльність з моніторингу та оцінки):

Розробити концепцію 
популяції собак і 

втручання

Початкова оцінка та 
аналіз

Планування втручання

Встановити впливи та 
визначити показники

Розробити план 
моніторингу та оцінки

Впровадження

Моніторинг прогресу 
втручання та 
показників

Оцінювання та 
навчання

Перевірка 
припущень, 
уточнення концепції 
та розробка заходів 
впливу
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Неможливо переоцінити важливість контролю та оцінювання для навчання. Багато втручань 
починаються з дуже базового розуміння системи, на яку вони сподіваються вплинути, 
покладаючись на припущення щодо основних причин проблем, з якими стикаються собаки та 
спільноти, серед яких вони живуть. Використовуючи моніторинг та оцінку, ці втручання можуть 
перевірити їхні припущення про те, як їх робота впливає на собак і людей, використовуючи 
об'єктивні дані. Це надасть їм докази того, що працює, а що потрібно змінити. Тому важливо, 
щоб персонал, який займається втручанням, і донори зберігали гнучкість і відкритість до 
фактичних даних, отриманих шляхом моніторингу та оцінки, готовими впроваджувати зміни, 
коли це необхідно.

Оцінка впливу втручань і, відповідно, забезпечення того, щоб політики та плани втручань 
базувалися на найкращих наявних доказах, є проблемою для всіх організацій, які прагнуть 
зробити світ кращим. Протягом десятиліть рух за людський розвиток намагається 
вдосконалити оцінку впливу. У звіті Центру глобального розвитку за 2006 рік «Коли ми врешті 
навчимося?» Поліпшення життя через оцінку впливу» (Сейвдоф та ін., 2006), Білл Гейтс цитує 
слова «Успіх залежить від знання того, що працює» (pp iv). Приємно бачити, що ми не самотні 
в боротьбі за оцінку впливу а, отже, за розвиток науково обґрунтованого розуміння того, 
що працює, а що ні. Проте оцінок впливу на людський розвиток є багато, і для ретельного 
аналізу впливу політики чи втручань у різних контекстах можна проводити систематичні 
огляди, що включають десятки оцінок, для ретельного аналізу впливу політики чи втручань. 
Крім того, сфера людського розвитку підтримується спільним розумінням того, які показники 
важливі; наприклад, існує 60 офіційних показників для 10 Цілей розвитку тисячоліття. 
Проте систематичні огляди широкого спектру оцінок впливу та міжнародно узгоджених і 
стандартизованих показників поки що лишаються прагненням у сфері регулювання чисельності 
собак. Розробляючи комплекс рекомендованих і запропонованих показників та способів їх 
визначення для регулювання чисельності собак, ми сподіваємося створити основу та надихнути 
на проведення майбутніх оцінок, які поглиблять наше розуміння. 

ВИЗНАЧЕННЯ ВПЛИВУ ПОПУЛЯЦІЇ СОБАК

Моніторинг та оцінка вимагають розуміння того, якого впливу прагне досягти втручання. Якщо 
не знаєш, куди йдеш, як ти дізнаєшся, коли туди потрапиш?

У описаному вище проектному циклі він починається з концепції втручання - бажання 
втрутитися, для того щоб зменшити загрозу (наприклад, зоонозне захворювання) або 
поліпшити ситуацію для групи бенефіціарів (наприклад, добробут бродячих собак). Це бажання 
перетворюється на план втручання з чіткими наслідками та пов'язаними показниками, а 
також запланованими в бюджеті та розрахованими за часом заходами, що відповідають 
динаміці популяції собак і характеру власників собак у цьому місці. Критичним етапом 
концепції втручання та планування є початкова оцінка та аналіз. Цей процес вивчає і розуміє 
першопричини видимих проблем у конкретній місцевості, включно з причинами, через які 
собаки створюють або відчувають ці проблеми, для того, щоб мати інформацію для планування 
індивідуального втручання. Цей етап детально описано в Керівництві коаліції ICAM щодо 
гуманного регулювання популяції собак (доступне на www.icam-coalition.org). Це включає 
проведення поглиблених консультацій з усіма зацікавленими сторонами для досягнення 
спільного, всебічного розуміння місцевої популяції собак і реалістичного набору впливів для 
втручання. Реалістичність цих впливів вимагає подальшого етапу визначення логічних кроків, 

http://mdgs.un.org/unsd/mdg/Host.aspx?Content=Indicators/OfficialList.htm
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що описують, як втручання досягне бажаних результатів з урахуванням специфіки вашої 
популяції собак і громади. Це також називають «теорією змін» і іноді виражають як «логічну 
структуру» або «логічну модель». 2. Цей етап дозволить перевірити, чи дійсно втручання 
підходить для досягнення бажаних наслідків, а також чітко сформулювати цілі втручання, які 
також слід відстежувати, щоб встановити атрибуцію та чи відповідає втручання плану.

Саме втручання може охоплювати низку заходів, підібраних відповідно до проблем і 
першопричин, що виникли в даній місцевості. Керівництво Коаліції ICAM з гуманного 
регулювання популяції собак описує деякі з цих можливих заходів: освіта, законодавство, 
реєстрація та ідентифікація, стерилізація та контрацепція, утримання та центри перетримки, 
евтаназія, вакцинація та контроль за паразитами, а також контроль за доступом до ресурсів. 
У цьому поточному керівництві ми визначили показники, придатні для відображення змін у 
восьми найпоширеніших впливах, що є результатом втручань, які включають один або більше 
з цих видів діяльності. Більшість втручань будуть мати на увазі підгрупу цих впливів, а не 
всі вісім; ці впливи будуть сформульовані дещо по-різному, проте ми сподіваємося, що вони 
будуть достатньо схожими, щоб їх можна було зіставити з одним з описаних тут впливів. Вибір 
показників залежатиме як від того, які показники здаються найбільш актуальними для вашої 
місцевої популяції собак, так і від вашої теорії втручання про зміни, а також від того, які методи 
вимірювання ви можете практично застосувати з наявними ресурсами. 

Ми цінуємо, що в цьому розділі описано ідеальну ситуацію, коли встановлено чіткі 
першопричини проблем, створюючи міцну основу для планування втручання з 
ідентифікованими наслідками та показниками. У більшості ситуацій втручання працюють з 
певними припущеннями щодо наслідків, на які вони зможуть вплинути. Наприклад: втручання, 
які включають стерилізацію собак, можуть передбачати, що таке зменшення репродукції 
покращить добробут собак; ретельно спланований моніторинг та оцінка нададуть докази, 
необхідні для перевірки таких припущень; питання про джерело безпритульних собак (чи є 
ця популяція самопідтримуваною, чи підтримується за рахунок рекрутування з популяцій 
собак, що перебувають у власності?) також можна дослідити шляхом моніторингу та оцінки 
впливу втручань на щільність і стабільність цих різних популяцій. Більше того, деякі втручання 
можуть мати непередбачувані наслідки, а тому моніторинг та оцінка повинні проводитися з 
урахуванням таких непередбачуваних наслідків. Одним словом, попри те, що наявність чіткого 
плану втручання і способів оцінки його впливу є ідеальним варіантом, в реальності моніторинг і 
оцінка вимагають гнучкості і відкритості до того, чому ми можемо навчитися.

2  Потенційні джерела для надання подальших рекомендацій щодо розробки теорій змін та/
або логічних схем включають визначення, інструменти та ресурси, доступні на сайті 
www.theoryofchange.org, онлайн-підручники «Відкриті стандарти» (Open Standards) від 
Партнерства з природоохоронних заходів (Conservation Measures Partnership), доступні за 
посиланням http://cmp-openstandards.org/ і книга «Поліпшення процесу розробки» від INTRAC, доступна за 
посиланням http://www.intrac.org/resources.php?action=resource&id=345

http://cmp-openstandards.org
http://www.intrac.org/resources.php?action=resource&id=345
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Рекомендовані та пропоновані 
показники за впливом

У цьому розділі представлені показники для відображення змін у 8 загальних впливах, на які 
спрямовані втручання з регуляції популяції собак, для кожного впливу представлено більше 
одного показника; 

1. Поліпшення добробуту собак (показники на основі даних про тварин)

2. Поліпшення догляду за собаками (показники на основі даних про ресурси)

3. Зменшення щільності собак/стабілізація обороту

4. Зменшення ризиків для здоров'я населення

5. Поліпшення сприйняття громадськістю

6. Поліпшення роботи центру повторного прилаштування

7. Зменшення негативного впливу собак на дику природу

8. Зменшення негативного впливу собак на худобу.

Деякі показники відносно добре протестовано, і ми рекомендуємо їх для вимірювання змін 
у заявленому впливі. Інші є відносно новими для РПС і здаються цінними для вимірювання 
зміни заявленого впливу, але ще не добре перевірені; це запропоновано показники. Ми будемо 
цінними будь-які ваші відгуки про використання цих запропонованих показників з метою 
просування їх рекомендований якщо вони виявляться дійсними (здатними справді виміряти 
зміну впливу, який вони мали відображати), надійними (повторні заходи дадуть той самий 
результат) і можливими (цей показник можна виміряти методами, які можна використовувати в 
більшості місць) .   

Після кожного рекомендованого чи запропонованого показника наведено опис методів 
вимірювання, які можна використовувати для збору даних щодо цих показників. Зверніться до 
розділу «Методи вимірювання», для отримання додаткових вказівок щодо використання цих 
методів.

Показники та методи вимірювання, включені в цей керівний документ, були обрані тому, 
що вони можуть бути значущим відображенням змін у важливих впливах і є доступними 
варіантами, які можуть бути реалізовані в більшості втручань РПС. Проте ми вважаємо, що 
подальша підтримка з боку наукових зацікавлених сторін, таких як університети, буде корисною; 
в тому числі для планування збору даних, аналізу даних, об'єктивної інтерпретації результатів 
і подальшої публікації в рецензованих журналах (бажано у відкритому доступі) для підтримки 
довіри та поширення результатів для інших заходів РПС.

Зауважте, що включені тут показники стосуються впливу (наприклад, поліпшення добробуту 
собак або зменшення ризиків для здоров'я), а не зусиль (наприклад, кількість вакцинованих, 
стерилізованих або охоплених іншим втручанням собак). Дивіться розділ «Що таке моніторинг 
та оцінка?» для подальшого пояснення цих термінів.
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Добробут собаки можна визначити як те, наскільки добре собака справляється з навколишнім 
середовищем (адаптовано з Брум, 1991). Нездатність впоратися призведе до страждань 
собаки, але собака, яка добре справляється з викликами, які створює середовище, може мати 
прийнятний або навіть добрий добробут. Втручання з регулювання популяції собак можуть 
бути спрямовані на поліпшення добробуту собак або шляхом адаптації середовища, щоб 
полегшити собакам життя, наприклад, як люди ставляться до собак чи піклуються про них, 
або шляхом Поліпшення механізмів подолання проблем самих собак, наприклад, вакцинація 
допомагає собакам виробити імунну відповідь для боротьби з певними хворобами. Крім того, 
добробут собаки включає не лише її фізичне здоров'я, але й її емоційне добробут (адаптовано 
з Доукінс (2006)). Таким чином, оцінка добробуту собаки найкраще досягається шляхом 
вибору показників, які відображають як фізичне здоров'я, так і те, як собака себе почуває, що 
виражається в її поведінці. 

Цей вплив поліпшення добробуту собак зосереджується на показниках, що базуються на 
тваринах, вони вимагають вимірювання стану добробуту самих собак. Це тісно пов'язане з 
Вплив 2 – «Поліпшення догляду за собаками» , який зосереджується на «ресурсних» показниках, 
зосереджених на тому, що надається собакам, щоб впливати на їхній добробут. Ці впливи явно 
тісно пов'язані, і ми вважаємо, що вимірювання обох є ідеальним.

Показники фізичного здоров'я 

Пропонований показник - Оцінка стану тіла
Стан тіла можна оцінити лише шляхом спостереження без необхідності фізичного огляду 
собаки, тому його можна провести відносно безпечно та швидко. Бали присвоюються на основі 
жирового покриву, а не на основі здоров'я шерсті або травм. Стан тіла може варіюватися від 
виснаженого до ожиріння (1 - 5); отже, він відображає якість і кількість харчових ресурсів і 
залежить від супутніх захворювань і паразитів. Декілька досліджень показали підвищення 
оцінки стану організму після втручань, які включали хірургічну стерилізацію та/або базову 
ветеринарну допомогу (наприклад, Санкі; та ін., 2012; Штайнбергер, 2012; Тоттон та ін., 2011; 
Йоак та ін., 2014).

Існує кілька доступних систем підрахунку балів. Ми рекомендуємо 5-бальну систему оцінювання 
(1 = виснажений; 2 = худий; 3 = ідеальний; 4 = надмірна вага; 5 = ожиріння, див. Додаток А), 
оскільки вона швидко засвоюється і забезпечує хорошу надійність між спостерігачами (див. 
розділ «Підвищення та перевірка надійності спостерігача») . Використовуючи оцінку стану тіла 
для моніторингу, використовуйте оцінки лише для дорослих особин і виключайте, як цуценят, 
так і годуючих самок. Системи оцінки стану здоров'я цуценят відрізняються від систем оцінки 
стану здоров'я дорослих, хоча вони існують і можуть бути використані додатково, оскільки 
цуценят важко спостерігати під час обстеження і вони, як правило, збираються в групи, вони 
дають менш достовірні дані, ніж дорослі тварини. Самки, навіть якщо вони починають у 
хорошій фізичній формі, можуть втратити форму під час лактації. Це можна швидко відновити, 
коли цуценят відлучають від грудей, тому їхній стан не є надійним відображенням загального 
здоров'я популяції.

Рекомендованим показником є відсоток дорослих (за винятком годуючих самок) з 
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оцінкою стану тіла 1 (виснажені) . Якщо дуже низька частка популяції вже має оцінку 
стану тіла 1, буде важко продемонструвати суттєві зміни з часом, оскільки рівень уже дуже 
низький, отже, замість цього показник може бути відсоток популяції з балами стану тіла 
1 і 2 (виснажений і худий) . Зверніть увагу, що незважаючи на те, що в якості показника 
використовуються тільки собаки з поганим станом здоров'я, оцінювати стан здоров'я слід всіх 
собак, оскільки оцінка, швидше за все, буде підсвідомо викривлена, якщо зосередитися лише на 
частині популяції.

Виміряти цей показник можна за допомогою вуличних досліджень. З таким методом 
вимірювання показник відображатиме добробут популяції бродячих собак. Також можна 
збирати дані про стан здоров'я собак під час проведення втручання (див. розділ "Клінічна 
документація"). За допомогою цього методу вимірювання показник відображатиме добробут 
популяції, на яку поширюється дія втручання; це будуть власні собаки, якщо втручання заохочує 
власників приводити своїх тварин до клініки, що представляє обрану підгрупу собак, стан 
здоров'я яких може відрізнятися від стану здоров'я загальної популяції собак. 

Пропонований показник – Оцінка стану шкіри
Собаки можуть страждати на шкірні захворювання з різних причин, включаючи грибкові 
патогени, паразитів та алергію. Використання стану шкіри як показника добробуту собаки 
на популяційному рівні не вимагає діагностики причини захворювання; стан шкіри вказує на 
поганий стан здоров'я як через дискомфорт, так і через те, що він може свідчити про основні 
проблеми зі здоров'ям. Важливо, що видимий стан шкіри без діагностики причини можна 
оцінити лише з допомогою спостереження без необхідності фізичного огляду. Видимий стан 
шкіри передбачає будь-які ознаки випадіння волосся або утворення лусочок, запалення чи 
болючість шкіри, але не включає брудну шерсть, кератоз ліктів (потовщення шкіри на ліктях), 
пухлини шкіри або грижі. 

Найпростіша система оцінювання - це наявність або відсутність видимого захворювання шкіри. 
Його успішно застосовували для оцінки заходів з регулювання популяції собак у кількох місцях 
(наприклад, Гарде та ін. (2012) у Чилі; Санкі та ін. (2012) у Шрі-Ланці; і Тоттон та ін. (2011) в 
Індії). Показник - це відсоток дорослої популяції з видимим захворюванням шкіри . 
Варто зазначити, що поширеність шкірних захворювань може змінюватися залежно 
від сезону (наприклад, грибкові інфекції та алергічні реакції можуть мати сезонні коливання); 

отже, порівняння слід проводити з даними, 
зібраними в той самий час року. 

Можна створити показник стану шкіри, який 
включатиме в себе певну міру тяжкості. 
Наприклад, захворювання шкіри відсутнє, 
легке захворювання шкіри, що вражає 
<20% тіла, і важке захворювання шкіри, що 
вражає >20% тіла; що є потенційно корисним, 
якщо передбачається більш значний 
негативний вплив на добробут для важкого 
захворювання шкіри порівняно з легким 
захворюванням. Однак це вимагає більших 
зусиль щодо навчання спостерігачів, які б 
гарантували, що вони зможуть достовірно 
оцінити легкі та важкі випадки. Крім того, 
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зменшення кількості тяжких випадків, ймовірно, відбуватиметься паралельно зі зменшенням 
усіх видимих шкірних захворювань, а отже, включення цієї оцінки тяжкості може не покращити 
чутливість показника до змін, але при цьому буде складніше встановити надійність між 
спостерігачами. Зважаючи на це, ми рекомендуємо використовувати просто наявність/
відсутність захворювання шкіри.

Як і показник стану тіла, цей показник видимого стану шкіри можна виміряти як за допомогою 
вуличних досліджень, що відображатиме добробут популяції бродячих собак, так і від собак, які 
проходять через програму втручання (записи в клініці), що відображатиме добробут популяції, 
доступ до якої надається в рамках програми. 

Пропонований показник – конкретне захворювання та 
травма, наприклад, травми, пов'язані з прив'язуванням, і 
трансмісивні венеричні пухлини собак (TVT)
Популяції собак, як правило, схильні до подібних ризиків захворювань і травм, однак можуть 
існувати певні хвороби або травми, які особливо поширені або навіть відносно унікальні 
для певних місцевостей, і саме на них можуть бути спрямовані заходи для зменшення їхньої 
поширеності. Наприклад, у деяких місцях прив'язування собак є звичайною практикою та 
пов'язане з певними травмами, наприклад ранами навколо шиї. В інших місцях трансмісивні 
венеричні пухлини (TVT) у собак є відносно поширеними. Ці два приклади описані тут більш 
детально, але принципи можуть бути застосовані до будь-яких конкретних захворювань або 
травм, на які спрямоване втручання, і тому їх потрібно контролювати.

Прив'язані собаки, які отримали травми, можуть бути доставлені до клінік для лікування, і, 
отже, клінічні записи можуть бути відповідним методом вимірювання змін у поширеності цих 
травм (докладніше див. розділ «Кініка»). Однак собаки, яких власники приводять до клініки, 
можуть представляти певну упереджену вибірку, і з часом ця упередженість може змінюватися. 
Потенційно більш неупереджений показник поширеності цих травм можна отримати під час 
анкетування. Під час проведення анкетування в домогосподарстві власника можна попросити 
показати інтерв'юеру своїх собак, коли їх можна буде оцінити (або за допомогою клінічного 
огляду, або просто наочно; використовуваний метод повинен бути послідовним) на наявність 
травм. Кожну собаку також можна сфотографувати для подальшого більш детального аналізу, 
хоча це має бути зроблено за згодою власника. Таким чином можна було б отримати дані про 
відсоток собак, які отримали травми, пов'язані з прив'язкою . Цей показник можна 
було б додатково розвинути за допомогою категорій типу травми або рівнів тяжкості.

Трансмісивні венеричні пухлини собак (TVT) передаються між собаками під час копуляції 
(парування), облизування, кусання та обнюхування уражених пухлиною ділянок. Пухлинні 
клітини самі є збудниками інфекції. Хоча копуляція - не єдиний шлях передачі інфекції, він є 
найпоширенішим, оскільки пухлини часто розташовуються на статевих органах і всередині них. 
Таким чином, втручання, що включають стерилізацію собак, можуть вплинути на поширеність 
цих пухлин у популяції, не лише серед стерилізованих собак, але й у нестерилізованих собак, які 
можуть мати менший ризик зараження TVТ, якщо менше собак бере участь у репродуктивній 
діяльності. Втручання можуть також включати лікування або евтаназію інфікованих собак, і це 
також може зменшити поширеність серед більш широкої популяції з часом, оскільки резервуар 
інфікованих собак зменшується. Більше того, зменшення кількості собак, що блукають, 
і збільшення терміну утримання (без одночасного збільшення стерилізації чи лікування), 
здається, також пов'язано зі зниженням поширеності TVТ у Великобританії, ймовірно, 

ВПЛИВ 1

ВПЛИВ 2

ВПЛИВ 3

ВПЛИВ 4

ВПЛИВ 5

ВПЛИВ 6

ВПЛИВ 7

ВПЛИВ 8



Міжнародна коаліція з догляду за домашніми тваринами

Вплив 1: Поліпшення добробуту собак 

19

через зниження ризику передачі, оскільки кількість собак, які займаються репродуктивною 
поведінкою, є значною. зменшений. TVТ можуть становити проблему для добробуту, зокрема у 
випадку вторинних бактеріальних інфекцій, міазу (зараження личинками) або коли пухлина стає 
достатньо великою, щоб викликати обструкцію або перешкоджати руху. Незважаючи на цей 
теоретичний зв'язок між TVТ і добробутом, про поширеність TVТ як показника добробуту собак 
широко не повідомлялося, тому він представлений тут як пропонований показник.

Хоча TVТ можуть зрости до такого розміру, що робить їх легко помітними, більшість з них 
буде помітно лише під час клінічного обстеження або навіть під час хірургічної стерилізації. 
Тому вуличні дослідження не рекомендуються як метод вимірювання, оскільки поширеність 
буде дуже низькою. Натомість наявність/відсутність TVT слід реєструвати, коли собаки 
проходять через втручання, яке дозволяє клінічне обстеження або хірургічну стерилізацію (див. 
розділ «Клініка»). Таким чином, показник - це відсоток собак з TVT . Це слід повідомити 
окремо для собак, які були оцінені під час клінічного обстеження та виявили TVT і згодом 
не були стерилізовані (наприклад, у разі евтаназії), від тих, у яких було виявлено TVT під час 
хірургічної стерилізації (що включатиме тих, собаки, які були ідентифіковані, мають TVT і 
згодом стерилізовані); поширеність може відрізнятися між цими двома популяціями, оскільки 
хірургічна стерилізація та клінічне обстеження можуть мати різні шанси виявити наявність TVT.

Пропонований показник – Співвідношення самок і самців
Зміна співвідношення самок і самців від асиметричного до рівного співвідношення з часом 
може функціонувати, як показник добробуту собак на основі тварин; Припускається, що 
процес, що стоїть за цим, полягає в зміні того, як люди ставляться до собак різної статі. При 
народженні собаки мають в середньому рівне співвідношення, проте ми часто спостерігаємо 
відхилення у бік більшої кількості самців, ніж самок у популяціях домашніх і бродячих собак, 
особливо в громадах, де стерилізація або інші форми контролю за розмноженням не є 
широкодоступними. Імовірно, це пов'язано з тим, що самки викликають більше занепокоєння 
у власників; небажаний приплід і регулярна тічка, що призводить до того, що самці б'ються 
за доступ до самки, є причинами того, що перевага може надаватися самцям собак. У цих 
спільнотах власники можуть переважно піклуватися про самців, усиновлювати/купувати собак 
або навмисно вбивати цуценят жіночої статі, що призводить до статевого перекосу до самців. 
Втручання, які забезпечують покращений доступ до стерилізації самок, можуть зменшити 
цю упередженість щодо самок і, отже, з часом стане очевидним більш рівне співвідношення 
самок:самців. Співвідношення статей вимірюється за допомогою вуличних досліджень 
бродячих собак або анкетування власників; обидва ці методи описані в розділах "Вуличні 
дослідження" та "Анкетування".

Пропонований показник – вибракування собак органами 
влади
Цей показник стосується відлову бродячих собак "на місці", тобто відлову на вулицях, без 
можливості витримки для возз'єднання або переприлаштування собаки (зверніть увагу, що 
системи, які передбачають період витримки для возз'єднання/переприлаштування перед 
евтаназією собак, які не можуть бути переприлаштовані, включені до розділу про роботу 
центрів переприлаштування/прилаштування собак). Це передбачає, що використаний 
метод є негуманним і, отже, несе витрати на добробут собак. Деякі втручання розроблені як 
альтернатива широкому вибракуванню, а отже скорочення або припинення вибракування 
бродячих собак будуть розглядатися як важливі показники поліпшення добробуту собак. 
Зауважте, що вибракування собак, можливо, було зупинено, щоб дати можливість розпочати 
втручання, тому більш відповідні показники можуть включати припинення будь-якого 
відновлення вибракування в зоні втручання та географічне розширення заміни 
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вибракування альтернативним втручанням . Доступ до даних щодо вибракування 
органами влади, ймовірно, потребуватиме тісної співпраці з відповідними органами, оскільки 
ці дані не можуть бути одразу доступними для громадськості. Використання вторинних джерел 
інформації розглядається в розділі «Вторинні джерела інформації».

Показники емоційного добробуту

Пропонований показник – Взаємодія між собаками
Соціальна поведінка тварин може бути показником їх добробуту; це може як відображати їхній 
основний емоційний стан, наприклад, страх, що лежить в основі агресії, або розслаблення, 
що дозволяє виразити ігрову поведінку, так і само по собі може призвести до проблеми 
з добробутом, наприклад, у випадку травм, спричинених бійкою. Соціальну поведінку 
використовували для оцінки добробуту багатьох інших видів (наприклад, соціальна 
поведінка є частиною протоколів якості добробуту для оцінки добробуту свиней, корів і 
птиці, www.welfarequality.net) і собак у притулку або в лабораторних умовах. Передбачається, 
що здорові, стабільні соціальні групи демонструватимуть більш афіліативні та менш агоністичні 
взаємодії. Однак він раніше не використовувався для оцінки добробуту бродячих собак, тому він 
представлений тут як пропонований показник.

Спостереження за бродячими собаками можна проводити за стандартним протоколом, і всі 
соціальні взаємодії між собаками оцінюються відповідно до їх «результату»: дружні, нейтральні, 
спаровування чи агресивні. Поведінка собак на початку взаємодії може вказувати на інший 
намір, однак реєструється кінцевий результат взаємодії. Таким чином, показниками 
є відсоток дружніх взаємодій і відсоток агресивних взаємодій від загальної 
кількості зареєстрованих взаємодій собака-собака . Лише собаки старші чотирьох 
місяців повинні оцінюватися за соціальну поведінку. Соціальна взаємодія між цуценятами 
та поведінка між цуценятами та дорослими потенційно відрізняються від взаємодії між 
дорослими; можна стверджувати, що взаємодії за участю цуценят слідують більш жорсткій 
моделі поведінки, яка менше піддається впливу одночасного стресу, ніж поведінка між 
дорослими тваринами, і тому може бути менш чутливим показником основного добробуту 
популяції.

Показники соціальної поведінки вимірюються шляхом прямого спостереження за поведінкою 
бродячих собак у вибірці місць, обраних через високу частоту взаємодій між собаками. 
Розділ «Метод спостереження за поведінкою» детально описує цей метод. Слід зазначити, що 
цей метод спостереження за взаємодіями буде спрямований на шумну або більш очевидну 
соціальну поведінку, і спостерігачі, ймовірно, пропустять більш тонкі соціальні сигнали. Однак, 
доки метод спостереження залишається незмінним протягом тривалого часу, цей ефект буде 
постійним, і, отже, показники все ще відображатимуть зміни в соціальній поведінці, хоча й більш 
шумні чи очевидні.

Пропонований показник – Взаємодія людина і собака
Те, як люди поводяться з тваринами, може значно вплинути на їх добробут (Хемсворт, 2003). 
Люди можуть мати намір просто збільшити дистанцію між собою та собаками, наприклад, 
кричачи або кидаючи каміння, але повторне використання такої поведінки може призвести до 
того, що собаки почнуть боятися людей. Оскільки бродячі собаки майже постійно перебувають 
у присутності людей, такий високий рівень страху може призвести до тривалого стресу, який, у 
свою чергу, негативно вплине на їх добробут. Крім того, повторювані прояви доброзичливості 
між людьми та собаками, зокрема годування та погладжування, можуть зменшити страх, 
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пом'якшити стрес і покращити добробут. Було проведено значну кількість досліджень щодо 
вимірювання поведінки тваринників навколо сільськогосподарських тварин ( Хемсворт, 2003), 
але дуже мало досліджень щодо поведінки людей по відношенню до бродячих собак, тому цей 
показник представлений тут як пропонований показник.

Запис усієї поведінки людей по відношенню до собак у жвавій сцені, де бродять собаки та 
люди, буде важко виконати без використання відео та подальшої транскрипції поведінки під час 
відтворення зі зниженою швидкістю. Тому для ефективності ми пропонуємо використовувати 
метод вимірювання, описаний у розділі «Метод спостереження за поведінкою», який потребує 
реєстрації лише тих крайніх проявів людської поведінки, як позитивних (наприклад, годування 
собаки), так і негативних (таких як удари собаки). Це дозволяє записувати поведінку в режимі 
реального часу, яка є більш ефективною (не потребує подальшого транскрибування), менш 
нав'язливою та меншою ймовірністю приверне увагу або змінить поведінку людей щодо собак, 
поки ви спостерігаєте. Таким чином, показниками є відсоток позитивної людської поведінки та 
відсоток негативної людської поведінки від загальної кількості всіх «крайнощів» 
взаємодії людини і собаки .
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Догляд за собаками може згодом вплинути на добробут собак і громадське здоров'я, але 
поліпшення того, як люди піклуються про своїх собак, може бути бажаним впливом саме по 
собі. Встановлення показників для догляду за собаками вимагає концепції того, який догляд 
бажаний. Міжнародний фонд захисту тварин (IFAW) розробив термін «адекватна опіка», який 
визначається як «ресурси, умови навколишнього середовища та соціальні взаємодії, необхідні 
для задоволення фізіологічних і психологічних потреб окремої тварини, необхідних для 
підтримки прийнятного рівня здоров'я та добробуту. Це включає в себе надання наступного:

Ресурси:

• Харчування

• Вода

• Основи профілактичної 
та лікувальної 
ветеринарної допомоги

Умови навколишнього 
середовища:

• Безпечний, відповідний 
притулок

• Уникнення травм і 
жорстокості 

• Можливість для 
фізичних вправ

Соціальна 
взаємодія:

• Спілкування з 
людьми та іншими 

собаками відповідно до індивідуальних особливостей собаки
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Важливо, що адекватна опіка також вимагає опікуна, щоб забезпечити збереження цих 
умов; отже цей вплив поліпшення догляду за собаками зосереджено на поведінці людей по 
відношенню до їхніх собак (зауважте, що їхня дбайлива поведінка повинна відображатись 
на стані собаки; це включено до впливу поліпшення добробуту собак). Цей опікун повинен 
принаймні надати базові умови: відповідну їжу/воду, притулок, базову ветеринарну допомогу, 
запобігати навмисній жорстокості та поводитися відповідно до здоров'я та безпеки суспільства. 

Точна необхідна поведінка залежатиме від місця розташування та того, що потрібно собаці, 
щоб залишатися в доброму стані, беручи до уваги місцеві екологічні умови та захворювання. 
Наприклад, у північній Канаді собакам може знадобитися щоденне укриття від холодної та 
незамерзлої води, а в країнах Африки на південь від Сахари доступ до притулку від сонця, 
води та регулярної дегельмінтизації. Ехінокок зернистий може бути пріоритетною поведінкою 
опікуна. Зокрема, забезпечення послідовного надання основної ветеринарної допомоги може 
бути складним у тих країнах, де ветеринарна допомога є важкодоступною, і тому визначення 
«базової» обов'язково потрібно буде змінити залежно від місця розташування та місцевих 
ризиків захворювання. Зверніть увагу, що утримання у приватній власності та під контролем 
опікунів, коли вони знаходяться у державній власності (на повідку чи іншим чином), не 
вказано у вищезазначених вимогах до адекватної опіки. Роумінг на території загального 
користування необов'язково може призвести до проблем із добробутом, може дозволити собаці 
задовольнити деякі її потреби у добробуті (наприклад, мати доступ до спілкування та фізичних 
вправ), а також може бути прийнятним у деяких культурах. В інших культурах це може бути 
неприйнятним і навіть заборонятися законом, і в цьому випадку ув'язнення буде частиною 
відповідної опіки в цій країні. Також можуть існувати специфічні види людської поведінки, на які 
спрямоване втручання, наприклад, постійне утримання собак на прив'язі або вбивство цуценят-
самок як форма управління популяцією, які можуть бути замінені альтернативними стратегіями 
регулювання, що стануть доступними завдяки втручанню. 

Оскільки діапазон потенційних 
показників є широким і залежить від 
характеристик місцезнаходження, тут 
згадується лише вибір показників, і 
особливо заохочуються інновації для 
розробки найбільш значущих показників 
для місцезнаходження.

Цей вплив поліпшення догляду за 
собаками зосереджується на «ресурсних» 
показниках; що надається собакам, щоб 
впливати на їх добробут. Припускається, 
що покращений догляд призведе до 
поліпшення добробуту собак. Проте ми 
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пропонуємо, що ідеально також виміряти зміни в показниках, що стосуються тварин Вплив 1 – 
«Поліпшення добробут собак» .

Пропонований показник – Поведінка дорослих людей, які 
піклуються про собак
Вимірювання змін у поведінці опікунів потребує проведення анкетування людей щодо їхньої 
поведінки. Зазвичай це робиться за допомогою анкети; див. розділ «Анкетування» . Показники, 
що стосуються догляду за собаками, які можна виміряти за допомогою даних, зібраних за 
допомогою анкетування, включають: відсоток стерилізованих собак; відсоток собак, які 
були вакциновані за останні 12 місяців; відсоток собак, які були дегельмінтизовані 
або оброблені від ектопаразитів у терміни, що відповідають місцевим умовам; 
відсоток собак, яких годують щонайменше один раз на день; відсоток собак, яких 
щодня напувають водою; відсоток собак, які мають постійний притулок . 

Зауважте, що проведення анкетування віч-на-віч у домогосподарстві також дає можливість 
спостерігати та фіксувати стан будь-яких собак, що належать домогосподарству. Це може 
надати додаткове джерело даних про добробут собак, а також дозволяє підтвердити поведінку 
щодо догляду, про яку повідомив респондент (наприклад, «моя собака має доступ до тіні» 
можна перевірити шляхом спостереження за собакою). Зразок анкети містить місце для запису 
оцінки стану тіла та стану шкіри будь-якої з домашніх собак, яку спостерігав інтерв'юер.

Для відображення змін в інвестиціях у догляд за собаками в резервації Лакота в США був 
використаний новий показник. Керівники втручання спостерігали збільшення продажів 
комерційного корму для собак, незважаючи на зменшення чисельності популяції собак за той 
самий період часу (Стайнберг, 2012). Вимірювання змін у комерційних продажах кормів 
для собак вимагає контакту з точками продажу кормів для собак і може бути доцільним 
лише в тих випадках, коли громади залежать від кількох відомих точок продажу і коли це має 
відношення до вашого втручання.
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Пропонований показник – Поведінка дітей при догляді за 
собакою
Якщо втручання включає шкільні програми для поліпшення поведінки дітей у догляді за 
собаками, можна використати анкету для оцінки змін у знаннях і ставленні до собак; Важливо, 
що це передбачає, що зміна знань і ставлення призведе до зміни поведінки. Цю анкету можна 
розповсюдити в класі дітей до, одразу після та через кілька місяців (в ідеалі також лише через 
2 тижні), щоб оцінити, чи підвищуються та чи зберігаються знання в рамках програми. Не всі 
заняття потрібно інтенсивно контролювати таким чином; вибірка з 2 або більше класів на вікову 
групу або в школах може показати, наскільки успішною є освітня програма щодо зміни знань і 
ставлення дітей до собак. Зверніть увагу, що в деяких країнах проведення анкетування дітей у 
школах буде регулюватися, і потрібно буде отримати відповідні дозволи.

Анкета має бути розроблена відповідно до цілей 
освітньої програми. Якщо метою є розширення 
знань про хороший догляд за собаками, дітям можна 
поставити запитання з декількома варіантами 
відповідей щодо відповідної поведінки у догляді, 
отже, показником є % правильних відповідей 
на запитання щодо догляду за собаками . 
Якщо метою також є зміна ставлення, можна 
також поставити низку запитань про ставлення, 
а показником буде зміна середнього балу за 
ставлення . Огляд відповідної літератури та перелік 
підтверджених шкал ставлення до дітей можна знайти 
у звіті «Просування «обов'язку турботи» щодо тварин 
серед дітей та молоді» (Малдун та ін., 2009). Одним із 
прикладів валідованої шкали ставлення для 4-річних 
дітей, що стосується саме собак, є список із 9 пунктів, 

розроблений Лейкстані та ін. (2011), який можна знайти в Додаток Е.

Дітям пропонується відповісти на запитання анкети індивідуально, не розмовляючи один з 
одним. Анкета має бути дуже короткою, на її заповнення потрібно не більше 5 хвилин. Важливо, 
щоб діти були впевнені, що це не індивідуальний тест, який має значення для них, і їм не 
потрібно турбуватися про результати. 

Такий підхід перевірить зміни в знаннях і ставленні після освітньої програми, але не вимірює 
фактичну поведінку по відношенню до собак. Перевірити поведінку дітей за допомогою 
реальних собак було б важко досягти, забезпечуючи здоров'я та безпеку як дітей, так і собак, 
але можна використовувати ляльки або віньєтки (короткі історії, які створюють сценарій), щоб 
запитати дітей, як вони будуть реагувати в певних ситуаціях. Наприклад, історія, яка розвиває 
сценарій, коли ви йдете додому зі школи і зустрічаєте на стежці незнайомого вам собаку: Що 
б зробили ви? Або для догляду за собаками, ви прокидаєтеся вранці, одягаєтеся, спускаєтеся 
вниз, і ось ваша собака: Що йому потрібно вранці сьогодні? Показником буде % правильних 
поведінкових реакцій, описаних для набору ситуацій, пов'язаних із собакою . Для 
дітей молодшого віку цю вправу потрібно проводити лише з невеликими групами дітей або 
окремими особами, а сценарії усно розігрувати, однак старші діти можуть читати сценки і 
писати свої відповіді, і це можна робити з цілими класами в тестовому режимі. 
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Пропонований показник – Залучення власників до участі 
у втручанні
Для втручань, які включають ветеринарні клініки або надання базової медичної допомоги 
через польові пункти, показником покращення догляду може бути збільшення залучення 
власників до втручання. Показники, за допомогою яких можна виміряти таке збільшення 
залучення власників, включають збільшення кількості або частки собак, привезених 
до клініки/польової станції їхніми власниками/опікунами (частка розраховується 
шляхом порівняння кількості собак, привезених власниками або опікунами, з кількістю собак, 
відловлених і привезених співробітниками програми, якщо такий підхід використовується в 
програмі). Там, де це доречно, суму, пожертвувану або сплачену власниками за послуги 
втручання, можна вимірювати з часом, щоб відобразити зміни у фінансових інвестиціях з боку 
власників. Всі ці показники вимірюються за допомогою клінічних записів, що описано в розділі 
«Методи вимірювання». 

У деяких населених пунктах для відображення змін у догляді за собаками можна також 
використовувати використання місцевих ветеринарних служб, при цьому показником може бути 
кількість звернень за одиницю часу в місцеві ветеринарні клініки. Зміна такого показника 
може бути результатом втручань, які заохочують ветеринарну допомогу через кампанії та 
освітні програми, хоча збільшення використання місцевих ветеринарних служб також може 
статися, коли саме втручання пропонує доступ до стерилізації/ветеринарного догляду. У 
кількох округах США після проведення інтервенції було виявлено збільшення як послуг, 
так і використання місцевих ветеринарних служб, що, за гіпотезою, пов'язано з соціальним 
позитивним підкріпленням і широким маркетингом/рекламою ( Франк і Карлайл-Франк, 2007).

Зменшення розміру чи щільності популяції собак зазвичай називають бажаним впливом РПС. 
Це націлено на бродячих або «бродячих» собак, на відміну від бажання зменшити загальну 
популяцію собак. Стабілізація популяції, яку також називають зменшенням обороту популяції, 
також може бути бажаною (зменшення народжуваності та смертності, коли кожна собака в 
середньому живе довше). Зниження обороту може принести переваги добробуту (наприклад, 
менше народжується та гине цуценят), а також може бути корисним для контролю захворювань; 
якщо вакциновані собаки живуть довше і народжується менше (природно сприйнятливих) 
цуценят, частка популяції, яка має імунітет до хвороби (називається колективний імунітет ) 
залишатиметься вищим довше, створюючи кращий бар'єр для передачі хвороби.

Пропонований показник – 
Щільність собак уздовж 
вулиць

Показник в кількість бродячих собак на кілометр 
(або милю) обстеженої вулиці є показником 
щільності собак і є кращим від оцінки загального розміру 
популяції бродячих собак (також відомого як чисельність) 
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або оцінок щільності на основі площі. По-перше, це може бути ідеальним відображенням 
суспільного сприйняття «проблеми» бродячих собак; хоча пересічний громадянин не має 
уявлення про загальну кількість собак, що бродять у їхньому місті, він має дуже реальний досвід 
щодо кількості собак, яких зустрічає дорогою на роботу чи під час шляху їхніх дітей до школи. 
Крім того, міські райони часто одночасно розширюються та стають густішими (втрачаючи 
відкриті простори за рахунок більшої кількості вулиць і пов'язаних із ними будинків), що 
призводить до змін у загальній популяції собак, на які не впливає жодне втручання РПС і може 
бути непомітним для пересічного громадянина. Однак середня кількість бродячих собак на 
вулицях буде корелювати з ймовірністю пересічного громадянина натрапити на бродячу собаку 
під час пересування вулицями, а отже, залишається достовірним показником впливу втручання. 
Однак середня кількість бродячих собак на вулицях буде корелювати з ймовірністю пересічного 
громадянина натрапити на бродячу собаку під час пересування вулицями, а отже, залишається 
достовірним показником впливу втручання. Нарешті, вимірювання кількості собак на кілометр 
досліджуваної вулиці можна зробити відносно легко порівняно з точною оцінкою загальної 
чисельності популяції. 

Розділ «Вуличні дослідження» описує метод спостереження за собаками вздовж набору 
стандартних маршрутів. За допомогою цих досліджень можна виміряти кількість побачених 
собак та їхній видимий стан благополуччя, використовуючи показники, наведені в інших 
розділах цього посібника (наприклад, оцінка стану тіла та оцінка стану шкіри). Потім вуличні 
дослідження повторюються з часом (рекомендовано кожні 6 або 12 місяців), використовуючи 
ті самі маршрути та ті самі протоколи підрахунку, щоб визначити, як змінюється цей показник 
кількості собак. Важливо порівнювати дані за ту саму пору року, оскільки кількість бродячих 
собак і добробут можуть змінюватися в залежності від сезону. Дотримання постійного часу 
доби спостережень також є дуже важливим, оскільки цей показник фактично є кількістю 
собак на кілометр обстеженої вулиці на певний час доби, і кількість змінюватиметься протягом 
дня, оскільки собаки реагуватимуть на рух людей, рух транспорту та зміну температури 
навколишнього середовища. Найкращий час доби для вуличних досліджень – це час піку 
роумінгу, зазвичай на світанку, коли трафік найменший.

У деяких випадках знадобиться оцінка загального розміру популяції бродячих собак, можливо, 
найчастіше перед плануванням нового втручання. Оцінка чисельності популяції не потрібна для 
моніторингу та оцінки впливу втручання, тому тут не обговорюється детально, але див. Додаток 
D для отримання додаткової інформації про проведення оцінки чисельності популяції. 

Зменшення обороту популяції собак

Пропонований показник - Годуючі самки
Важливою складовою обороту популяції собак є плодючість, тобто швидкість відтворення. 
Цуценята мають обмежений у часі пасивний імунітет від своїх матерів лише протягом короткого 
періоду після народження, отже, вони більш сприйнятливі до хвороби та її подальшої передачі, 
що робить їх важливим фактором у контролі хвороб. Цей обмежений імунітет також сприяє 
їх високій захворюваності та смертності, тому їх добробут також часто під загрозою. Однак 
достовірне вимірювання кількості цуценят у популяції бродячих собак може бути складним 
завданням. Цуценят важко помітити як через їх невеликий розмір, так і через те, що вони 
проводять деякий час у лігві; крім того, коли їх помічають, вони, як правило, зустрічаються 
в скупченнях зі своїми товаришами по посліду. У сукупності ці фактори означають, що 
спостережуваний відсоток цуценят у популяції значно відрізняється від опитування до 
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опитування.  Для порівняння, відсоток лактуючих самок у популяції бродячих собак є 
більш надійною статистикою, оскільки годуючих самок легше помітити, і вони не з'являються 
в групах. Таким чином, лактуючі самки є показником плодючості популяції бродячих собак і 
показником кількості цуценят.

Відсоток лактуючих самок можна виміряти, коли собаки проходили через клініку втручання, 
використовуючи записи клініки, хоча це може залежати від втручання; деякі ветеринарні 
хірурги можуть перешкоджати власникам і командам відлову привозити годуючих самок 
на стерилізацію. Однак відсоток лактуючих самок у популяції бродячих собак також можна 
ефективно виміряти під час тих самих вуличних досліджень, які використовуються для 
вимірювання кількості собак на кілометр обстежуваної вулиці та відповідних показників 
добробуту. Більш детальна інформація наведена в розділі «Вуличні дослідження» у розділі 
«Методи вимірювання». 

Відсоток годуючих самок слід розраховувати як відсоток усіх самок, які явно лактують, оскільки 
це відображає репродуктивну активність популяції бродячих собак. На відміну від відсотка 
лактуючих нестерилізованих самок, який навряд чи зміниться в результаті втручання, якщо 
тільки не відбудеться значної зміни ресурсів, доступних для решти нестерилізованих самок. 
Відсоток лактуючих нестерилізованих самок можна відстежувати додатково, якщо є підозра, що 
розведення обмежене в ресурсах у місці втручання, хоча це вимагатиме, щоб статус стерилізації 
був чітко видимим, наприклад, якщо під час втручання використовувалися надрізи на вухах для 
позначення стерилізованих собак.

Самка вважається лактуючою, якщо її молочні залози помітно набряклі. Розмір соски 
не може бути надійною ознакою лактації, оскільки у самок, які мали попередні посліди, 
соски можуть бути збільшеними. У жінок на дуже пізніх стадіях вагітності молочні залози 
можуть збільшуватися безпосередньо перед пологами; оскільки це також ознака активного 
розмноження, цих самок можна включити в категорію лактації для спрощення огляду. 

Пропонований показник – Вагітні самки
Відсоток вагітних самок у досліджуваній популяції може бути використаний як потенційний 
показник народжуваності, важливого компонента обороту популяції. Однак прикладів 
його використання знайти не вдалося, і тому він представлений тут як пропонований 
показник. Цілком можливо, що в міру того, як стан здоров'я популяції покращиться, частка 
нестерилізованих самок, які завагітніли та виношують послід, збільшиться, подібним чином вік, 
у якому собаки завагітніють, також може зменшитися, оскільки стан їх здоров'я покращиться. У 
популяціях собак, які демонструють різко сезонне розмноження (наприклад, у північній Індії, де 
собаки демонструють пік народжуваності в листопаді; Ріс та ін. 2008) додатковий пік сезонного 
розмноження може стати очевидним, оскільки будь-яка собака залучається до племінної 
популяції раніше ніж один рік або, можливо, почнуть мати другий послід протягом одного року. 

Оцінка вагітності лише за допомогою зору може бути ненадійною; однак вагітність можна 
оцінити під час клінічного огляду (залежно від стадії вагітності) або під час хірургічної 
стерилізації. Таким чином, перегляд клінічних записів надасть дані для оцінки відсотка вагітних 
жінок за місяць і як це змінилося з часом. Дивіться розділ «Клініка». 

Пропонований показник – Приплоди на самку 
The кількість послідів на одну собаку на рік є показником плодючості, який можна 
оцінити для популяції власних собак за допомогою анкетування. Не всі втручання будуть 
спрямовані на вплив на плодючість популяції домашніх собак, оскільки цуценята, які 
народжуються від домашніх собак, можуть бути розшукуваними, однак це може бути важливим 
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показником для місць, де небажані приплоди домашніх собак є проблемою. Як описано для 
показника вагітних самок, приплоди на самку можуть змінюватися з поліпшенням стану 
здоров'я самок, при цьому більше послідів буде доношено, а самки будуть мати приплоди в 
більш молодому віці. 

Розділ «Анкетування» описує цей метод вимірювання більш детально, включаючи розділ про те, 
як розрахувати цей показник на основі відповідей на зразок анкети в додатку Е . 

Пропонований показник – Смертність та вікова структура
До плинності популяції відноситься і складова смертності. Для контролю захворювань 
збільшення тривалості життя вакцинованих собак може допомогти підтримувати колективний 
імунітет, тоді як для добробуту тварин короткий термін життя часто супроводжується високою 
смертністю, захворюваністю та пов'язаними з цим стражданнями. Показник смертності 
зазвичай виражається як протилежна статистика,показник річного виживання . . Не 
вдалося знайти приклади використання змін у річній виживаності як показника впливу 
втручання, тому це описано тут як запропоновано лише показник. Вимірювання смертності/
виживаності можливо різними методами залежно від статусу власності собак. 

Розглядаючи популяцію власних собак, власників можна запитати за допомогою анкети 
про вік їхньої собаки (що веде до «вікової структури» популяції), скільки собак покинуло 
домогосподарство за попередні 12 місяців і якою була їх доля (наприклад, віддано, померло, 
зникло тощо). Анкети та аналіз, необхідний для розрахунку виживаності, включені до розділу 
«Анкетування». 
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Якщо цільова популяція складається здебільшого з собак без власників, розрахунок смертності 
потребує довгострокового дослідження та маркування собак індивідуальними мітками, такими 
як татуювання або мікрочіпи, які зазвичай наносяться під час стерилізації. Вибірку собак 
відловлюють повторно, в ідеалі знову в рамках втручання, наприклад, для бустерної вакцинації 
або дегельмінтизації, і зчитують їхні індивідуальні мітки. Потім ці позначки використовуються 
для перегляду клінічних записів до дати, коли кожна собака була стерилізована. Це забезпечує 
випадкову вибірку мінімального часу, протягом якого собаки виживають у популяції після 
першого втручання та події мічення, і, отже, надає інформацію про рівень їхнього виживання. 
Використання клінічних записів і даних повторного вилову для розрахунку виживаності описано 
в розділі «Клініка». 

Потенційною альтернативою вимірюванню смертності є вимірювання вікової структури 
популяції і, зокрема, частки популяції, яка складається зі старих собак (їх можна 
визначити як собак віком від 5 років і старше, але можна скоригувати відповідно до місцевої 
демографії собак). Коли популяція собак має високу мінливість, вона складатиметься з великої 
кількості молодих собак і відносно невеликої кількості старших собак, оскільки плинність 
зменшується, частка старших собак має зрости. Дані, що стосуються вікової структури, 
зазвичай представлені у вигляді гістограми кількості собак, що потрапляють у вікові класи 
(це також можна назвати віковою пірамідою, коли дані по самцях і самках представлені один 
за одним). Ці графіки можуть показувати різке зниження від наймолодшого вікового класу 
до найстаршого, коли плинність кадрів є високою та має більш плоску форму з більшою 
рівністю між віковими класами, коли популяції стабілізується. Наприклад, на наступних 
графіках однаковий розмір популяції собак показано з різною віковою структурою – приклад 
А демонструє різке зниження від наймолодшого вікового класу до найстаршого з дуже малою 
кількістю собак, тоді як приклад Б демонструє більш плоску форму з більшою рівністю між 
віковими класами:

Кій (1982) припускає, що коефіцієнт регресії, число, яке представляє нахил лінії регресії, 
створеної віковими пірамідами, можна використовувати як показник того, як популяції 
змінюється у віці з часом. (У людей у розвиненому світі гістограма може фактично почати 
змінюватись у відносно великих групах у старших класах і відносно невеликій кількості людей 
у молодших класах; іноді це називають перевернутою пірамідою). З популяцією власних собак 
кількість собак, які належать до кожного вікового класу, можна знайти за допомогою анкети, 
що дозволяє використовувати відносно невеликі вікові класи з діапазоном 1 рік. Зауважте, 
що є деякі докази того, що достовірність даних про вік знижується, коли собаки старіють (Кріс 
Бейкер, чол. ), тому найстаріших собак краще об'єднати в одну більшу групу з 5-річних і старших. 
Однак там, де використовуються вуличні дослідження, вікові класи можуть бути такими 
широкими, як цуценята, дорослі та старі дорослі особини, причому старі дорослі визначаються 
кількома фізичними характеристиками, включаючи сіру морду, потовщену шкіру, важкі брови/
запалі очі, безволосі плями та жорстка хода. Це потребує обговорення та узгодження між 
дослідницькою командою, оскільки ця категорія є особливо суб'єктивною. Не вдалося 
знайти жодних прикладів використання вікової структури або, точніше, частки старих собак у 
популяції, для оцінки впливу втручання, тому це описується на цьому етапі як запропоновано 
лише показник. 

Там, де опитувальники призвели до детальної вікової структури з віковими класами з кроком в 
1 рік, також можна розрахувати середній вік популяції. Середній вік собак можна порівняти в 
часі або між досліджуваною та контрольною групами і перевірити на значущість за допомогою 
критерію Манна-Уітні, який шукає відмінності як у медіані, так і в розкиді, тобто чи одна вибірка 
має тенденцію до вищих значень, ніж інша. 
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Ризики для громадського здоров'я, пов'язані з собаками, можуть відрізнятися залежно від 
місця розташування, як щодо збудника, так і щодо серйозності чи ймовірності ризику. У цьому 
розділі ми висвітлюємо деякі показники, що стосуються найпоширеніших ризиків для здоров'я 
популяції, на які може бути спрямовано регулювання популяцією собак, а саме укуси собак, 
сказ, ехінококоз і лейшманіоз. 3

Рекомендовані та запропоновані показники – 
Укуси собак 

Укуси собак, незалежно від того, пов'язані вони з подальшим захворюванням чи ні, можуть 
завдати серйозної шкоди та можуть у сукупності спричинити високі витрати для служб охорони 
здоров'я, тому їх зазвичай називають пріоритетною проблемою як для громадян, так і для 
урядів. Частота укусів собак також може бути високою порівняно з іншими ризиками для 
здоров'я, пов'язаними з собаками. Наприклад, у США щороку 4,5 мільйона людей отримують 
укуси, що відповідає 1500 укусів на 100 000 осіб; причому 1 з 5 із них потребує медичної 
допомоги у зв'язку з укусом (Гліхсріхт та. ін., 2008). 

Для вимірювання впливу втручання з плином часу ми рекомендуємо використовувати 
показник зміни частоти укусів за одиницю часу (найчастіше за місяць або рік) . Ріс 
та ін. (2013) використовували частоту укусів собак на рік, щоб оцінити вплив заходів контролю 
за народжуваністю тварин (ABC), які стерилізували та вакцинували значну частку популяції 
бродячих собак у Джайпурі, Індія. Вони виявили значне зменшення укусів собак під час 
втручання порівняно зі збільшенням укусів у період до втручання. Хоча чисельність популяції не 
використовувалася як знаменник укусів собак, у Джайпурі спостерігалося одночасне зростання 
популяції майже на 5% на рік, що підтверджує цей висновок. Хоча можна не очікувати, 
що кількість укусів собак зростатиме з тією ж швидкістю, що й популяція людей, можна 
припустити, що вони принаймні змінюватимуться в тому ж напрямку. Висновки Ріс та інших 
(2013) про те, що укуси відбувалися в протилежному напрямку до змін у людей, були особливо 
переконливими доказами позитивного впливу втручання ABC на укуси собак у Джайпурі.

Деякі дослідження використовували показник випадків укусів собак для оцінки впливу 
втручання, використовуючи розмір людської популяції як знаменник. Однак для цього потрібні 
точні дані щодо кількості людей, які обслуговуються лікарнею або медичним центром, 
який повідомляє про укуси; це не завжди просто, особливо коли минуло кілька років після 
останнього перепису популяції, і є потенційною слабкістю даних про захворюваність. Таким 
чином, використання кількості укусів собак на 100 000 осіб за одиницю часу (часто 
за місяць або рік) рекомендується лише тоді, коли є точні дані про людську популяцію, 
яку обслуговує служба охорони здоров'я, що повідомляє про укуси, і коли це вважається 
необхідним; наприклад, при спробі порівняти укуси в різних місцевостях для оцінки впливу, 
наприклад, порівняння між контрольними та лікувальними ділянками. 
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Деякі втручання спрямовані на зменшення ризику укусу окремих собак (на відміну від 
впливу на укуси через зменшення кількості собак), наприклад, вакцинація собак проти 
сказу, щоб зменшити ймовірність того, що собака стане скаженою та вкусить; стерилізація 
самок для зменшення материнської агресії (наприклад, Ріс та. ін., 2013); освітні програми 
для сприяння безпечному спілкуванню з собаками; і відповідна соціалізація молодих собак. 
Якщо вимірювання щільності чи розміру популяції собак доступні для тієї ж одиниці часу, 
що й дані про укуси за період втручання, це можна використовувати як знаменник, тобто 
показник «схильності» собак до укусів; наприклад, кількість укусів на рік/собак на кілометр 
вулиці, обстежених для бродячих собак, де щільність собак також вимірювалася щорічно для 
субпопуляції собак, на яку спрямовано втручання. Це пропонований показник, про який не 
повідомлялося в літературі. 

Показники укусів собак залежать від використання вторинних джерел даних, включаючи дані як 
офіційних державних, так і приватних постачальників медичних послуг, і описані більш детально 
в розділі «Вторинні джерела інформації». Однак деякі конкретні міркування щодо даних про 
укуси собак детально розглядаються тут. Джерела даних про укуси собак відрізнятимуться 
залежно від країни, місця розташування та статусу сказу: 

 Кількість укусів собак, оцінених як підозрюваних на сказ і пролікованих за допомогою 
постконтактної профілактики (ПКП), див. розділ «Пропонований показник – підозра на сказ 
укусів» для отримання додаткової інформації. 

 Кількість укусів собак, яких лікують місцеві медичні центри або відділення невідкладної 
допомоги в лікарнях, які не обов'язково спричинені скаженими тваринами; це буде 
переважна більшість укусів собак.

 Кількість травм від укусів собак, які потребують хірургічної реконструкції в лікарні. Це може 
включати деякі випадки, включені до даних, що стосуються укусів, оброблених ПКП. 

Доступ до даних державних і приватних постачальників послуг охорони здоров'я вимагає 
підтримки та співпраці з медичною спільнотою. Легкість доступу може залежати від того, чи є 
офіційна вимога повідомляти про укуси собак, як це часто буває, коли ПКП надається урядом 
безкоштовно або за субсидованою ціною, і чи оприлюднюються ці дані. Будуть також важливі 
міркування щодо якості даних. Наприклад, важливо вміти розрізняти наступні фактори: (1), 
включно з тим, чи очевидно, що собака була підозрювана на сказ; (2), чи була це собака у 
власності чи бродяжницька невідома собака, і (3) де знаходилася особа, коли її вкусили; ці 
кваліфікатори є доречними під час аналізу даних і, зокрема, під час оцінки віднесення будь-
якого впливу на втручання.

Альтернативним методом вимірювання укусів собак є анкетування, в якому людей просять 
повідомити про свій особистий чи сімейний досвід укусів собак. Більш детально анкети описані 
в розділі «Анкетування» . Під час збору даних про укуси собак за допомогою опитувальників 
необхідно враховувати короткі проміжки часу, наприклад: «Чи за останні 12 місяців вас або 
когось із членів вашої родини кусав собака?» Використовуючи короткі проміжки часу, на відміну 
від кількох років або «протягу вашого життя», ви зменшуєте час, необхідний для виявлення 
змін укусів собаки. Однак альтернативою є запитати: «Чи кусав вас за все життя собака? 
Якщо так, вкажіть, будь ласка, в якому році це сталося». Запитавши, у якому році стався укус, 
стане очевидною частота укусів за рік за роками, а період до втручання забезпечить часовий 
контроль, з яким можна порівняти частоту укусів за рік у період втручання. Попросити людей 
згадати рік, коли їх укусили, може здатися складним завданням для точного пригадування, 
але люди, як правило, дуже чітко пам'ятають, як їх укусив собака, особливо якщо це був 
підозрюваний скажений пес. Було б важливо з'ясувати, чи проживала людина в зоні втручання, 
коли стався укус, оскільки вони могли пересуватися протягом свого життя і, отже, повідомляти 
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про укуси з інших місць. Зауважимо, що в літературі не вдалося знайти приклад такого підходу, 
тому наразі ми можемо лише припустити, що він може бути застосований.

Потенційним додатковим показником для втручань, які включають програми запобігання 
укусам для дітей, буде зміна в кількість покусаних собаками дітей . Як у контрольних, так 
і в інтервенційних класах можна попросити підняти руки, якщо їх коли-небудь укусили, потім 
процес можна повторювати кожні 6 місяців, і швидкість збільшення кількості укушених дітей 
порівняно між контрольними та інтервенційними класами. Контрольні класи також можуть 
пройти урок, як лікувати укуси собак (тобто мити водою з милом і відвідати лікаря), тоді як 
інтервенційні класи отримують повну програму запобігання укусам. Якщо показники покажуть, 
що програма є ефективною для зменшення укусів собак, необхідно буде також продовжити всі 
контрольні класи за повною програмою. Не вдалося знайти жодних опублікованих прикладів 
цього показника, тому він включений сюди як пропонований показник.

Ці методи вимірювання укусів відрізнятимуться частотою чи частотою укусів. Тому важливо 
дотримуватися послідовності в методі, який використовується для збору даних про укуси 
собак протягом тривалого часу, і пам'ятати про можливі зміни у звітності, наприклад про те, що 
укуси стають офіційними звітами, або зміни в системах і політиках звітності медичних центрів/
лікарень.

Рекомендовані показники - Вплив на ризик сказу 

Сказ - це, мабуть, найстрашніший ризик для здоров'я населення від собак. Це майже незмінно 
смертельна вірусна хвороба, причому понад 99% усіх випадків передається людям через 
собак (ВООЗ, 2013). Деякі скажені собаки можуть проявляти досить жахливі клінічні ознаки і 
завдавати серйозних травм. Таким чином, у країнах, де є собачий сказ, РПС зазвичай включає 
заходи з метою зменшення або навіть усунення ризику сказу в зоні втручання. При оцінці 
впливу втручання на ризик сказу ідеально використовувати кілька показників у комбінації. До 
них належать випадки сказу собак, підозрювані чи підтверджені укуси собак на сказ і випадки 
сказу людей. Кожен із цих показників обговорюється в цьому розділі з заключним розділом 
«Охоплення щепленнями» , який, хоча і не є показником впливу, є важливим фактором для 
оцінки віднесення втручання до вакцинації собак.

Рекомендований показник – Випадки сказу собак
Всесвітня організація охорони здоров'я (ВООЗ) стверджує, що ефективний нагляд за сказом має 
базуватися на лабораторно підтверджених випадках (ВООЗ, 2013), однак лабораторні засоби 
аж ніяк не є повсюдними, і зусилля щодо проведення нагляду за випадками сказу лише на 
основі клінічного діагнозу також є цінними. Ефективність клінічної діагностики підтверджується 
розпізнаваними ознаками сказу, які виявляють більшість собак ( дивіться додаток C) для 
процесу діагностики сказу у собак за клінічними ознаками Тепсуметанонта. ін. (2005)). Під час 
дослідження сказу в Серенгеті було виявлено, що понад 74% клінічно діагностованих випадків 
(розпізнаних сільськими жителями, польовими офіцерами тваринництва, ветеринарами парку 
чи дослідницьким персоналом) пізніше підтверджувалися як позитивні лабораторним тестом 
на флуоресцентні антитіла золотого стандарту ( Лембо та ін., 2008); ці 74% є мінімальним 
відсотком, оскільки деякі зразки мозку, ймовірно, деградували до того, як стало можливим 
надійне лабораторне тестування. Таким чином, ідеально використовувати показник 
кількості лабораторно підтверджених випадків сказу собак за одиницю часу 
(зазвичай за місяць), хоча кількість клінічно діагностованих випадків сказу собак 
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за одиницю часу також є достовірним показником ризику сказу і може бути особливо 
корисним для підвищення рівня виявлення випадків сказу в умовах слабкої лабораторної 
інфраструктури. 

Якщо заходи або методи нагляду змінюються протягом оцінюваного періоду (наприклад, 
запровадження лабораторного підтвердження), відмінності, які це створює для показника 
випадків сказу собак, необхідно узгодити. Цього можна досягти шляхом включення періоду, 
коли старий і новий методи використовуються одночасно, щоб можна було порівняти кількість 
випадків, виявлених кожним методом протягом того самого періоду часу. 

Зауважимо, що частота випадків сказу собак (на одиницю чисельності популяції собак) 
використовується нечасто, оскільки знаменник чисельності популяції собак може бути важко 
точно оцінити. Однак, якщо відомо, що популяція собак істотно змінилася, і розмір популяції 
можна надійно оцінити за ту саму одиницю часу, яка використовується для кількості випадків 
сказу собак, захворюваність на одиницю чисельності популяції собак (наприклад, 100 000) може 
бути придатним. Однією з альтернатив може бути використання показника щільності собак як 
знаменника на відміну від розміру популяції собак, наприклад, собак на кілометр обстеженої 
вулиці. Може бути краще використовувати частоту захворюваності, коли оцінка впливу 
передбачає порівняння між місцями, наприклад, місцями лікування порівняно з контрольними. 
Приклад цього наведено Кітала та. ін. (2000), які повідомили про частоту випадків сказу 
собак на 100 000 собак для місць, де було запроваджено активний нагляд (метод, який 
використовував звіти від ключових інформаторів), порівняно з захворюваністю, повідомленою 
з навколишніх територій, де продовжувався пасивний нагляд. У результаті запровадження 
більш активного методу спостереження зафіксовано у 72 рази більше випадків сказу. 

Дані про випадки сказу собак зазвичай надходять від ветеринарних органів або органів 
охорони здоров'я; загальне обговорення вторинних джерел даних можна знайти в розділі 
«Вторинні джерела інформації». показники випадків сказу собак особливо чутливі до зусиль 
спостереження, як свідчить дослідження, описане раніше (Кітала та. ін., 2000). Для надійного 
усунення сказу в місцевості Таунсенд та. ін. (2013) підрахували, що вам потрібно виявити 
принаймні 5% випадків сказу собак, але в ідеалі принаймні 10%; менше, і ви можете помилково 
скоротити заходи контролю занадто рано, припускаючи, що ліквідація досягнута, коли випадки 
можуть циркулювати непоміченими. Виявлення принаймні 1 із 10 випадків сказу собаки 
може здатися невеликою цифрою, але це дорівнює відносно ефективній системі нагляду. 
У середовищі, де бродить більшість собак, навіть значні зусилля спостереження можуть не 
виявити більше 10% скажених собак, тому що бродять скажені собаки цілком можуть померти 
поза домом і їх власники не помітять. 

При використанні будь-якого показника сказу, але в окремих випадках собак, керівники 
втручання та експерти з оцінки впливу повинні знати про багато етапів, пов'язаних між 
визнанням собаки потенційно сказом і до встановлення діагнозу в офіційних документах. Якщо 
будь-який етап цього процесу змінює свою ефективність, кількість зареєстрованих випадків 
захворювання собак може змінитися незалежно від зміни захворюваності, і, отже, це необхідно 
враховувати під час аналізу впливу. Поліпшення епіднагляду, ймовірно, відбудуться в результаті 
змін у методах і процесах, таких як (1) запровадження польових наборів для тестування 
(наприклад, набори з бічним потоком; шість наявних на даний момент наборів протестовані 
Центром співпраці ВООЗ з нагляду та дослідження сказу у Німеччині було виявлено, що вони 
мають низьку чутливість і не підходять для цілей (Томас Мюллєр особисте спілкування), 
однак є потенціал для поліпшення, і надійні набори, ймовірно, незабаром будуть доступні); (2) 
поліпшення націлювання лише на тварин з високим рівнем ризику (тобто тих, що кусаються, 
поводяться дивно, виснажені або знайдені мертвими) на противагу випадковій вибірці собак; 
(3) посилення зв'язку та співпраці між службами охорони здоров’я та ветеринарними службами; 
та (4) залучення ключових інформаторів на місцях (наприклад, як описав Кітала та ін. (2000) у 
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Кенії). Таунсенд та ін. (2013) надають більш повне обговорення шляхів поліпшення ефективного 
нагляду, спрямованого на ліквідацію сказу. Щоб врахувати цю дуже впливову змінну, що збиває 
з пантелику зусилля з нагляду, і максимізувати шанси на ефективний контроль сказу, ідеально 
створити максимально ефективну і послідовну систему нагляду на самому початку будь-якого 
втручання. Якщо це неможливо, під час аналізу та інтерпретації даних необхідно враховувати 
зміни в заходах спостереження протягом періоду збору даних. 

Пропонований показник – підозра на укуси скаженого 
собаки
показники, що стосуються укусів собак, також обговорюються в попередньому розділі 
«Рекомендований і пропонований показник – укуси собак», проте ключові моменти, які 
найбільше стосуються показника ймовірних укусів скаженими собаками людей (не інших 
тварин), підсумовані тут. 

Показник кількість підозрюваних укусів скажених собак за одиницю часу 
(зазвичай за місяць або рік) можна використовувати безпосередньо або конвертувати 
в захворюваність на 100 000 осіб за одиницю часу. Однак для встановлення захворюваності 
потрібна точна оцінка кількості людей у зоні охоплення лікарні чи медичного центру, які 
повідомляють про укуси, і це може виявитися складним, якщо період з моменту останнього 
перепису популяції був довгим та/або якщо рівень зростання  популяції невідомий. Тому 
рекомендується використовувати частоту підозрюваних укусів скажених собак. Зверніть увагу 
на випадковість може знадобитися під час порівняння місць, наприклад, при порівнянні місць 
втручання (лікування) з місцями невтручання (контролю) (наприклад, порівняння сіл вакцинації 
з контрольними селами в Танзанії, про що повідомляють Клівленд та. ін. (2003)), або коли 
сайти мають пережили період великого та вимірного зростання людської популяції, який міг 
відбуватися протягом 10 років або більше. 

Загальне обговорення вторинних джерел даних про укуси собак можна знайти в розділі 
«Вторинні джерела інформації». Особливі міркування включають можливість відокремити 
підозрювані укуси від сказу від непідозрілих, оскільки вакцинація сама по собі не може 
вплинути на укуси без сказу. Відокремлюючи підозрювані на сказ і не підозрювані на сказ 
укуси, важливо враховувати наявність постконтактних вакцин протягом періоду, оскільки під 
час дефіциту вакцини деякі укуси могли бути неправильно зареєстровані як не-ПКП через 
відсутність вакцини як проти відсутності підозрілих ознак у кусаючої собаки. Це буде особливо 
актуально там, де реєструється не кількість укусів собак, а замість цього реєструється кількість 
доз ПКП або проведених курсів, тобто де використання ПКП є проміжним показником для укусів 
собак. Це може бути у більшості ситуацій і особливо чутливе до змін у доступності ПКП. 

Там, де реєструється кількість укусів підозрюваних на сказ собак, на відміну від лише 
ПКП, визначення підозрілого випадку має бути відоме заздалегідь, і будь-які зміни в цьому 
визначенні реєструються. Визначення випадку як підозрюваного може включати наступне: 
(1) Чи був укус спровокований чи неспровокований? (2) Чи відома собака і чи відома історія 
вакцинації? (3) Собака ще жива, померла чи зникла? (4) Де є певні ознаки поведінки собаки 
(як зазначено в Тепсуметанон та. ін. (2005))? Однак обставини укусу можуть бути недостатньо 
ясними, щоб визначити укус як непідозрюваний, тому ПКП буде використано як запобіжний 
захід. 

Крім того, знадобиться місцезнаходження особи, яка була укушена (а не лише 
місцезнаходження лікарні чи медичного центру, де надається лікування), щоб підозрювані 
укуси можна було віднести до зони втручання чи за її межами. Доступ до даних про укуси собак 
і забезпечення належної якості для надійної інтерпретації потребуватимуть підтримки з боку 
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медичної спільноти. Один новий підхід, використаний Тензін та. ін. (2012) у Бутані був кількість 
доз вакцини для людей, імпортованих на рік як проміжний показник для кількості укусів 
собак, який був недоступний, за припущенням, що вакцина не була запасена. Цей показник 
працює лише там, де відомі та виміряні всі джерела ПКП. У багатьох країнах може існувати 
кілька джерел ПКП, які важко відстежити. 

Пропонований показник – Випадки сказу у людей
Зменшення смертності людей від сказу є найважливішим показником для вимірювання впливу 
на здоров'я людини. Однак у країнах, де надання ПКП широко розповсюджене, а профілактика 
сказу проводиться належним чином, кількість смертей, на щастя, буде низькою, і тому кількість 
випадків смерті людей, хоча і залишається важливим фактором, не буде настільки чутливою 
для вимірювання змін у порівнянні з випадками сказу собак або підозрілими укусами, які будуть 
більш численними. Звідси показник о кількість випадків сказу серед людей (дорівнює 
кількості смертей, оскільки сказ майже завжди смертельний) за одиницю часу 
(зазвичай за рік) буде найбільш корисним у тих країнах, де надання ПКП не є повним і 
людські смерті, на жаль, трапляються відносно часто. 

Кількість випадків сказу серед людей, імовірно, буде низькою, навіть якщо ПКП не є повним 
і, отже, є найбільш значущим для великих географічних територій, таких як країни чи регіони, 
на відміну від менших географічних територій, таких як окремі міста чи райони. Коли випадки 
захворювання людей дуже рідкі (<10) наявність або відсутність випадків сказу у людей 
за період часу може бути більш корисним показником.

Дані про випадки захворювання людей також можна конвертувати в захворюваність на 100 000 
осіб. Це знову ж таки залежатиме від доступу до достовірних оцінок чисельності населення і 
може бути найбільш доцільним при порівнянні місць (наприклад, порівняння різних лікарняних 
територій у Бутані, здійснене Тензін та ін. (2011)) або при порівнянні періодів часу, коли відомі 
значні зміни в чисельності населення. Якщо оцінюється одне місце, а період часу є відносно 
коротким, частота випадків сказу людей за одиницю часу може бути достатнім показником, 
який не підлягає помилці в оцінках людської популяції (наприклад, як використовується в 
Лімі, Перу для оцінки кампанії вакцинації собак, де кількість випадків захворювання людей 
зменшилася до нуля після кампанії; Чомель та ін. (1988)). 

Метод вимірювання показника випадків сказу у людей використовує вторинні джерела 
даних від органів охорони здоров'я, див. розділ «Вторинні джерела інформації». Як і у випадку 
випадків сказу собак, на кількість випадків захворювання людей впливатиме ряд факторів, 
окрім захворюваності. Наприклад, заходи з епіднагляду можуть змінюватися з часом, і зміни 
від клінічного діагнозу до лабораторного тестування вплинуть на кількість зареєстрованих 
випадків. Також відомо, що випадки сказу серед людей значно занижені (наприклад, у 100 
разів занижені в Танзанії; Клівлендта. ін. (2002)). Це може бути пов'язано з тим, що люди не 
звертаються за медичною допомогою в разі смерті від сказу, тому їх смерть не відображається 
в лікарняних документах і не повідомляється центральним органам влади. Крім того, смерть 
людей від сказу могла бути помилково пов’язана з іншою причиною (наприклад, 11% випадків 
сказу були помилково діагностовані як церебральна малярія в Малаві; Маллева та. ін. (2007)). 
Крім того, на багато з цих причин заниження звітності можуть вплинути зміни в зусиллях з 
епіднагляду, тому буде необхідна тісна співпраця з органами охорони здоров'я для моніторингу 
та включення будь-яких змін у епіднагляді в інтерпретацію змін показників. Крім того, 
удосконалення систем спостереження та діагностики найкраще впроваджувати на початку 
втручання або заздалегідь, щоб встановити точнішу базову лінію.

Можливо, найважливішим для втручання РПС є те, що надання ПКП значно вплине на 
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кількість випадків захворювання людей; обидва пов'язані з його доступністю через систему 
охорони здоров'я, а також поведінкою людей у пошуку відповідного лікування. Будь-які зміни 
в забезпеченні ПКП можуть зробити кількість випадків захворювання людей ненадійним 
показником впливу втручання РПС. Знову ж таки, це вимагає тісної співпраці з органами 
охорони здоров'я, щоб забезпечити можливість розгляду змін у наданні ПКП. 

Ми наполегливо рекомендуємо використовувати комбіновані джерела, такі як випадки сказу 
собак, укуси собак і випадки людей, щоб виявити зміни в захворюваності. 

Рекомендовано – охоплення щепленнями
Показник відсотка популяції собак, вакцинованих проти сказу, не є показником 
результативності втручання (наприклад, випадків сказу у людей чи собак), а скоріше 
показником ефективності втручання, що є результатом поєднання зусиль втручання та реакції 
на втручання з боку органів влади та громадськості. Однак для оцінки впливу на зниження 
ризику сказу охоплення вакцинацією має важливе значення для оцінки зв'язку втручання 
з будь-якими змінами. Захворюваність на сказ може змінюватися з часом за відсутності 
втручання, а основний показник ефективності втручання, такий як охоплення вакцинацією, 
дозволить провести більш ретельний аналіз, включаючи перевірку кореляції між ефективністю 
та впливом. Це єдиний показник ефективності втручання, який детально обговорюється в 
цьому керівництві, оскільки вимірювання цього показника вимагає певної підготовки.

Найвідповідніший метод оцінки охоплення вакцинацією залежатиме від того, чи собаки 
зазвичай перебувають у замку чи вільно гуляють. Якщо більша частина популяції собак 
вільно блукає (як безпритульні собаки, так і власницькі), для оцінки частки вакцинованих (і 
маркованих) собак можна використовувати вуличні дослідження з використанням джерел 
підсвічування. Однак, якщо більшість поголів'я собак утримується в обмеженому режимі, 
необхідно буде використовувати опитувальники від дому до дому. Кампанія з вакцинації дає 
можливість зібрати інформацію про частку собак, які перебувають у замкнутому режимі, 
порівняно з тими, що вигулюються; власників можна запитати, чи їх собака зазвичай обмежена 
в пункті вакцинації (або на порозі, якщо використовується підхід до вакцинації від дверей до 
дверей), тоді як собаки, спіймані для вакцинації, ймовірно, принаймні іноді бродять. Більш 
детально як вуличні опитування, так і анкетування описано в розділах «Вуличні дослідження» та 
«Анкети» відповідно.

Вимірювання рівня охоплення вакцинацією за допомогою вуличних досліджень або 
анкетування потребує інвестицій ресурсів. Якщо ресурси обмежені, а методологія, описана в 
розділі "Методи вимірювання", не може бути застосована, доцільно реєструвати лише те, чи 
проводилася кампанія з вакцинації в кожному населеному пункті в межах території проведення 
інтервенції, а потім вимірювати рівень охоплення вакцинацією лише у вибірці населених 
пунктів. Це пов'язано з тим, що залишення деяких сіл або округів повністю невакцинованими 
в зоні втручання може мати дуже серйозний вплив на контроль сказу, оскільки собаки в цих 
невакцинованих районах можуть служити резервуаром для вірусу та насіння або продовжувати 
спалахи (Тоунсенд та ін. 2013). . 

Аналіз крові на антитіла до сказу у собак після кампанії вакцинації не вважається придатним 
для моніторингу охоплення вакцинацією або рівня імунітету. Реакція циркулюючих антитіл 
на вакцинацію проти сказу є відносно короткою та сильно варіюється між людьми. Імунітет 
до сказу включає механізми на додаток до циркулюючих антитіл, і титр нижче сприйманого 
«захисного» рівня не обов’язково означає, що собака не має імунітету. З цих причин, а також, 
можливо, враховуючи вартість тестування на антитіла, ВООЗ рекомендує «вимірювання антитіл, 
специфічних до сказу, не рекомендується для звичайного нагляду за сказом» (ВООЗ 2013; стор. 
93).
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Рекомендовані показники – Вплив на ризик 
ехінококозу

Цистозний ехінококоз людини – це захворювання, яке викликається стрічковим хробаком 
Ехінокок зернистий що призводить до розвитку гідатидних кіст в печінці та легенях. Хоча 
захворювання можна вилікувати, часто потребуючи хірургічного втручання, воно також може 
бути смертельним. За оцінками, у світі зареєстровано 1,2 мільйона випадків захворювання 
людей, при цьому щороку діагностується 200 000 нових випадків (ВООЗ, 2010). Собаки є 
основними кінцевими господарями в циклі E. granulosus і порода овець E. granulosus на нього 
припадає більшість випадків кістозного ехінококозу людини (Еккет та Деплазес 2004). Вівці є 
основним проміжним господарем штаму овець E. granulosus, однак інші види худоби можуть 
функціонувати як проміжні господарі: зокрема кози, свині та макроподи (велика рогата 
худоба також може виступати як проміжні господарі, але часто не виробляє фертильних 
гідатидних цист і, отже, менш актуальна для E. granulosus життєвий цикл). Шлях зараження 
людей проходить через контакт із фекаліями заражених собак, завдяки чому вони стають 
випадковими проміжними господарями і життєвий цикл припиняється. Худоба заражаються 
через поїдання яєць з пасовищ, забруднених інфікованими фекаліями собак, а собаки - через 
поїдання цист у субпродуктах (зазвичай печінці та легенях) зараженої худоби. 

Контроль ехінококозу полягає в регулярній дегельмінтизації собак празиквантом і запобіганні 
їх доступу до заражених субпродуктів шляхом перевірки та належної утилізації заражених 
субпродуктів на бойнях і під час домашнього забою. Це вимагає постійного навчання та 
співпраці власників собак, худоби і персоналу бойні.

Echinococcus multilocularis це ще один вид стрічкових хробаків, який викликає альвеолярний 
ехінококоз у людей, рідкісніше, але набагато серйозніше захворювання. Життєвий цикл E. 
multilocularis зберігається резервуарами дикої природи (наприклад, руда лисиця, койот, песець), 
тому втручання з собаками не знищить хробака, але зменшить кількість випадків захворювання 
серед людей, оскільки собака є переносником хробака до людей. Як контроль і спостереження 
за E. multilocularis зазвичай зосереджено на дикій природі, а не на собаках, на чому буде 
зосереджено решту цього розділу E. granulosus .

Спостереження за поширеністю ехінококозу необхідно проводити протягом тривалого 
періоду часу, оскільки хвороба протікає безсимптомно у собак і худоби, тому клінічні ознаки у 
сільськогосподарських тварин не можуть використовуватися як показник. Він також може бути 
безсимптомним протягом багатьох років у людей до появи клінічних ознак. Поширеність цист 
у худоби під час забою є дуже доступним показником поширеності ехінококозу (див. наступний 
розділ), але може знадобитися 5 років, щоб зміни в поширеності стали очевидними, і принаймні 
10 років у людей; оскільки ці тварини та люди з кістами сьогодні, можливо, зазнали впливу 
багато років тому, тому зміни поточного ризику передачі будуть помітні лише через кілька років. 
Оскільки існує обмежена кількість значущих господарів, які беруть участь у життєвому циклі 
штаму овець E. granulosus, і подальшого цистозного ехінококозу у людей, лише використання 
зміни в поширеності інфікованої худоби буде достатнім як показник контролю ехінококозу. 
Однак тут описано два додаткові показники, випадки хірургічних втручань у людей та інфекції у 
собак, які забезпечать більш повний набір даних для оцінки впливу.
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Рекомендований показник – Інфіковані субпродукти 
худоби
Ключовим показником зміни ехінококозу буде кількість худоби з ураженою печінкою 
або легенями E. granulosus цист на момент забою за одиницю часу (зазвичай 
за місяць або рік) і за віковою групою худоби, це представлено як відсоток худоби, 
забитої за той самий період часу, тобто як поширеність. У більшості місць вівці будуть найбільш 
відповідним видом худоби для моніторингу на штам овець E. granulosus цисти, а в решті цього 
розділу вівці використовуються як приклади видів худоби. Однак у деяких місцях, де вівці 
становлять меншість, поширеність іншої худоби буде більш актуальною, наприклад, кіз, свиней 
або макроподів. 

Вік овець на момент забою важливий, оскільки поширеність і заразність цист зростає з 
віком. Розмір кіст також збільшується з віком овець, тому, хоча поширеність кіст у ягнят 
може відображати вплив втручання протягом попереднього короткого періоду (тобто життя 
ягняти), розмір цих кіст буде менше 3 мм і їх важко виявити під час візуального огляду туші 
(Лойд та. ін. (1998) є прикладом використання дозорних ягнят для спостереження, але вони 
потребують огляду досвідченими паразитологами). Цисти у овець у віці принаймні 2 років буде 
легше ідентифікувати під час огляду, і, отже, поширеність буде більш достовірною, оскільки вік 
овець збільшується. Зауважте, що ця поширеність відображатиме контроль над хворобою за 
2 попередні роки, отже, необхідно проводити оцінку впливу протягом кількох років, оскільки 
знадобиться мінімум 2 роки від початку втручання з дегельмінтизації собак, щоб побачити 
зменшення цист у цих старших овець.

Доступ до даних, що стосуються показника поширеності інфікованих овець, вимагатиме 
співпраці з ветеринарними службами та використання вторинних/офіційних джерел даних 
(обговорюється далі в розділі «Вторинні джерела інформації»). Перевірка м'яса та субпродуктів 
під час забою є загальноприйнятою практикою і законодавчо закріплена в більшості 
країн, проте не завжди реєструється тип інфекції (іноді реєструється лише вага заражених 
субпродуктів), а тому може знадобитися співпраця з ветеринарними органами та інспекторами 
бійні, щоб забезпечити реєстрацію інфікування печінки та легенів E. granulosus окремо для 
кожної вівці разом з її географічним походженням (щоб встановити, чи походить вівця із зони 
втручання, чи ні) та віком. У випадках, коли E. granulosus контроль є відносно новим, можливо, 
буде необхідно провести навчання на бійні персоналу в ідентифікації E. granulosus цистит за 
допомогою послуг паразитолога. Однією з проблем для цього показника буде домашній забій. 
У цьому випадку зразок овець можна було б перевірити під час домашнього забою, можливо, 
зосереджуючись на порах року чи релігійних святах, де буде забита велика кількість тварин, але 
це явно потребує значно більше ресурсів, ніж перевірка на бійні.

Пропонований показник – цистозний ехінококоз людини
Зміни в поширеності цистного ехінококозу серед людей можна вважати найбільш актуальним 
показником для тих, хто цікавиться громадським здоров'ям. Кістозний ехінококоз у 
людей можна діагностувати за допомогою цілого ряду методів, включаючи ультразвукове 
дослідження та серологію, однак найбільш простим показником для епідеміологічного 
нагляду буде кількість випадків хірургічного втручання з метою лікування 
кістозного ехінококозу людини за одиницю часу та за віковою групою . Це можна 
використовувати просто як частоту випадків або як поширеність на 100 000 осіб; оскільки 
проміжок часу для оцінки впливу буде тривалим (принаймні 10 років). Поширеність може бути 
найбільш доцільною для врахування змін у чисельності людської популяції та буде найбільш 
доречною, коли проводяться порівняння між місцями (наприклад, порівняння лікувальних і 
контрольних територій). Вікова група важлива, оскільки можна очікувати, що випадки зникнуть 
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у молодих людей спочатку, тоді як у літніх людей може виникнути E. granulosus десятиліттями 
тому і не виявляв клінічних ознак до значного віку.

Дані, що стосуються кількості хірургічних випадків, необхідно буде отримати від органів 
охорони здоров'я; наприклад, Акоста-Джамет. ін. (2010) отримали доступ до кількості 
хірургічних випадків у 3 провінціях Чилі зі звітів регіональної служби охорони здоров'я. Однак 
цілком ймовірно, що заниження звітності дійсно трапляється в багатьох місцях, і тому для 
отримання доступу до даних про кількість хірургічних випадків було б ідеально співпрацювати 
з відділеннями лікарень, які проводять операції на печінці. Однією з переваг того, що цисти 
E. granulosus можуть перебувати в стані спокою так довго, є те, що на початку втручання 
поширеність захворювання серед людей похилого віку може відображати ризик захворювання 
за попередні кілька років. Захворювання у молодших людей також часто прогресує набагато 
швидше, тому поширеність серед дітей може бути більш чутливим показником впливу 
втручання в перші роки.

Пропонований показник – Інфекції у собак
Наявність ан E. granulosus інфекції у собак історично була ідентифікована шляхом «очищення» 
(дозування) собак гідробромідом ареколіну, що призводило до діареї та вигнання глистів. 
Цей метод вважається ризикованим через видалення живих глистів (з потенціалом 
повторного зараження), а також шкідливий і навіть смертельний вплив на собак, особливо 
ризик для молодих і вагітних собак. В даний час існують більш ефективні та безпечні методи 
дегельмінтизації (наприклад, празиквантал), які вбивають інфекційних глистів перед вигнанням 
і мають незначні побічні ефекти або взагалі не мають побічних ефектів для самих собак. 

Альтернативні методи виявлення інфекції E. granulosus включають мікроскопічне виявлення 
яєць і проглотид у зразках фекалій, тестування на антитіла в сироватці крові, полімеразну 
ланцюгову реакцію (ПЛР) на ДНК паразита в зразках фекалій та ІФА (імуноферментний аналіз) 
на антигени E. granulosus у зразках фекалій. Однак кожен з цих тестів стикається з різними 
проблемами: мікроскопічне виявлення яєць не дозволяє поставити точний діагноз через 
схожість з яйцями інших видів Taenia; діагностика за допомогою проглотид вимагає, щоб 
вони були в хорошому стані в зразку фекалій; тестування сироваткових антитіл має низьку 
чутливість, і антитіла зберігаються після очищення організму від інфекції; а ПЛР-тести мають 
високу вартість і відносно низьку чутливість. Відносно нещодавно розроблено ІФА-тести на 
наявність E. granulosus антигенів показує найбільшу перспективу з точки зору чутливості та 
специфічності, низької вартості та простоти обробки зразків (зразки фекалій можна збирати 
з землі, зразки найкраще свіжі, але їх можна перевірити після 4 днів на землі). Однак цей 
тест наразі вимагає виробництва антитіл від кроликів, які утримуються у тваринницьких 
приміщеннях, сподіваємося, що в майбутньому це виробництво буде перенесено на 
виробництво in vitro. 

Беручи до уваги труднощі, пов'язані з тестами для 
E. granulosus інфекції у собак, ми рекомендуємо 
натомість зосередитися на двох показниках E. 
granulosus цист у худоби та ехінококів у людей для 
оцінки впливу втручання на це захворювання. На 
щастя, унікальна роль собак у підтримці життєвого 
циклу овечого штаму E. granulosus означає, що 
навіть без моніторингу зміни рівня інфекції серед 
собак, зниження рівня інфікування худоби та 
людей після втручання собак можна з упевненістю 
віднести на рахунок цього втручання.
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Рекомендовані показники – Вплив на ризик 
лейшманіозу

Лейшманіоз - це захворювання собак і людей, спричинене зараженням найпростішими 
паразитами роду Лейшманія (Leishmania). Передача між людьми та/або між тваринами і людьми 
відбувається через укус інфікованої самки піщаного москіта Phlebotomine. Існує дві основні 
категорії лейшманіозу у людей: менш важкий шкірний лейшманіоз (пов'язаний з ураженням 
шкіри) з 1 000 000 нових випадків захворювання на рік і потенційно смертельний вісцеральний 
лейшманіоз (пов'язаний з анемією, ураженням печінки і селезінки у людей і нирок у собак) з 
300 000 нових випадків захворювання у людей і 20 000-40 000 смертей на рік у всьому світі 
(Доступно за адресою www. who.int/leishmaniasis/en/); хоча слід зазначити, що більшість 
смертей спричиняє Leishmania donovani, для якої основним резервуаром є людина, а не собаки. 
Заходи боротьби включають зменшення кількості укусів піщаних мух за допомогою сіток для 
ліжок і засобів від комах для людей, просочених інсектицидами нашийників або «наливок» 
для собак, а також знищення піщаних мух за допомогою перидомеського обприскування; або 
шляхом зменшення резервуару інфікованих собак шляхом вибракування (успішність цього 
останнього заходу особливо широко обговорюється, наприклад, Нуньєс та. ін. (2010)). Існує 
також кілька вакцин-кандидатів, що знаходяться на стадії оцінки, і нещодавно вакцини для 
собак стали комерційно доступними в Бразилії та Європі. 

Вимірювання впливу втручань для боротьби з лейшманіозом виграє від довгострокового 
моніторингу, оскільки, теоретично, втручання будуть нарощувати свою ефективність з часом, 
оскільки поширеність інфікованих осіб і, отже, передача інфекції зменшуються. Наприклад, 
якщо під час втручання використовуються собачі нашийники, просочені інсектицидом 
(дельтаметрином), спочатку деякі собаки вже будуть інфіковані, і хоча нашийники зменшать 
передачу від цих собак, вони залишаться інфікованими. У міру продовження втручання 
інфіковані собаки гинуть через хворобу та інші причини та будуть замінені молодими собаками, 
які, якщо їх захистити від укусів москитів з самого народження, сприятимуть подальшому 
зниженню поширеності інфікованих собак, що може призвести до зниження передача людям. 
Однак приклади такого довгострокового моніторингу та підвищення ефективності наразі 
відсутні в літературі, а отже цю гіпотезу ще потрібно перевірити.

Обсяг зони втручання та розмір території, яка використовується для моніторингу впливу 
втручання, необхідно ретельно розглянути. Піски є мобільними переносниками, тому 
захворюваність на лейшманіоз на кордонах зони втручання може бути не найкращим 
відображенням впливу втручання. Щоб мінімізувати це, можна використовувати буферну 
зону; москити мають відносно обмежену середню добову дальність польоту (наприклад, в 
середньому <60 м і максимум 128 м, виявлений Касанова та ін. (2005)), тому достатньо лише 
кількох 100 м. Однак відомо, що вони літають на відстані кілька 100 м, і тому навіть там, де 
використовувалися буферні зони, при аналізі та інтерпретації слід враховувати краєві ефекти, 
тобто чи є різниця у впливі втручання на краю зони впливу порівняно з центром?

http://www.who.int/leishmaniasis/en/
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Рекомендований показник –Хвороби та інфекції людей  
Можливо, найважливішим показником громадського здоров'я для впливу втручання на 
лейшманіоз буде захворюваність або кількість нових діагностованих випадків 
лейшманіозу у людей за одиницю часу . Оскільки лейшманіоз — це інфекція, яку важко 
вилікувати, частота нових випадків використовується на противагу поширеності (поширеність 
— це частка людей, які зараз хворіють). Випадок лейшманіозу людини потребує ряду 
тестів для встановлення остаточного діагнозу, оскільки клінічні симптоми подібні до інших 
захворювань, наприклад, клінічна підозра може супроводжуватися тестуванням на антитіла, 
пошуком видимих паразитів у мазках тканин і тестуванням зразків за допомогою полімеразної 
ланцюгової реакції. (ПЛР) для виявлення ДНК паразита та встановлення виду паразита 
Leishmania. Дані для цього показника явно вимагатимуть доступу до постачальників послуг 
охорони здоров'я, потенційно зі спеціалізованих лікарень або відділень, де діагностують і 
лікують лейшманіоз. 

Оскільки коефіцієнт переходу від інфекції Leishmania до клінічної хвороби є відносно низьким 
(часто менш ніж у 1 з 20 інфікованих людей спостерігається клінічна хвороба; Орін Кортні чол ), 
проблема в оцінці впливу втручання з боротьби з лейшманіозом полягає в тому, що втручання 
має бути дуже масштабним, щоб виявити значний клінічний ефект. Таким чином, інтервенційні 
дослідження для виявлення захисту від хвороби є відносно рідкісними. Альтернативним 
показником є захворюваність або кількість нових випадків інфікування людей 
лейшманіозом за одиницю часу . Сюди включатимуться люди без клінічних захворювань, 
але з паразитарною інфекцією, тобто вони безсимптомні. Серологічні тести на лейшманіоз 
дуже прості у використанні (наприклад, імунохроматографічний тест на основі антигену rK39), 
однак вони найбільше підходять для виявлення захворювання та, як правило, менш чутливі 
до виявлення безсимптомної інфекції, де кількість паразитів зазвичай низька. Зауважте, 
що ВООЗ надає порівняння 5 тестів-смужок для серологічних зразків у різних регіонах, щоб 
допомогти вибрати відповідний тест залежно від місця (результати можна знайти в ВООЗ (2011) 
«Діагностична серія оцінок № 4, ефективність швидкого діагностичного тесту на вісцеральний 
лейшманіоз». ' в www.who.int/tdr/publications/documents/vl-rdt-evaluation.pdf ). Для тестування 
на інфекцію або минулий контакт ІФА або тест прямої аглютинації (DAT), який також шукає 
наявність антитіл у зразках крові, може бути більш чутливим. Іншим потенційним тестом є 
шкірний тест на лейшманін, який виявляє наявність клітинної імунної відповіді на Лейшманія 
інфекція; дуже невелику кількість антигену вводять внутрішньошкірно в шкіру на передпліччі, 
а діаметр ущільнення вимірюють через 48-72 години. Позитивна відповідь означає, що 
людина раніше стикалася з лейшманією (зауважте, що клінічно хворі або люди з ослабленим 
імунітетом можуть не дати позитивної відповіді, навіть якщо інфіковані). Людей, у яких раніше 
був негативний результат цього тесту, можна пройти повторний тест після періоду втручання, 
щоб перевірити, чи зараз вони позитивні й чи, отже, стикалися з паразитом після першого 
тесту, чи вони все ще уникали зараження. Однак після нової інфекції потрібно багато місяців, 
щоб тест виявився позитивним, тому він найбільш підходить для втручань, які є відносно 
довгостроковими, тобто кілька років на відміну від кількох місяців. 

Оскільки інфекція зазвичай не розподіляється рівномірно в популяції, ідеальним є вибірка всіх 
людей у зоні втручання. Якщо зона втручання надто велика, можна взяти проби у людей, які 
живуть найближче до нещодавно діагностованих випадків, або у тих, хто має найбільший ризик 
нової інфекції, наприклад у дітей. Мазлумі Ґавґані та ін. (2002) використовували цей підхід в 
Ірані для оцінки впливу нашийників для собак, просочених інсектицидами, у рандомізованому 
контрольованому дослідженні з кластерним розподілом за групами. Результати показали 
зниження ризику зараження лейшманіозом у дітей у селах, які використовують інсектицидні 

http://www.who.int/tdr/publications/documents/vl-rdt-evaluation.pdf
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нашийники, порівняно з контрольними селами, де нашийників не використовували. Тести, які 
використовувалися для визначення того, чи були нові випадки зараження дітей, були DAT і 
шкірний тест на лейшманін.

При тестуванні людей на лейшманіоз має бути чіткий протокол, узгоджений з місцевими 
службами охорони здоров'я, щодо того, що робити у випадку позитивного результату. 
Стандартні методи лікування лейшманіозу складні в застосуванні, дорогі та можуть мати 
серйозні побічні ефекти, і оскільки більшість інфекцій не призводять до клінічних захворювань, 
лікування не застосовується до всіх інфекцій, а натомість базується на індивідуальному 
випадку. 

Рекомендований показник – захворювання та інфекції 
собаки 
Кількість собак з новим діагнозом клінічного лейшманіозу за одиницю часу 
можна використовувати як показник впливу. Як і у випадку з людськими інфекціями, 
вилікувати інфекцію важко, і тому використовується показник частоти нових випадків, а 
не показник поширеності всіх наявних випадків. Проте менш ніж у половини інфікованих 
собак виявляються клінічні ознаки захворювання, а безсимптомні собаки становлять 
ризик передачі. Таким чином, кількість собак, заражених лейшманіями за одиницю 
часу, буде більш чутливим показником впливу втручання; вимірювання цього показника 
захворюваності вимагає відстеження окремих собак у часі та визначення кількості собак, у 
яких раніше був негативний результат, а тепер позитивний; це практично можна зробити з 
власними собаками, навіть якщо вони зазвичай вільно гуляють, але відстеження тих самих 
безпритульних собак у часі може бути складним завданням без залучення місцевих жителів, 
які їх годують і доглядають за ними. Тестування на інфекцію у великої популяції собак, як і у 
людей, можна провести шляхом тестування на наявність антитіл у зразках крові (наприклад, 
за допомогою імунохроматографічного тесту на основі антигену rK39, описаного раніше для 
людей, хоча це менш чутливо у собак, отже, альтернативно ІФА або тест прямої аглютинації 
(DAT)). Проте серологічні тести на антитіла не такі чутливі та специфічні, як виявлення ДНК 
паразитів у зразках крові чи тканини за допомогою полімеразної ланцюгової реакції (ПЛР), 
тому більшість сучасних наукових досліджень використовують ПЛР для тестування на 
інфекцію. ПЛР ідентифікує собак без симптомів; це тест на самого паразита на відміну від 
імунної відповіді собаки на паразита. Інфікованих, але безсимптомних собак можна пропустити 
під час тестування на антитіла в зразках крові, які найкраще підходять для виявлення 
поширеності захворювання. Вибір тесту, включаючи потенційні комбінації, такі як початковий 
скринінг на антитіла з подальшим ПЛР у серонегативних собак, залежатиме від наявності 
ресурсів (зауважте, що ПЛР-тести дорожчі, ніж тести на антитіла), але при інтерпретації даних 
слід враховувати різну чутливість. . ПЛР-тести необхідні при оцінці впливу вакцинації проти 
лейшманіозу; вакцини також призведуть до вироблення антитіл, тому неможливо надійно 
відокремити вакцинованих собак від інфікованих лише за допомогою тестів на антитіла.

Як і у випадку тестування на лейшманіоз у людей, для реагування на позитивні результати у 
собак необхідно узгодити протокол із місцевими ветеринарними службами. 
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Суспільне сприйняття собак може відрізнятися як у різних місцевостях, так і серед людей, 
що живуть в одній і тій самій місцевості. Існує кілька показників, які можуть бути широко 
застосовані, проте, ймовірно, що сприйняття потрібно буде вивчати в кожній місцевості, а 
ключові сприйняття обирати як показники, що мають відношення до місцевої ситуації.

Рекомендований показник – Прилаштування собак
Відсоток собак, яких прилаштували завдяки притулку, порівняно з іншими 
джерелами, може бути використаний як показник зростання емпатії до вуличних та 
притулкових собак/позитивного сприйняття їхнього становища. На цей показник впливатиме 
пропозиція, тому зміни в доступності вуличних або притулкових собак і легкості придбання 
собак також необхідно вимірювати та враховувати під час інтерпретації. А також зміни у 
відношенні до притулків, які також можуть мати значний вплив на рівень прилаштування. 
Цей показник можна виміряти за допомогою опитувальника (див. Розділ «Анкети»), який 
містить запитання про походження собак, які є власниками, та/або шляхом моніторингу змін 
у показниках притулку з часом. За допомогою опитувальника на острові Ко Тао, Таїланд, де 
доступна ветеринарна клініка проводила втручання місцевої неурядової організації протягом 
20 місяців, було виявлено збільшення кількості усиновлень; також спостерігалося одночасне 
зниження смертності, що призвело до загального підвищення кількості розмір популяції 
власних собак (Lee 2013, неопубліковані дані).

Рекомендований показник – Ставлення до собак
У розділі «Методи вимірювання» запропоновано два методи вимірювання ставлення; (1) анкети, 
в яких респондентів запитують про рівень їхньої згоди з низкою тверджень про ставлення 
та (2) спільні вправи, у яких групам пропонується оцінити неприємності собак щодо інших 
неприємностей для суспільства. 

Твердження про ставлення в опитувальниках можна використовувати для розробки трьох 
основних класів показників: зміни в рівень згоди з ключовими твердженнями 
ставлення, обрано тому, що вони особливо актуальні для місцевої ситуації та втручання, яке 
потрібно оцінити, наприклад «вуличні собаки становлять небезпеку для людей»; змінитися 
підсумкові бали ставлення які поєднують рівні згоди з низкою висловлювань ставлення 
в єдину оцінку «прийняття» собак; і зміни в «фактори», що лежать в основі ставлення, 
наприклад фактор «нелюбов до бродячих собак», що складається з 4 тверджень ставлення 
(приклад з Міура та. ін. 2000), виявлених за допомогою статистичного методу факторного 
аналізу. Процеси, що призводять до цих різних показників, обговорюються більш детально 
в Розділі «Анкетування» . Було помічено, що підсумкова оцінка прийнятності собак помітно 
змінилася з часом після комплексного втручання собак (включаючи кілька заходів, включаючи 
стерилізацію, вакцинацію, навчання дорослих і навчання в школах) у Коломбо, Шрі-Ланка (Санкі 
та ін., 2012), тому це включено як a рекомендований показник.
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Спільні вправи дозволяють групам місцевих людей обговорювати, аналізувати та 
висловлювати свої думки з певних тем. Вони повинні надати більш детальну картину 
сприйняття місцевих жителів і причин такого сприйняття, ніж ті, що були зібрані за допомогою 
анкет. Вони також можуть бути швидшими для реалізації, хоча вони можуть страждати від 
недостатнього представництва широкої верстви населення, залежно від того, наскільки 
добре групи відібрано та забезпечено під час вправ. Три вправи описані в розділі «Методи 
дослідження за участю», причому останні дві вправи містять рейтинг неприємностей, 
пов'язаних із собаками, порівняно з іншими неприємностями сусідства (що 
можна повторювати з часом, щоб виявити зміни в тому, як незручності, пов'язані з собаками, 
порівняно з іншими проблемами) та оцінку того, чи проблеми з собакою та переваги собаки 
збільшилися, зменшилися чи залишилися незмінними з часом. Підходи участі широко 
використовуються в людському розвитку і можуть бути дуже корисними для реалізації 
втручання, а також для оцінки. Наприклад, покращуючи розуміння менеджером із втручання 
того, чому люди дотримуються певних уявлень і що вони б сприймали як успіх, а також надаючи 
місцевим жителям можливість вивчити проблеми з собаками та виявити потенційні рішення, 
у яких вони можуть відіграти роль. Однак вони є відносно новою концепцією для РПС, тому 
відповідні показники слід розглядати як запропоновано на цій стадії.

Пропонований показник – скарги на собак
Кількість скарг на собак, що надходять до органів місцевого самоврядування, 
також може бути показником того, як з часом змінюється громадська думка. Також може бути 
зміна «природи» цих скарг; деякі з них зосереджені на неприємностях, спричинених собаками, а 
інші висловлюють занепокоєння щодо добробуту собак, включаючи повідомлення про жорстоке 
поводження з собакою (про що можна повідомити в інший департамент, що стосується інших 
скарг, або в місцеві НДО). Тому в ідеалі скарги поділяються на різні категорії, що дозволяє 
більш повно вивчити ці зміни, хоча можна використовувати загальну кількість скарг, пов'язаних 
із собаками, якщо така категоризація неможлива. Хоча є неофіційні повідомлення про 
зменшення кількості скарг після втручання, систематичного використання цього показника 
не було виявлено, тому він представлений як пропонований показник. Вимірювання такого 
показника потребує співпраці з місцевою владою та розглядається у розділі «Вторинні джерела 
інформації». 

Пропонований показник – Взаємодія людина і собака
Поліпшення суспільного сприйняття також може відображатися на тому, як люди взаємодіють 
із собаками, які бродять у громадських місцях. Цей показник також розглядається в розділі 
«Пропонований показник – Взаємодія людина - собака» під впливом поліпшення добробуту 
собак, оскільки поведінка людей по відношенню до собак може вплинути на рівень страху, 
тривалого стресу та, отже, на добробут, який відчувають бродячі собаки. Однак цей показник 
також може відображати зміни у сприйнятті людьми бродячих собак, оскільки він вимірює як 
позитивну, так і негативну поведінку щодо собак. Розділ «Метод спостереження за поведінкою» 
описує метод збору даних, що стосуються 3 потенційних показників: відсоток позитивної 
людської поведінки від загальної кількості всіх «крайнощів» взаємодії людини 
і собаки; відсоток розслаблених реакцій собаки від загальної кількості всіх 
«крайнощів» взаємодії людини і собаки; відсоток негативної людської поведінки 
від загальної кількості всіх «крайнощів» взаємодії людини і собаки . Ці показники в 
літературі раніше не повідомлялися, тому включені тут як пропоновані показники. 
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Пропонований показник – Жорстоке поводження з 
собаками
Поширеність жорстокого поводження з собаками, у формі недбалості чи навмисного 
жорстокого поводження, може бути мірилом сприйняття собак суспільством, у тому числі їх 
почуття та цінності. Реакція на таку жорстокість у формі громадського обурення та судового 
переслідування відображає подальший вимір громадської терпимості до такої жорстокості, 
а також інституційне/урядове сприйняття собак і розробку відповідного законодавства. Це 
передбачає два класи показників: поширеність жорстокого поводження з собаками, 
що вимірюється через повідомлення про випадки жорстокого поводження з собаками до 
органів влади та НДО, а також кількість успішних судових переслідувань за жорстоке 
поводження з собаками, що вимірюється через систему правосуддя. Як очікується 
зміна цих показників у відповідь на втручання, залежатиме від країни та етапу втручання; у 
деяких випадках втручання може шукати збільшення кількості звітів про випадки жорстокого 
поводження як показник підвищення обізнаності та чутливості громадськості до захисту собак 
від шкоди, однак на більш пізньому етапі вони можуть забажати, щоб поширеність знизилася, 
оскільки сама жорстокість стає менш поширеною . Подібно до судового переслідування, 
втручання може передбачати посилення застосування законодавства проти жорстокості на 
початку, а потім зменшення судового переслідування з часом, оскільки повідомляється про 
зменшення жорстокості. Ймовірно, завжди буде бажаним збільшення частки зареєстрованих 
випадків жорстокості, які успішно переслідуються.

Використання цих показників для оцінки впливу заходів РПС не було знайдено, тому на даний 
момент вони представлені як пропоновані показники.
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Можна стверджувати, що показники, пов'язані з діяльністю центрів переродження/
всиновлення, є показником ефективності центру і, отже, пов'язані із зусиллями втручання, а не 
з впливом. Однак багато частин втручання РПС можуть впливати на те, чи є центр успішним 
чи ні, іноді незалежно від дій самого центру. Наприклад, стерилізація може зменшити кількість 
небажаних народжень, що призведе до зменшення або зміни вікової структури прилаштувань, а 
поліпшення сприйняття собак людьми може збільшити кількість прилаштувань. Тому включено 
обговорення показників, що стосуються цього впливу діяльності центру. 

Рекомендований показник – Річний показник вивільнення 
живих тварин
Asilomar Accords (Anon, 2004) — це національна ініціатива в США зі збору даних про 
ефективність центрів переселення та, отже, надання можливості відстежувати та оцінювати 
зміни з часом, можливо, у великих географічних районах і в кількох центрах переселення. 
Основним показником, що використовується, є річний показник вивільнення живих 
тварин, який виражається у відсотках від загальної кількості випущених тварин з притулків, 
які були випущені живими ( прилаштування, передача та повернення власнику/опікуну) 
протягом року. Загальні результати включають усі живі результати плюс евтаназію, не 
враховуючи власника/опікуна, який звернувся з проханням про евтаназію, або смерть/
втрату в притулку/догляді. Керівництво Asilomer Accords містить визначення даних, які будуть 
використовуватися в розрахунках цих ставок, а також практичні інструменти, такі як форма 
збору даних і просте рівняння для розрахунку самої ставки. Річний показник вивільнення 
живих тварин використовувалися для оцінки впливу втручань як на окремі центри, так і на цілі 
громади, що складаються з кількох центрів (наприклад, Вейс та ін. 2013) а, отже, представлені 
як рекомендований показник для ситуацій, коли центри переселення не можуть проводити 
політику відмови від евтаназії здорових тварин.

Рекомендовані показники – прийом, чисте переселення, 
кроки та час у притулку
Для центрів, що не застосовують евтаназію до здорових собак, річний показник щорічного 
вивільнення живих тварин завжди буде 100%, а отже, потрібні додаткові показники. Це 
також буде корисно для центрів без 100% реального випуску для більш детального вивчення 
їх продуктивності. Норми споживання, розподілені за віковими категоріями є 
показником розміру небажаної популяції собак і використовувалися для оцінки впливу 
втручання (наприклад, Френк і Карлайл-Френк, 2007). Хоча слід зазначити, що якщо центр 
повернення додому постійно працює на повну потужність, рівень споживання може бути 
скоріше відображенням того, наскільки швидко вони повертаються додому і, отже, звільняють 
місце для нових собак, ніж відображенням зовнішньої популяції собак. У деяких випадках 
також може зберігатися список очікування, а довжина цих списків/середній час очікування 
ретельно перевірятися разом із рівнем прийому. Чистий показник переприлаштування 
включає кількість переприлаштованих собак і враховує всіх прилаштованих собак, які пізніше 
були повернуті, і тому є більш точним показником успішності переприлаштування на відміну від 
загальної кількості переприлаштувань. Відвідуваність за певний період часу - це кількість 
відвідувачів (сім'ї та пари вважаються за одного) центру. Зміни у співвідношенні чиста 
кількість перетримок: відвідування дозволяє оцінити успішність перетримки собак, 
оскільки враховує кількість можливостей прилаштувати собак. Середній час перебування 
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в притулку може бути показником того, скільки часу потрібно, щоб собаку повернули додому, 
частка собак протягом певної тривалості перебування (наприклад, 3 або 6 місяців) 
також може бути важливим показником продуктивності притулку, оскільки ці довготривалі 
собаки потенційно будуть страждати від певного компромісу з добробутом. 

Усі ці показники вимагають від центру переселення щоденного збору даних і їх регулярного 
аналізу. В ідеалі збираються всі ці показники та аналізуються закономірності між показниками, 
а також зміни в окремих показниках, щоб забезпечити точну інтерпретацію основних причин 
(наприклад, чи збільшилося споживання через зміну зовнішнього населення чи в результаті 
збільшення чистого переселення? Чи зменшилася середня тривалість перебування в притулку, 
тому що ми більш успішно проводимо реадаптацію, чи більше собак повернулося, тому що ми 
пом'якшили "правила" прилаштування?). Слід заохочувати прозорість цих показників; однак 
центри повторного прилаштування тварин можуть відчувати себе некомфортно, розкриваючи 
деякі показники, зокрема, якщо їхній річний показник вивільнення тварин нижче 100%, тому ці 
дані можуть бути конфіденційними та захищеними в будь-яких публічних звітах про оцінку. 
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Вплив собак на дику природу може відбуватися кількома шляхами (див. Хьюз і Макдональд 
2013): (i) через полювання собак на диких тварин, про що повідомлялося найчастіше, далі йде 
(ii) передача хвороб диким тваринам і, меншою мірою, (iii) конкуренція з дикими м'ясоїдними, 
(iv) гібридизація і (v) полювання собак на диких тварин. Найбільш поширені взаємодії, хижацтво 
та передача хвороб будуть у центрі уваги цього розділу. Зауважте, що в усіх випадках для 
збору даних, що стосуються популяцій дикої природи, буде рекомендовано співпрацювати із 
зацікавленими сторонами дикої природи.

Рекомендований показник – Наявність собак у зонах 
дикої природи
Присутність собак на визначених територіях дикої природи можна виміряти за 
допомогою досліджень, що спеціально фіксують ознаки присутності собак, або як один з видів, 
що відмічається під час поточних досліджень популяції диких тварин. Наприклад, Батлер та. ін. 
(2004) доручили рейнджерам дикої природи реєструвати спостереження собак і відбитки собак 
уздовж трансекти в межах парку дикої природи приблизно шість разів на місяць, забезпечуючи 
довгостроковий відносний індекс чисельності собак у зоні дикої природи. В Ізраїлі Манор і 
Зальц (2004) реєстрували будь-які спостереження собак під час обстеження гірських газелей у 
водоймах, вони використовували частку спостережень, у яких собаки були помічені, як «індекс 
присутності собак», що дозволяло їм відстежувати зміни в присутності собаки з часом із 
запланованими втручаннями. Все більше використання фотопасток для реєстрації присутності, 
чисельності та змін популяції дикої природи має потенціал для збору опортуністичних даних про 
присутність собак у визначених заповідниках дикої природи (наприклад, Дженкс та. ін., 2011). 
Крім того, підхід, який потребує досить ресурсів, полягає в тому, щоб встановити нашийник 
із радіо/GPS для невеликої кількості собак. За допомогою цього методу можна кількісно 
визначити місцезнаходження та ареал перебування собак і нанести на карту (наприклад, Мік, 
1999), тому можна точно визначити ступінь, до якої собаки вторгаються у визначені зони дикої 
природи (наприклад, Butler та. ін., 2004).

Рекомендований показник – хижацькі події та вплив 
хижаків
Оскільки присутність собак у зонах дикої природи автоматично не вказує на негативний вплив, 
будуть потрібні додаткові показники впливу на дику природу. Кількість зафіксованих 
вбивств диких тварин собаками може бути ідеальним прямим показником негативного 
впливу собак. Однак, оскільки це відносно рідкісні події, дані за цим показником може бути 
важко зібрати. Попросити громадських волонтерів і рейнджерів дикої природи повідомляти 
про вбивства собак до центрального пункту може допомогти зі збором даних (наприклад, як 
використано в Зімбабве Батлером та ін. 2004). 

Відносно ресурсомісткий підхід полягає в тому, щоб за допомогою радіо/GPS встановити 
нашийник на вибірку собак і стежити за ними, коли вони входять у територію дикої природи, 
щоб збільшити ймовірність спостереження за подією хижаків. І навпаки, зразок представників 
дикої природи можна також оснастити GPS-нашийниками, що містять датчики смертності, 
щоб забезпечити можливість швидкого розтину трупів та ідентифікації хижака за допомогою 
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скиду, слідів і відстані між колотими ранами, хоча відрізнити диких псових від домашніх собак 
неможливо. лише з цими ознаками (Янг та. ін., 2011). Якщо подія хижацтва не спостерігається, 
можна провести аналіз мітохондріальної ДНК на слині, що залишилася на туші, щоб встановити 
відповідальний вид (Вільямс та Джонсон, 2004). Цей підхід можна використовувати навіть для 
ідентифікації відповідальної особи, якщо також можна взяти зразки слини у «підозрюваних». 
Однак це має бути зроблено протягом короткого періоду часу після вбивства, щоб уникнути 
забруднення слини хижака слиною падальщика. У деяких середовищах це може тривати лише 
кілька годин, а самі тести дорогі.

Показник кількості спостережуваних вбивств диких тварин лише собаками також є 
недостатнім. Як описано Х'юз та Макдональд (2013); це «не кількісно визначено з точки зору 
впливу на населення. Повідомлення про окремі випадки хижацтва не дає вказівок на вплив 
на місцеві популяції жертв і, отже, на те, чи викликає це занепокоєння щодо збереження». 
Тому необхідні додаткові показники, щоб відобразити, як популяція дикої природи реагує на це 
хижацтво, в ідеалі моніторинг чисельності популяції, розподілу та структури здобичі 
диких тварин одночасно з моніторингом присутності собак у визначених зонах дикої природи 
або кількості спостережених вбивств диких тварин собаками, щоб перевірити, чи існує будь-яка 
кореляція. Наприклад, було встановлено, що індекс присутності собаки, який використовували 
Манор і Сальц (2004), корелює зі співвідношенням дитинча:самка газелі; було більше малюків 
на самку (сприятливе співвідношення з точки зору потенціалу зростання популяції газелей), 
оскільки індекс присутності собак знизився.

Рекомендований показник – захворюваність собак і 
диких тварин
Собачі популяції можуть служити резервуаром хвороб, які також становлять ризик для 
диких тварин, зокрема м'ясоїдних. Вірус сказу та чуми собак (CDV) є двома найбільш часто 
цитованими прикладами, але парвовірус та Ерліхія собака також були залучені. Для хвороб із 
короткими циклами інфікування та високою смертністю (характеристики як сказу, так і CDV) 
передача не може підтримуватися в невеликих диких популяціях, що знаходяться під загрозою 
зникнення; оскільки кількість тварин, які піддаються інфекції, збільшується, кількість нових 
сприйнятливих господарів зменшується, і інфекція з часом зникає. Нові інфекції в популяціях 
диких тварин зазвичай викликаються контактом із більшою кількістю резервуарних господарів, 
найчастіше домашніх собак (Клівлендта. ін. 2007). Хоча для CDV у африканських диких собак 
( Малюнок Лікаон ) є дані, які свідчать про те, що цей збудник підтримується незалежно від 
домашніх собак, і, отже, лікування за допомогою вакцинації собак проти CDV може бути 
непридатним у всіх ситуаціях (Вудроф та ін., 2012). Дійсно, Вудроф та ін. (2012) радять провести 
ретельний аналіз витрат і вигод, перш ніж вирішити, чи захистить дику природу боротьба із 
захворюваннями домашніх собак. Вплив собачих патогенів може фактично забезпечити деякий 
постійний імунітет і, отже, захист від великих спалахів і смертності, а також підтримувати тиск 
селекції на стійкість до хвороб. 

Там, де втручання РПС визначили, що економічно ефективно мінімізувати ризики для дикої 
природи шляхом зниження захворюваності на інфекційні захворювання та паразитів у собак, 
ключовим показником для вимірювання успіху буде захворюваність як на собак, так і 
на сприйнятливих видів дикої природи в межах однієї території . Хоча зменшення 
захворюваності як у собак, так і серед диких тварин може бути достатнім для визначення успіху 



Міжнародна коаліція з догляду за домашніми тваринами

Вплив 7: Зменшення негативного впливу собак на дику природу

ВПЛИВ 1

ВПЛИВ 2

ВПЛИВ 3

ВПЛИВ 4

ВПЛИВ 5

ВПЛИВ 6

ВПЛИВ 7

ВПЛИВ 8

51

втручання РПС, і це, ймовірно, найдоступніший показник для вимірювання, є додаткові докази 
епідеміології захворювання та того, як воно передається між собаками та дикою природою. 
ідеал. Цього можна досягти шляхом ретельного картографування та моніторингу розташування 
та пересування як собак, так і видів дикої природи (наприклад, за допомогою радіо/GPS 
нашийників) для оцінки частоти контактів. Крім того, було б корисно провести детальні 
серологічні дослідження як собак, так і диких тварин, щоб визначити частку популяції собак/
диких тварин, які мають антитіла до хвороб. Вимірювання таких показників необхідно 
буде проводити в довгостроковій перспективі та для різних вікових груп, беручи до уваги, що 
антитіла до CDV можуть залишатися в циркуляції через багато років після контакту з CDV і 
що вакцинація від CDV також призведе до позитивного результату крові. При застосуванні в 
Серенгеті цей підхід виявив, що CDV з'являвся, а потім зникав на багато років у плямистих гієн 
( Крокута крокута ), перш ніж знову з'явитися у молоді, що свідчить про те, що вірус не зберігся 
в цьому виді дикої природи, а був занесений собаками, які діяли як резервуар-хазяїн (Клівленд 
та. ін., 2007). Ресурси, необхідні для тривалого вимірювання рівня антитіл, і відносно складний 
аналіз, необхідний для вивчення цих даних, означають, що цей показник зазвичай вимірюється 
в рамках довгострокової програми досліджень передачі хвороб диких тварин і собак і може 
виходити за рамки обсяг планів моніторингу та оцінки багатьох втручань РПС.

Зверніть увагу, що через майже завжди летальний характер симптоматичного сказу, пошук 
антитіл до сказу в серологічних зразках може призвести до дуже малого числа позитивних 
зразків у невакцинованих популяціях, тому не рекомендується для загального моніторингу. 

Усі показники, згадані щодо впливу собак на дику природу, вимагають співпраці між 
тими організаціями, які працюють із собаками, та тими, хто працює з дикою природою. 
Спостереження за хворобами та реєстрація хижаків, ймовірно, є найефективнішими, коли 
вони проводяться спільно міждисциплінарними зусиллями зацікавлених сторін собак і дикої 
природи.
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Негативний вплив собак на худобу може відбуватися через хижацтво, передачу хвороб або 
втрату продуктивності через стрес, спричинений близьким перебуванням собак. Втручання 
РПС можуть прагнути оцінити їхній вплив на худобу, якщо вони одночасно зменшують щільність 
бродячих собак і, отже, кількість собак, які потенційно хижачать або переслідують худобу, або 
зменшують передачу захворювань через дегельмінтизацію/вакцинацію собак як резервуарних 
господарів Ехінокок зернистий або сказу.

Пропонований показник – Полювання собак на домашню 
худобу 
Кількість поголів'я худоби, яку виловлюють собаки за одиницю часу видається 
найбільш прямим показником негативного впливу собак на худобу, і, ймовірно, добре 
корелюється з втратами виробництва через стрес після нелетальних взаємодій між худобою та 
собаками. Зауважте, що при використанні цього показника також необхідно враховувати зміни 
в чисельності худоби, можливі сезонні зміни чисельності худоби та вразливість до хижаків 
(наприклад, сприйнятливі молоді тварини під час сезонів розмноження), а також потенційні 
зміни чисельності протягом більш тривалих періодів часу . Крім того, слід також розглянути 
зміни в методах управління худобою, наприклад, збільшення або зменшення утримання худоби, 
що може змінити їх сприйнятливість до хижаків. 

Отримати доступ до кількості випадків хижацтва через вторинні джерела може бути складно, 
оскільки уряди не завжди ведуть записи про такі випадки хижацтва, а фермери не завжди 
повідомляють про них. Імовірно, якщо існує державна програма компенсації за втрату худоби 
через хижацтво, будуть записані дані про кількість повідомлених випадків хижацтва та 
подальшого отримання компенсації, хоча рівень деталізації включений щодо місця хижацтва 
(важливо для визначення чи це сталося в зоні втручання чи за її межами) і який хижак винен 
(тобто собаки чи дика природа) можуть відрізнятися. В інших країнах компенсація за хижацьке 
полювання на худобу виплачується за страховими полісами, а отже, дані про кількість випадків 
хижацтва можна отримати через страхові компанії; саме такий підхід використали Адріані та 
Бонанні (2012) для оцінки впливу бродячих собак на домашню худобу в Італії. 

Альтернативним підходом є використання анкет фермерів щодо втрат худоби. Наприклад, Ван 
і Макдональд (2006) запитали фермерів, які живуть навколо парку дикої природи в Бутані, про 
випадки хижацтва худоби, хоча в цьому випадку вони не повідомляли про втрати собак, а лише 
про хижаків дикої природи. Міністерство сільського господарства США (USDA) використовує 
національне опитування випадкової вибірки виробників для розробки звіту про втрату великої 
рогатої худоби кожні 5 років, включаючи втрати великої рогатої худоби від хижаків, поділених 
на види (у 2010 році 11,3% втрат худоби від хижаків було через собак; NASS 2011). Цей показник 
представлений у вигляді запропоновано лише тому, що не вдалося знайти приклади його 
використання для оцінки втручань з управління популяцією собак. 
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Пропонований показник – Захворювання худоби
Ехінококоз, мабуть, більш важливий як проблема здоров'я людини, ніж як проблема здоров'я 
худоби, оскільки часто інфекції можуть протікати безсимптомно протягом життя проміжного 
хазяїна худоби або принаймні бути настільки мінімальними, щоб їх не діагностували в 
середовищі стада. Однак є збитки, пов'язані з E. granulosus у тваринництві, включаючи 
прямі економічні збитки від засудження субпродуктів і непрямі збитки від зниження росту, 
виробництва молока та плідності у інфікованих тварин. Тому втручання РПС, спрямовані на 
зменшення E. granulosus у собак можна виміряти їх вплив на худобу, відстежуючи зміни в 
кількість худоби з ураженою печінкою або легенями E. granulosus цист на момент 
забою за одиницю часу (зазвичай за місяць або рік) і за віковою групою (більш 
детально описано в розділі «Вплив на ризик ехінококозу» під впливом «Зменшення ризиків 
для здоров'я населення» ) і потенційно також включає наступний етап економічного аналізу. 
Наприклад, економічний вплив, розрахований Беннер та. ін. (2010) щодо ехінококозу в Іспанії та 
Бадке та. ін. (2006) для впливу в усьому світі включав як прямі, так і непрямі витрати, пов'язані 
з худобою та людьми. Зауважте, що для оцінки масштабів та вартості захворювань худоби 
всі види, сприйнятливі до E. granulosus можна включити, але при оцінці ризиків для здоров'я 
людини поширеність серед овець є найбільш актуальною, оскільки переважна більшість 
випадків захворювання людини передається через цикл вівчарки та собаки (Еккет та Деплазес 
2004). 

Вірус сказу може інфікувати всіх ссавців, і в ендемічних по сказу країнах втрата худоби 
через сказ є як добробутом тварин, так і економічною втратою хвороби. Невакциновані 
собаки є основним резервуаром сказу, тому зниження сказу серед популяції собак шляхом 
втручання, яке включає вакцинацію, також може призвести до зниження сказу серед худоби. 
Отже, потенційним показником успіху такого втручання буде кількість лабораторно 
підтверджених випадків сказу худоби за одиницю часу (зазвичай за місяць), хоча 
кількість клінічно виявлених випадків сказу худоби за одиницю часу також є дійсним 
показником ризику захворювання на сказ і може бути особливо корисним для збільшення 
виявлення випадків, коли лабораторна інфраструктура слабка. Потенційно ці дані також можуть 
бути використані для оцінки економічного впливу зниження сказу після втручання. Проблема 
полягає в тому, що випадки сказу худоби рідко повідомляються або реєструються у вторинних/
офіційних джерелах, оскільки не існує ні ліків від сказу, ні компенсації для худоби, тому серйозне 
заниження інформації зменшить надійність цих даних. Налагодження ключових інформаторів 
серед фермерської спільноти або працівників охорони здоров'я худоби/ветеринарів може бути 
ідеальним першим кроком для посилення нагляду за випадками худоби перед втручанням. 
Зауважте, що в Латинській Америці існують системи компенсації, однак це стосується сказу, 
який переноситься кажанами-вампірами (що може вражати велику частку стада одночасно), і, 
отже, не має відношення до цього документа. 



Методи вимірювання

У цьому розділі наведено детальні описи та протоколи для методів вимірювання показників, 
перелічених у попередньому розділі. Метод, що використовується, значно впливає на зібрані 
дані, наприклад, інша популяція собак буде оцінюватися за станом тіла, якщо оцінбвати його під 
час вуличних анкетувань, а не через записи в клініці. Відповідно, методи та детальні протоколи, 
що використовуються для їх застосування, в ідеалі не повинні змінюватися протягом усього 
періоду реалізації інтервенції та її оцінки. У разі необхідності зміни методу вимірювання, значний 
період перекриття між новим і старим методами покаже, як новий метод впливає на дані, що 
стосуються показника, і можна буде застосувати коригувальні коефіцієнти для порівняння 
даних, зібраних за допомогою різних методів. 
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Анкетні опитування 

Опитування містять набір стандартизованих запитань, які можуть бути закритого (питання з 
обмеженим набором відповідей на вибір, наприклад «так» або «ні») або відкритого формату 
(питання, які дозволяють респонденту відповісти своїми словами). Це добре перевірена методологія 
для збору даних, що стосуються ряду показників. Вони займають відносно багато часу для 
доставки та аналізу, тому зазвичай використовуються рідко для оцінки УПС і частіше з’являються 
як частина початкової поглибленої оцінки популяції собак перед плануванням втручання. Однак, 
залежно від основи вибірки та методу, що використовується для відбору респондентів, вони можуть 
надати надійні оцінки, що стосуються ширшої сукупності, і тому можуть бути корисними для оцінки, 
де це дозволяють ресурси. Додаток E з Чи змінюємо ми ситуацію надає зразок опитування, який 
базується на опитуваннях УПС, які були випробувані в кількох країнах. Він короткий, але при цьому 

здатен зібрати дані, що стосуються показників, згаданих у цьому 
керівному документі. Проте додавання запитань, що стосуються 
вашого місця втручання, вітається. Зауважте, що питання у 
завантаженому зразку опитувальника сформульовані таким 
чином, щоб запитати про ефективність фактичної поведінки, 
як-от визначення того, як часто годують собаку, а не суб’єктивну 
оцінку того, чи є годування регулярним, чи ні. Крім того, було 
включено кілька варіантів відповідей, щоб допомогти в аналізі 
даних з усіма ймовірними відповідями, включно з відповіддю 
«не знаю», щоб уникнути примусу респондента вгадувати.

Зауважте, що під час використання опитування ви повинні 
запитати у респондентів їхнього дозволу на використання 
їхніх даних, а також пояснити, як використовуватиметься їхнє 
ім’я (якщо його запитають). Завантаження зразка опитування 
починається з заяви, яку потрібно зачитати респондентам, і 

місця, де можна записати їх дозвіл.

Відповідні впливи

Опитування можна використовувати для вимірювання широкого діапазону показників, пов’язаних 
з кількома впливами. Вони включають кілька показників покращення добробуту собак, як-от 
оцінка стану тіла, стан шкіри та співвідношення самки:самці (де цільова популяція собак помітна 
в домогосподарствах, а не на вулиці); показники покращення догляду за собаками, включно з 
особливостями догляду за собаками, які здійснюють власники собак, а також знання та ставлення 
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дітей після освітніх заходів; під впливом покращення громадського здоров'я показники укусів собак, 
а також вакцинації собак можна виміряти за допомогою анкетних опитувань; і, нарешті, індикатори 
покращення суспільного сприйняття, включно зі ставленням до собак і усиновлення собак, можна 
виміряти за допомогою опитування.

Вибірка

Опитування, призначені для вимірювання змін у поведінці людей з плином часу, в ідеалі слідують 
за послідовною вибіркою («когортою») домогосподарств, отже, мають поздовжню структуру, а не 
перехресну. Це пояснюється тим, що перехресні опитування використовують нову вибірку людей 
у кожен момент часу («точкова вибірка» людей), важко, якщо не неможливо, вибрати еквівалентні 
вибірки, а відмінності в минулому людей можуть впливати на поведінку та ставлення, про які 
повідомляється, тому ви можете вимірювати не зміну ставлення з часом, а різницю у ставленні 
між двома вибраними вибірками людей. Багато факторів можуть впливати на ставлення людей до 
собак і спосіб утримання їхніх собак, включно зі статтю, релігією, ступенем освіти та попереднім 
досвідом володіння твариною в дитинстві. Оскільки важко контролювати всі ці фактори під час 
аналізу або переконатися, що вибірка містить абсолютно однакові представлення цих різних типів 
людей, найбільш надійним підходом є запитати ті самі домогосподарства про їхню поведінку щодо 
догляду за собаками, щоб оцінити, як вони змінилися з часом. Це вимагатиме, щоб початкова 
вибірка була більшою, ніж необхідна для остаточного аналізу, щоб дозволити деяким вибути, але 
зберегти достатній розмір вибірки; Причини вибуття включають те, що люди, можуть переїхати із 
зони втручання, люди можуть втратити собаку та не завести нову, і втомитися від дослідження. 
Потенційна проблема поздовжнього підходу полягає в тому, що зміни в поведінці догляду за 
собаками можуть відбутися у вибіркових домогосподарствах в результаті спостереження за 
допомогою повторних опитувань, а не у відповідь на втручання.

Якщо поздовжній підхід неможливий, альтернативою є перехресне анкетне опитування. Для 
перехресного підходу може знадобитися більший розмір вибірки, щоб підвищити ймовірність 
кожного відбору репрезентативної та еквівалентної вибірки. Більший розмір вибірки також 
необхідний для виявлення суттєвих змін, оскільки аналіз проводитиметься на різних людях 
(«суб’єктах») у різні періоди часу (планування та аналіз «між суб’єктами»), а не на тих самих суб’єктах 
у різні періоди часу («в межах проєктування та аналізу суб’єкта»). Відмінності «між суб’єктами» 
в різні моменти часу можуть маскувати ефекти втручання; більший розмір вибірки суб’єктів у 
кожен момент часу може допомогти виявити ці ефекти. Для відбору домогосподарств під час 
кожного перехресного обстеження слід використовувати той самий метод і структуру вибірки. 
Наприклад, кожен 3-ій будинок уздовж кожної вулиці в зоні втручання, або кластерна вибірка, 
коли підходять до всіх будинків у вибірці районів, взятих із більшої вибірки. Приклади включають 
метод кластерного опитування Розширеної програми імунізації ВООЗ, який використовувався в 
опитуваннях, пов’язаних із собаками, створених Давліном і Вонвілем (2012) і Конгкаев та ін. (2004). 
Слід також зробити спроби забезпечити однаковий соціально-економічний фон кожного зразка; 
цього можна досягти, «стратифікуючи» вибірку за соціально-економічним статусом однаково 
під час кожного опитування (у «стратифікованій» вибірці деякі собаки або люди мають більший 
шанс бути обраними, ніж інші, це використовується, коли ваша цільова популяція чітко виглядає 
як субпопуляція з важливими різними характеристиками, пов’язаними з вашим впливом, див. 
Розділ 'Making your impact assessment robust', щоб дізнатися більше). Цього можна досягти, беручи 
вибірки з географічних територій із відомим соціально-економічним статусом (дані про вік, освіту та 
загальний соціально-економічний статус за територією можна отримати з даних перепису). 
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Набір респондентів

Набір вибірки респондентів можна здійснити кількома способами, і найкращий підхід до 
використання залежатиме від місця та мети опитування. Якщо використовується поздовжнє 
опитування для оцінки змін у поведінці догляду за собаками в узгодженій вибірці домогосподарств, 
особисте опитування на порозі може бути найкращим підходом, щоб обмежити вибуття. Одним із 
потенційних обмежень підходу до підбору респондентів, який ведеться «від дверей до дверей», є 
те, що він може бути упереджений до тих людей, які найчастіше перебувають удома, наприклад, 
молодих сімей, людей похилого віку та безробітних. Опитування ввечері та у вихідні дні може 
допомогти уникнути цієї упередженості. 

Вибірка «від дверей до дверей» також підходить, коли використовуються міжсекційні підходи, але 
це може зайняти досить багато часу, особливо якщо потрібно залучити велику кількість власників 
собак у регіоні, де власники собак є відносно рідкісним явищем (наприклад, у міських районах), 
де власниками собак можуть бути <10% домогосподарств; наприклад, 7% у прибережних міських 
громадах Танзанії (Darryn L Knobel et al., 2008)). Одним із доступних підходів при використанні 
перехресних планів є використання «зручної вибірки»: доступ до респондентів там, де людей 
найбільше та до них найпростіше дістатися, наприклад, на автобусних зупинках, в автобусах, 
у парках чи біля культурних пам'яток. Обмеження цього підходу полягає в тому, що ви можете 
отримати доступ до упередженої вибірки людей; однак це можна розглядати як перевагу, якщо 
метою є оцінка змін у сприйнятті людьми бродячих собак, адже найкраще звернутися до людей, 
які проводять час у громадських місцях, де зустрічаються бродячі собаки. Однією з переваг цього 
підходу є те, що стає можливим вибір квоти респондентів на основі видимих факторів, як-от за 
віком і статтю, звертаючись до людей у цих категоріях, доки не буде досягнуто бажаного балансу 
(наприклад, щоб відповідати демографічним характеристикам місця розташування та, таким чином, 
збільшити шанси, що це буде репрезентативна вибірка).

Інша потенційно легко набрана і, отже, зручна вибірка 
респондентів – це діти в школі (хоча в деяких країнах діють 
правила щодо проведення опитування дітей, тому необхідно 
отримати відповідні дозволи). Залежно від доступу до освіти в 
місцевості, діти, які відвідують ряд середніх шкіл, все ще можуть 
представляти низку соціально-економічних і релігійних груп, 
хоча цей підхід обмежує вибірку домогосподарств з дітьми 
середнього шкільного віку. Діти середнього шкільного віку 
можуть бути в змозі повністю зрозуміти запитання в опитуванні 
та цілком можуть бути залучені до догляду за собаками у своїй 
родині, але ці припущення потрібно перевіряти в кожному місці. 

Доступ до респондентів через стаціонарні телефони був 
життєздатним методом набору в минулому, однак у багатьох 
країнах спостерігається збільшення частки домогосподарств, 

які мають лише мобільні телефони, тобто цей метод відкритий для висхідної упередженості. Доступ 
через Інтернет є дуже економічно ефективним методом, а також має переваги від негайного 
введення даних у базу даних, якщо респонденти заповнюють опитування онлайн. Однак, як і у 
випадку з мобільними телефонами, використання Інтернету збільшується з часом, і, отже, ваша 
вибірка також може змінюватися з часом, що може вплинути на ефекти, які ви прагнете виявити. 
Поштові опитування можна використовувати як для поздовжньої, так і для поперечної моделі, 
але для цього потрібна повністю грамотна група людей, щоб уникнути упереджень. Для поштових 
опитувань слід очікувати низький рівень повернення опитувань. 
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Будь-який метод набору може страждати від упередженості, оскільки лише люди, зацікавлені 
в питаннях, пов’язаних із собаками, погоджуються відповідати. Це може бути особливо 
проблематичним при використанні методів, які не передбачають особистого набору, оскільки 
відсоток відповідей може бути дуже низьким (хоча можна використовувати стимули для 
збільшення відсотка відповідей, наприклад, участь у розіграші призів). Оскільки ці методи 
використовуються для оцінки змін у догляді за собаками та сприйнятті з часом, таке упередження 
може не бути великою проблемою, доки демографія людей, які цікавляться проблемами собак, не 
змінюється з часом. Запис кількості відповідей на опитування може допомогти відстежувати зміни 
в інтересах людей.

Упередженість інтерв'юера
Інтерв'юери можуть ненавмисно впливати на відповіді, наприклад, через «соціальну бажаність», 
коли інтерв'юйований дає відповіді, які, на їхню думку, хоче почути інтерв'юер, або намагається 
створити особливе сприйняття себе; це може бути зроблено свідомо чи несвідомо. Уникнути 
цього повністю може бути важко; основні відмінності між інтерв’юерами можуть бути доречними, 
включно зі статтю і віком, і навіть без присутності інтерв’юера респондент може робити припущення 
щодо бажаних відповідей на основі того, звідки надійшло опитування (наприклад, адреса 
електронної пошти відправника або вебсайт, на якому розміщено опитування). Інтерв’юери та 
формулювання запитань мають виглядати якомога нейтральнішими, і всі інтерв’юери повинні 
використовувати встановлений сценарій, щоб як представитися, так і поставити запитання, щоб 
уникнути розбіжностей, які виникають у їхніх формулюваннях. Подумайте про те, щоб інтерв’ю 
проводили співробітники або будь-яка інша особа, яка не ідентифікує себе публічно як представник 
втручання, щоб зберегти об’єктивність. Якщо це неможливо, обов’язково навчіть своїх інтерв’юерів, 
як ненавмисно не вплинути на відповіді, можливо, їм доведеться носити нейтральний одяг (тобто 
без логотипів) або постійно носити один і той самий логотип щоразу, коли проводиться опитування. 
Використання команди студентів як інтерв’юерів (з однаковим статевим і віковим складом під час 
кожного опитування) може бути хорошим варіантом, оскільки вони можуть здатися респондентам 
менш авторитетною фігурою, яку не треба заспокоювати «правильними» відповідями.

Здоров'я та безпека
Безпека інтерв’юерів надзвичайно важлива, особливо під час особистого інтерв’ю. Потенційні 
ризики слід розглядати для кожного місця та, наскільки це можливо, зменшувати. Приклади 
пом’якшення наслідків включають роботу інтерв’юерів парами, завершенням перед заходом 
сонця, наявність мобільного телефону, транспорту та наглядача поруч, щоб допомогти, коли 
це необхідно, і перевірити всіх, хто в’їжджає та виходить із події опитування. Інтерв'юери також 
несуть відповідальність за належну поведінку, наприклад, оцінюючи кожен будинок перед тим, як 
постукати (якщо вони стурбовані, вони можуть пропустити домогосподарство та записати, де, коли 
та чому це було зроблено), бути ввічливими, але не надто дружніми з респондентами, ввічливо 
відмовлятися від запрошення увійти в домогосподарства, бути належно одягненими, мати на собі 
офіційне посвідчення особи та достроково припиняти інтерв'ю, якщо щось їх турбує (записуючи, 
де, коли та чому це було зроблено). У деяких країнах для інтерв’юерів також можуть бути доступні 
персональні будильники. 

Згода з твердженнями щодо ставлення

Моніторинг змін у сприйнятті чи ставленні до собак можна здійснювати за допомогою повторних 
опитувань, у яких людей запитують про рівень їхньої згоди з твердженнями, пов’язаними з 
собаками. Людям пропонують як позитивні, так і негативні твердження щодо собак, наприклад 
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«собаки додають щастя людям у життя» та «вуличні собаки становлять небезпеку для людей», і 
запитують, наскільки вони погоджуються чи не погоджуються з цими твердженнями. Їхній рівень 
згоди вказується на шкалі, що називається «шкалою Лайкерта» (див. Зразок опитування для 
прикладів шкал Лайкерта), і пізніше може бути переведений у бал, що дозволяє порівнювати з 
часом. 

Зразки ставлення
Додаток Е з Чи змінюємо ми ситуацію включає чотири списки висловлювань ставлення, які 
використовувалися в різних середовищах: один у Коломбо, Шрі-Ланка, де бродять як собаки з 
власниками, так і собаки без власників (Sankey et al., 2012); один у Танзанії, де популяція бродячих 
собак  у більшості складається з собак, яким власники дозволяють вільно бродити, ці твердження 
були розроблені спеціально для власників собак (Knobel та ін., 2008); один для порівняння ставлення 
британських і японських студентів (Miura та ін., 2000); і один, який використовувався для порівняння 
ставлення 4-річних дітей до собак у трьох європейських країнах (Lakestani et al., 2011). Будь-який 
із цих списків тверджень щодо ставлення можна вибрати та використати в представленому 
вигляді або адаптувати до нового місця – зверніть увагу, що висловлювання тверджень для дітей 
призначені для використання в класній кімнаті, а не під час домашнього опитування. 

Процес адаптації до тверджень щодо ставлення дорослих може включати дві або більше фокус-
групи, що складаються з місцевих людей (як власників собак, так і тих, хто не є власниками 
собак) для обговорення тверджень та їх відповідності місцевості. Потім нерелевантні твердження 
видаляють, а неоднозначні роблять більш зрозумілими за допомогою місцевих термінів/фраз. 
Групи також можна запитати, чи існують інші важливі питання, пов’язані з собаками, які не 
висвітлюються, і розробити нові заяви, що висвітлюють ці аспекти. Потім цей новий список слід 
перевірити на 20+ людей із різним походженням і поглядами. За результатами пілотного тестування 
список може бути оновлений і повторно перевірений, або прийнятий у поточному вигляді. Зверніть 
увагу, що для проведення цього процесу адаптації може знадобитися точний переклад на місцеву 
мову. Це можна зробити шляхом перекладу висловлювань англійською мовою на місцеву мову, 
а потім зворотного перекладу на англійську, щоб перевірити збереження сенсу. Ця процедура 
повторюється, переглядаючи заяву місцевою мовою, доки зворотний переклад не збігається з 
оригінальною англійською версією.

Для втручань, які мають ресурси та доступ до відповідного досвіду, можна розробити новий набір 
тверджень щодо ставлення (наприклад, як описано в Knobel et al. (2008)). Коротко кажучи, один з 
потенційних процесів полягає в тому, щоб почати з якісних/відкритих дискусій про собак у фокус-
групах, з яких можна розробити довгий список тверджень щодо ставлення. Потім їх випробовують 
в пілотній групі з 20+ людей, окремо, або в групах, щоб усунути або внести зміни до заяви, щоб 
покращити розуміння їх значення. Удосконалений список потім тестують на більшій групі (включно 
з вдвічі більшою кількістю людей, ніж ви маєте тверджень про ставлення), після чого проводять 
факторний аналіз результатів. Факторний аналіз виявить будь-які зайві твердження, які потім можна 
видалити, щоб зробити остаточний список коротшим. Також можна провести додаткові етапи 
надійності тестування, включно з тестуванням тверджень з тими ж людьми, але з плином часу. 



Міжнародна коаліція з догляду за тваринами-компаньйонами

Методи вимірювання: анкетне опитування

60

Аналіз змін у ставленні з часом
Твердження про ставлення зазвичай подаються у вигляді списків із понад 10 пунктів, щоб 
дозволити вимірювати діапазон ставлень і кількох тверджень, які навмисно перевіряють ту 
саму проблему. Це може створити проблеми на етапі аналізу: якщо кожне твердження окремо 
аналізується на предмет зміни з часом, існує ймовірність знайти хибно значущий результат (тобто 
оцінка твердження може відрізнятися від попередньої оцінки чисто випадково). Імовірність того, що 
це станеться для будь-якого окремого твердження, зростає зі збільшенням кількості перевірених 
тверджень). Отже, аналіз цих тверджень може включати попередній вибір ключових тверджень або 
комбінування тверджень для зменшення кількості проведених статистичних тестів. Тут описано 
три різні підходи до аналізу. Найбільш відповідний залежатиме від ресурсів, доступних для аналізу, і 
рівня інтересу до конкретних ставлень.

Один із підходів до аналізу полягає в тому, щоб зосередитися на окремих ключових твердженнях у 
списку тверджень щодо ставлення. Вибір тверджень як ключових для втручання можна здійснити 
двома способами. По-перше, результати пілотного тестування можуть вказувати на твердження, які 
є особливо хорошими для виявлення мінливості сприйняття, тобто не всі дали однакові відповіді. 
Ці твердження можуть бути особливо хорошими для виявлення змін у ставленні з часом, оскільки 
є «простір» для даних, щоб показати статистично значущі зміни. По-друге, твердження, для яких є 
логічне пояснення того, як ваше втручання призведе до зміни цього ставлення плюс зміна цього 
ставлення, будуть вважатися важливими для різних зацікавлених сторін втручання, тобто це 
відповідне ставлення до вашої роботи. Прикладом може бути втручання, спрямоване на зменшення 
кількості укусів собак і покращення сприйняття собак шляхом поєднання вакцинації проти сказу, 
контролю за репродукцією та навчання безпечнішого спілкування з собаками; це втручання може, 
зокрема, шукати зміни в згоді людей із твердженням «бродячі собаки становлять небезпеку для 
людей».

Твердження про ставлення можна також об’єднати в підсумкову оцінку сприйняття собак. 
Наприклад, із тверджень про ставлення, розроблених у Коломбо, Шрі-Ланка, 10 тверджень є явно 
позитивними чи негативними стосовно прийняття собак (твердження 2, 4, 5, 7, 11, 12, 13, 14, 16 та 
18). Оцінки від 1 до 5 можна приписати тому, як кожен респондент відповів на кожне твердження; з 
оцінкою 1 для відповіді «зовсім не згоден» із твердженням і 5 балів, коли відповідь була «повністю 
згоден» із твердженням. Оцінки негативних тверджень перевернуті (тобто твердження 4, 7, 13 і 
16), щоб усі оцінки окремих пунктів мали однаковий напрямок, що дозволяє обчислити загальну 
оцінку, що вказує на прийняття собак. У цій системі оцінки мінімальна оцінка 10 означатиме 
повну неприйнятність, а максимальна оцінка 50 — повне прийняття собак. Зверніть увагу, що ця 
підсумкова оцінка передбачає однакову вагу для всіх тверджень про ставлення, які можуть бути 
неточними, причому одні ставлення важливіші за інші. Розгляньте можливість використання 
експертної думки для зважування тверджень як більш-менш важливих і використовуйте ці 
зважування для коригування балів; наприклад, використання «техніки Дельфі» для систематичного 
досягнення певного рівня консенсусу думок між експертами (наприклад, як використано Уей та ін. 
(2003) для досягнення консенсусу між експертами щодо найкращих заходів для добробуту молочної 
худоби, свиней і курей-несучок). Підсумовування балів також може маскувати зміни в конкретних 
твердженнях ставлення, тому цей метод ідеально використовувати на додаток до розгляду змін у 
твердженнях ключових показників.

Факторний аналіз — це статистичний метод, який використовується при зустрічі з великою 
кількістю спостережуваних змінних (у цьому випадку відповіді на велику кількість тверджень щодо 
ставлення); він досліджує кореляцію між цими багатьма змінними, щоб знайти меншу кількість 
неспостережуваних складних змінних, які називаються факторами. Наприклад, це було використано 
для аналізу відповідей на 47 тверджень щодо ставлення до собак за 7-бальною шкалою Лайкерта, 
представлених британським та японським студентам (Miura et al., 2000). Зміни у відповідях на всі 



Міжнародна коаліція з догляду за тваринами-компаньйонами

Методи вимірювання: анкетне опитування

61

47 тверджень не слід аналізувати з часом, оскільки це призведе до деяких значущих результатів 
просто випадково (навіть із рівнем значущості 5%, це дорівнює одному значущому результату 
з 20 тестів, які з’являються випадково). Отже, 47 відповідей було проаналізовано на те, як вони 
корелювали одна з одною за допомогою факторного аналізу; це виявило групи відповідей, які 
корелювали. Кожен кластер називається фактором і отримує відповідну назву залежно від 
відповідей, які він містить. Наприклад, відповіді на 4 твердження щодо ставлення: «Я думаю, що 
бродячі собаки є проблемою в цій країні», «Я думаю, що бродячі собаки схильні кусатися», «Я 
думаю, що бродячі собаки створюють незручності» та «Я думаю, що є забагато собак у цій країні» 
виявилося корелюючим і було дано назву фактору «нелюбов до бродячих собак». Було виявлено, 
що п’ять факторів лежать в основі відповідей у Великій Британії та 7 у Японії, включно з факторами, 
описаними як «байдужість/занепокоєння щодо гігієни», «нелюбов до бродячих собак», «прийняття 
собак як рівних» і «прийняття/неприйняття евтаназії». Кожному твердженню можна поставити бал 
залежно від середньої позиції відповідей за 5- або 7-бальною шкалою Лайкерта. Оцінки для всіх 
тверджень, що підпадають під кожен фактор, потім можна об’єднати, щоб отримати оцінку для 
кожного фактора. Ці показники факторів можна потім проаналізувати на предмет змін з часом 
шляхом комбінування тверджень однаковим чином під час кожного опитування.

Використання опитувальників для оцінки плодючості

Опитування можна використовувати для оцінки кількості послідів на самку на рік, показника 
плодючості. У Зразковому опитуванні у власників запитують про усіх їхніх собак жіночої статі: 
«Скільки послідів вона мала за своє життя?»; отже, кожна собака матиме історію розведення, 
хоча для багатьох це буде 0 послідів за все життя. Для кожної самки собаки можна розрахувати її 
середнє число послідів за рік з моменту досягнення нею віку 1 року (вважається, що це вік статевої 
зрілості) (тобто загальна кількість послідів для цієї самки/кількість років з моменту досягнення 
віку 1). Потім розраховується середня плідність популяції самок як середня кількість приплодів на 
рік для всіх самок віком від 2 років; лише самки віком від 2 років включені, щоб переконатися, що 
вони пережили повний рік потенційного розмноження після досягнення віку 1 року. Припущення 
про 1 рік як вік статевої зрілості можна перевірити, підрахувавши середній вік першого посліду; 
питання «Скільки їй було років, коли вона народила свій перший послід?» також включено до зразка 
опитування. 

Середню кількість послідів на самку також можна розширити до середньої кількості цуценят на 
самку на рік, альтернативного показника плодючості. Середній розмір посліду можна розрахувати 
на основі відповідей щодо долі цуценят, народжених у послідах за попередні 12 місяців (Зразок 
опитування містить таке запитання для збору цих даних: «якщо вона мала послід за попередні 
12 місяців, будь ласка, розкажіть нам про долю всіх цуценят із цього посліду», а потім дев’ять 
результатів). Потім кількість послідів на самку на рік множиться на середній розмір посліду, щоб 
обчислити середню кількість цуценят на самку на рік.

Використання опитувань для оцінки виживання 

Опитування можна використати для оцінки виживаності собак із власниками у рамках 
поздовжнього або поперечного дослідження. Проста оцінка поточної виживаності дорослих 
собак доступна шляхом порівняння загальної кількості дорослих собак, якими володіли рік тому, 
з кількістю, що перебуває у власності зараз, віком від 12 m місяців, де m це мінімальний вік у 
місяцях, коли собака вважається дорослою (наприклад, 5 місяців). Респондентів запитують: «Чи за 
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останні 12 місяців хтось із дорослих собак помер або залишив домогосподарство?» З відповідей 
можна оцінити частку померлих або зниклих собак, не враховуючи тих собак, яких продали чи 
подарували іншим людям і які, можливо, ще живі. Можуть бути випадки, коли доля собак, які 
покинули домогосподарство, невідома, однак це, ймовірно, буде відносно невелика кількість, і 
пропорцію, оцінену за собаками з відомою долею, можна застосувати до загальної кількості собак, 
які покинули домогосподарство, що дозволяє оцінити загальну кількість собак, які загинули або 
зникли за останні 12 місяців. Потім кількість дорослих собак, які померли або зникли за попередні 
12 місяців, віднімається від кількості собак, якими володіли рік тому, а залишок (що представляє 
кількість собак, які вижили за попередні 12 місяців) ділиться на кількість, якими володіли рік тому, 
щоб оцінити виживання дорослих.

Альтернативний підхід полягає в тому, щоб оцінити вікову структуру поточної популяції (розбитої 
на однакові вікові групи по одному року), запитуючи респондентів про поточний вік їхньої собаки 
або коли та в якому віці вони отримали кожну собаку. У популяції, яка або є постійною, або яка 
зростає з постійною швидкістю протягом кількох років (можливо, відповідно до зростання 
людської популяції), вікова структура стабілізується до точки, коли кількість років собак a , поділена 
на 1−a років дорівнює Sa λ , де aS річне виживання дорослих у віці a , а λ  — річний приріст 
популяції собак. Попри те, що річна виживаність у дуже старих собак буде зменшена, виживання 
собак із власниками, яким дозволено бродити, ймовірно, є досить низьким, щоб кількість собак, 
які досягають такого похилого віку, була незначною. У цьому випадку оцінка незалежної від віку 
ймовірності виживання дорослої особини S  є середнім співвідношенням розміру послідовних 
вікових груп дорослих, помноженим на λ . 

Виживання щенят, звичайно, не залежить від віку. У той час як респонденти можуть бути не 
в змозі надати правдиві дані про вік, у якому померли дорослі собаки, власники собак, які 
нещодавно народили цуценят, можуть згадати вік у тижнях або місяцях, коли померли цуценята. 
Вікове виживання можна потім оцінити за допомогою методу Каплана-Майєра (Kaplan and Meier, 
1958), який не передбачає стабільної вікової структури (важливо, оскільки будь-яка сезонність у 

розведенні може дестабілізувати вікову структуру 
цуценят) і дозволяє особинам, чия виживаність 
невідома (оскільки їх продали або віддали), бути 
врахованими в аналізі. Вік, у якому, як відомо, 
цуценята померли, перераховано послідовно. 
Безпосередньо перед кожним із цих віків існує 
певна кількість цуценят, які, як відомо, досягли 
цього віку (цуценята, продані чи віддані до цього 
віку, виключаються з цієї кількості). Потім кількість 
цуценят, які померли в цьому віці, віднімається, а 
залишок (що представляє цуценят, які вижили після 
цього віку) ділиться на загальну кількість цуценят, 

які, як відомо, досягли цього віку. Це дає оцінку виживаності протягом інтервалу з попереднього 
віку, в якому одне або більше цуценят померло. Множення цих оцінок до певного віку дає оцінку 
виживання цуценят до цього віку.
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Доступні інструменти для впровадження та аналізу опитувань

Проведення опитування може зайняти відносно багато часу, тому інструменти для скорочення 
різноманітних процесів потенційно дуже корисні. Опитування можна розробити на таких сайтах 
опитування, як Survey Monkey ( www.surveymonkey.com), а ще, якщо доступ до Інтернету достатньо 
надійний, відповіді можна заповнювати на мобільному телефоні чи планшеті під час особистих 
інтерв’ю (зверніть увагу, будь-яке погіршення доступу до Інтернету означатиме припинення інтерв’ю, 
доки з’єднання не буде відновлено). Це позбавляє потреби друкувати форми та переписувати 
дані з форм на комп’ютер пізніше, а також пропонує деякі основні функції аналізу. Якщо доступ 
до Інтернету ненадійний, існують програми для телефонів і планшетів, які дозволяють вводити 
дані навіть у режимі офлайн, наприклад Device Magic ( www.devicemagic.com), SurveyToGo 
( www.dooblo.net) або Open Data Kit ( www.opendatakit.org). 

https://www.surveymonkey.com
http://www.devicemagic.com
http://www.dooblo.net
https://opendatakit.org
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Сфера розвитку людського потенціалу була ключовим новатором у розробці способів залучення 
бенефіціарів до процесу розвитку не лише як пасивних отримувачів допомоги, але як самих осіб, 
які приймають рішення, які керують програмою розвитку у своїх громадах. Одним із найперших 
прикладів є швидка оцінка села (RRA), яка виникла в 1970-х роках; це передбачало підтримку 
громад, які живуть у бідності в сільській місцевості, об’єднуватися в групи, щоб з’ясувати свої 
проблеми, використовуючи вправи, які не вимагали грамотності. Крім того, вони визначили 
пріоритети цих проблем і дослідили їх причини, що призвело до цільової підтримки розвитку, яка 
керувалася бажаннями самих бенефіціарів, а не зовнішніх експертів. Центральним у цьому підході 
до участі є концепція «колективних дій»; що, об’єднавши людей через спільні вправи, вони можуть 
побудувати колективну групу зі здатністю працювати разом, щоб покращити своє становище, 
набагато ефективніше, ніж вони могли б як окремі особи. Перескочивши на багато десятиліть, ми 
бачимо, що ці підходи використовуються в багатьох сферах, включно зі здоров’ям тварин, охороною 
природи та останнім часом у захисті тварин, можливо, це найкраще відображено в роботі Брука та 
книзі «Розподіл навантаження» (Van Dijk et al., 2011). 

Роль підходів участі в оцінці впливу була присутня з самого початку, коли бенефіціари, які спочатку 
оприлюднили проблеми, які вони хотіли вирішити, також потім відстежували, як ці проблеми 
реагували на різні втручання, в яких вони брали участь. Цей процес можна назвати моніторингом 
впливу за участю або дослідженням дії, і він є таким же методом втручання, як і методом оцінки 
впливу. Приклад добробуту тварин можна взяти з «Розподілу навантаження» (Van Dijk et al., 
2011), де громада працюючих власників тварин збирається разом, щоб оцінити добробут своїх 
тварин і роль цих тварин у їх власному добробуті шляхом низки групових вправ під керівництвом 
фасилітатора. Тоді громада може використовувати вправи, у яких вони переглядають потреби 
своїх тварин з точки зору тварини (у «Розподілі навантаження» ця вправа називається «Якби я 
був конем»), після чого перевіряють, наскільки добре ці потреби задовольняються (називається 
«Аналіз прогалин у практиці добробуту тварин» у розділі «Розподіл навантаження»); разом ці та 
інші вправи розкривають важливість і пропонують причини проблем із добробутом тварин, а отже, 
потенційні рішення. Членів групи заохочують переглядати стан добробуту їхніх власних тварин і 
тварин, що належать до їхньої групи (так званий «обхід трансекти добробуту тварин» у «Розподілі 
навантаження»), і коли вони беруть участь у розв'язанні цих проблем. Огляди повторюються, 
щоб можна було відстежувати зміни та, отже, оцінювати втручання на предмет їх ефективності. 
Такий спільний підхід можна було б відтворити з власниками собак, і, таким чином, розробкою та 
моніторингом показників займалися б самі власники собак як частину процесу. 

Навіть якщо підхід до втручання не використовувався, інструменти участі все одно можуть бути 
використані для оцінки впливу, коли людей у зоні втручання заохочують розповісти, чи зазнали 
вони змін, чи ні. Можна стверджувати, що цей підхід є екстракційним, оскільки інформація 
видаляється для оцінки ефективності втручання, а не надає місцевому населенню повноваження 
приймати рішення та вживати заходів, і тому може вважатися натягнутим терміном «залучення». 
Попри цю критику, цей підхід міг би надати розуміння оцінки впливу, яке інакше не було б знайдено 
за допомогою інших методів вимірювання, описаних у керівництві. Тому в решті цього розділу 
ми описуємо інструменти участі для моніторингу впливу. Попри те, що ми не описуємо справжні 
підходи до втручання з собаками, які включають участь у моніторингу впливу, ми заохочуємо 
інновації в цій галузі та будемо цінувати відгуки від будь-яких втручань, які здійснюють наступний 
крок.

Найчастіше підходи до оцінки впливу на участь будуть використовуватися поряд з іншими методами 
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вимірювання, які дають кількісні дані; підхід «змішаних методів» до оцінки впливу. Однак слід також 
зазначити, що підходи участі не обов’язково призводять лише до якісних даних, інструменти участі 
були розроблені для перетворення якісних результатів у кількісні дані, що дозволяє порівнювати в 
часі та між громадами за допомогою цифрової статистики. Хоча інструменти участі, описані раніше 
в дослідженнях вище, як правило, є якісними за своєю природою, цифри зазвичай можна отримати 
на прикінцевих етапах спільних вправ, щоб допомогти в оцінці впливу (Chambers, 2007).

Відповідні впливи

Описані тут інструменти участі найбільше підходять для вимірювання показників, пов’язаних зі 
сприйняттям собак громадськістю.

Інструменти участі для оцінки впливу в УПС

Використання інструментів участі в управлінні популяцією собак все ще відносно рідкісне за 
деякими помітними винятками (Morters et al., 2014; Sankey et al., 2012). Тут ми описуємо вправи, які 
можна виконувати з групами людей із зони втручання, щоб оцінити, чи відбулися зміни у сприйнятті 
собак з часом. 

Створення груп
Інструменти участі можна використовувати з окремими особами, але вони є найефективнішими та 
потенційно найпотужнішими, коли їх використовують невеликі групи (5–15) людей. Ці люди мають 
бути відібрані, щоб представляти ширшу громаду, і тому вони повинні включати обидві статі, різний 
вік та економічне становище. Групи також повинні включати як власників собак, так і не власників. 
Залежно від місцевої культури та рівня напруженості щодо собак, ці групи можуть змішуватися або 
триматися окремо. Наприклад, групи, які володіють собаками, і групи, які не володіють собаками, 
можуть бути розділеними, якщо існує ймовірність напруженості між цими групами внаслідок 
недавніх проблем із собаками (наприклад, напади собак). Ще одна причина для того, щоб тримати 
власників і тих, хто не є власником собак окремо, це якщо ви хочете поставити їм різні запитання. 
Ваше втручання може бути зосереджено на наданні послуг власникам собак, і, отже, обговорення 
власників буде зосереджено на їхній думці як прямих бенефіціарів. Хоча це не стосується тих, хто 
не є власником собак, ви можете запитати їх про непрямий вплив на занепокоєння собак, добробут 
і щільність собак на вулицях. Групи також працюватимуть найкраще, якщо вони складатимуться з 
однієї громади, а не з ширшої географічної території, оскільки вони можуть точніше обговорювати 
стан проблем із собаками в спільному місці. Вербування груп зазвичай здійснюється через лідерів 

місцевих громад або за допомогою сніжного кома, коли 
людей просять взяти з собою друзів. Також може бути 
доцільно створити невеликі групи, які представляють 
різні зацікавлені сторони в цьому питанні, наприклад, 
ветеринарну спільноту, медичну спільноту, місцеву владу 
чи вчителів. Ці групи обов’язково можуть охоплювати 
більші географічні території, але вони повинні бути в межах 
зони втручання. 

Важливим моментом є те, чому люди погоджуються 
брати участь у цих групах? Вони можуть бути настільки 
зацікавлені в собаках, що бажають приділяти їм час, 
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але вам також може знадобитися заохочення; це може бути більший доступ до послуг втручання 
(наприклад, безкоштовна боротьба з паразитами для їхніх собак, якщо вони зазвичай платять) або 
щось незалежне від самого втручання, наприклад, їжа та напої щоразу, коли вони зустрічаються. 

Включення великої різноманітності груп підвищує репрезентативність результатів, але, очевидно, 
одночасно збільшує необхідний час. Знайти баланс між кількістю груп і часом може допомогти 
врахування того, що ці вправи також підвищать оцінку та розуміння людей проблем, пов’язаних 
із собаками. Таким чином, можуть існувати певні групи, де краще розуміння проблем із собаками 
також допоможе здійснити втручання, і ці групи можуть бути пріоритетними, коли час обмежений.

Наступні вправи можна проводити з новою групою людей під час кожного заходу з оцінювання, 
однак, якщо можливо, повторне зібрання та спостереження за тією самою групою людей протягом 
певного часу забезпечить більш надійну оцінку того, як сприйняття людей змінилося з часом. 
Найкращим може бути поєднання як поперечного, так і поздовжнього підходів. Якщо збираєте 
ту саму групу повторно, їх слід попросити принести з собою свої оригінальні карти та оцінки (які 
повинні були зберігатися групою, щоб збільшити причетність), або фасилітатор може показати 
фотографії карт і оцінок, зроблених на початковій зустрічі. Це нагадає групі про минулі оцінки та 
допоможе їм поставити нові бали з урахуванням останніх змін.

Слід зазначити, що склад груп може змінюватися з часом, і це слід враховувати при інтерпретації 
результатів. Хоча слід робити спроби переконатися, що членство в групі відображає ширшу громаду, 
не завжди можливо досягти цього, тому здатність груп справді відображати ширшу громаду слід 
критично оцінювати.

Фасилітація
Спрощення вправ на участь вимагає навичок і досвіду, щоб переконатися, що група виявляє свої 
справжні почуття і не відображає думки кількох крикливих членів. Існує також ризик соціальної 
бажаності, якщо фасилітатор сприймається як представник певної точки зору. В ідеалі фасилітатор 
є не представником самого втручання, а незалежною особою, яка розглядається як нейтральна 
– у багатьох місцях у країнах, що розвиваються, будуть місцеві експерти з підходів участі, які 
використовуються для фасилітації груп з інших питань, таких як бідність чи здоров’я, який може 
бути ідеальним для цієї програми УПС. 

Попри те, що ці інструменти для участі розроблені для отримання числових результатів, під час 
навчання буде отримано велику кількість якісної інформації, яка може бути надзвичайно цінною 
для керівників втручання. Таким чином, представника втручання можна заохотити взяти участь 
як (пасивного!) записувача, щоб робити нотатки щодо ключових точок зору, висловлених під час 
вправи; їхню приналежність до втручання можна навіть не згадувати в їх особистому знайомстві 
з групою, щоб уникнути будь-яких упереджень щодо соціальної бажаності. Або всю сесію можна 
записати на відео чи аудіо з дозволу учасників, дозволяючи персоналу втручання прослухати 
відповіді після події, ці записи також можуть допомогти в подальшому аналізі. 

Спільні вправи
Наступні вправи описані відносно коротко. Рекомендується підтримка з боку місцевих експертів 
у підходах участі, а також тексти «як це зробити», як-от «Методи участі громади» (Кумар, 2002) 
та «Спільне дослідження тваринництва: Посібник» (Конрой, 2004). Вправа 1 рекомендована для 
всіх груп, після чого виконується вправа 2a або 2b. Кожна вправа може тривати до 2 годин, тому 
попросіть групи залишитися до 4 годин (з перервами) або використайте 2 сесії. Будь ласка, зверніть 
увагу, що це аж ніяк не вичерпний список можливих інструментів участі, а лише деякі початкові ідеї. 
Ми заохочуємо інновації в цій сфері та будемо раді почути відгуки про ці та інші інструменти.
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та попросити групу примітити визначні особливості, що стосуються групи зацікавлених 
сторін (наприклад, розташування лікарень, ветеринарних кабінетів або державних пунктів 
обслуговування).

	F Після створення основної карти попросіть групу вказати, де в громадських місцях можна 
побачити собак, і оцінити кількість бродячих собак у цьому місці. Виділіть місця, де є як 
позитивні переваги собаки, так і проблеми. Ведучий записує на картках будь-які згадки про 
«собачі неприємності» та «собачі переваги» на потім.

	F Коли обговорення наближається до завершення, фасилітатор показує групі список проблем 
із собаками та переваг собак, написаний на картках, і запитує, чи хочуть вони змінити або 
додати те, що було вказано як «проблеми з собаками» у їхньому місці.

	F Результат – оцінка розміру популяції бродячих собак у місцевості плюс перелік проблем 
із собаками для цього місця, включно з позитивними та негативними проблемами з 
собаками .
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Вправа 1 – Картографування собак

Ця вправа базується на картографуванні ресурсів і 
використовується як спосіб ознайомлення групи один з одним і 
концепцією участі, а також для початку групового обговорення 
питань, пов’язаних із собаками: 

	F Групу просять намалювати карту своєї місцевості, 
включаючи будь-які визначні місцеві особливості. Вони можуть 
використовувати будь-які матеріали на свій вибір – заохочуйте 
їх проявляти якомога більше творчості.

• Створення власної карти залучає групу до участі. 
Альтернативою, яка може бути придатною при використанні 

груп зацікавлених сторін, як-от медики, ветеринари, місцеві органи влади, які охоплюють 
дуже велику географічну територію, є надання друкованої карти масштабу зони втручання 
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Вправа 2a – Рейтинг незручностей, пов'язаних із собаками, та не пов'язаних із ними

Ця вправа ґрунтується на вправі картографування собак і використовується для порівняння 
заподіяння неприємностей собакам та іншим загрозам громадського здоров’я, які не пов’язані з 
собаками: 

	F Після того, як проблеми з собаками будуть висвітлені на карті, попросіть групу виділити місця 
будь-яких неприємностей, які не стосуються собак. 

• Неприємності, не пов’язані з собаками, визначаються як дії сусідів (тих, хто поза домом) 
і те, що майже всі люди вважатимуть щонайменше роздратуванням, але водночас не є 
беззаперечно серйозним злочином. Наприклад, затори або сміття можуть дратувати, 
але це не злочин. Серйозних правопорушень, як-от крадіжка зі зломом, уникаємо, 
оскільки це більше, ніж незручність. Природні неприємності, як-от комарі та повені, також 
не включені, оскільки вони не пов’язані з діями сусідів. Це визначення базується на 
визначенні Філдінга (2008).

• Ведучий записує будь-які неприємності, не пов’язані з собаками, згадані на картках.

	F Коли обговорення добігає кінця, ведучий показує групі список неприємностей, не пов’язаних 
із собаками, написаний на картках, і запитує, чи хочуть вони змінити або додати те, що було 
написано для їхнього місця розташування.

	F Розмістіть неприємності, пов'язані з собаками, та неприємності, не пов'язані з ними, 
вертикальною лінією з 5 стовпчиками праворуч. Створення матриці:

• Стовпець 1 - серйозність неприємності. Попросіть групу оцінити серйозність кожної 
неприємності із загальної кількості 10 – 10 – це найсерйозніша неприємність. 

 - Зауважте, що якщо група не звикла працювати з абстрактними числовими 
пропорціями, замість цього можна використовувати пропорційне нагромадження, 
коли групі дають велику кількість дрібних предметів (наприклад, 50 або 100 бобів 
або камінців) і просять розділити боби на купки, причому розмір купи відповідає 
серйозності кожної неприємності. 

• Стовпець 2 – частота. Попросіть групу оцінити частоту кожної неприємності з 10 – 10 – 
кілька разів на день, а 1 – один раз у житті. 

 - Може бути корисно навести людям приклад звичайних дій, частота яких різна; 
наприклад, 10 = як часто я розмовляю з дітьми протягом дня; 5 = як часто я набираю 
воду на тиждень; 1 = як часто я одружуюсь протягом життя.

• Колонка 3 – поширеність. Попросіть групу оцінити досвід цієї неприємності для членів 
групи з 10: 10 означає, що всі в групі та їхні сусіди зазнали цієї неприємності, а 1 означає, 
що ніхто в групі не зазнав цієї неприємності, але вони чули про це що відбувається з 
іншими в їхній громаді.

• Стовпець 4 містить загальну кількість балів за цю неприємність. Підсумуйте всі бали зі 
стовпця 1 + 2 + 3.

• Колонка 5 - ранг. Неприємність із найвищим балом отримує ранг 1, а найнижчий – 
найнижчий. Враховуйте однакові ранги (неприємності з однаковою загальною оцінкою)

• Дозвольте групі переглянути загальні бали та ранги та внести будь-які поправки, які вони 
вважають за потрібне.

• Вихідні дані – порівняння кількості та рангу заподіяних неприємностей, пов'язаних із 
собаками, і неприємностей, не пов’язаним із собаками. 

• Повторіть цю вправу з різними групами та з часом, щоб побачити, чи змінюється 
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кількість і ранг з часом. Якщо сприйняття собак покращується, про деякі неприємні 
собаки взагалі перестануть згадувати, а інші впадуть у рейтинг проти неприємностей, які 
не пов'язані з собаками, припускаючи, що неприємності, не пов'язані з собаками, істотно 
не змінюються протягом того самого періоду часу. 

Вправа 2b – Аналіз тенденцій проблем собак

Ця вправа ґрунтується на вправі картографування собак, але також пропонує людям розглянути, 
чи змінилися з часом проблеми та переваги собак: 

	F Помістіть проблеми собак та переваги собак у вертикальну лінію з 3 колонками праворуч, 
створюючи матрицю:

• Стовпець 1 - важливість цієї переваги або серйозність проблеми. Попросіть групу 
оцінити важливість і серйозність проблеми із 10 балів, причому 10 є найважливішими. 
Зауважте, що це все про те, як група ставиться до цієї переваги чи проблеми сьогодні, 
як це змінилося з часом, буде розглянуто пізніше. (Розглянемо варіант пропорційного 
укладання стовпчиків, описаний для вправи 2а).

• Стовпець 2 – частота. Попросіть групу оцінити частоту кожного питання з 10: 10 – кілька 
разів на день, а 1 – один раз у житті. (Розгляньте варіант представлення загальних дій, як 
описано у вправі 2а)

• Колонка 3 – поширеність. Попросіть групу оцінити їхній поточний досвід розв'язання цієї 
проблеми для членів групи з 10: 10 означає, що всі в групі та їхні сусіди стикаються з цією 
проблемою, а 1 означає, що ніхто в групі не стикається з цією проблемою, але вони чули 
про неї, адже це відбувається з іншими в їхній громаді.

(На цьому етапі ви можете розділити вправу, зробити перерву або повернутися на другу сесію)

	F Тепер попросіть групу подумати про важливу подію, яку всі вони пам’ятають, яка сталася 1 
або 2 роки тому. Це може бути публічна подія, як-от спортивна подія, що відбулася в країні, 
політична подія, як-от вибори, або природна подія, як-от особливо сильний шторм чи повінь, 
будь-що, що запам’ятовує кожному той самий момент часу. Це стане назвою стовпця 4. 

	F Залежно від часових рамок, необхідних для оцінки впливу, можна вибрати другу подію, що 
відбулася далі в часі. Це стане назвою для необов’язкового стовпця 5. 

• Бажано, щоб дата початку втручання або події, пов’язані з втручанням, не 
використовувалися як часові позначки, щоб уникнути будь-яких зміщень у відповідях у 
наступній діяльності. Але вибрані події мають чітко відбуватися в межах або до періоду 
втручання, тобто часу, який представляє базову лінію до втручання, або часу, який може 
представляти зміни після відомого періоду втручання.

• Тепер попросіть групу вказати для кожної проблеми, чи збільшилася ця проблема ( £), 
залишилася незмінною (=) або зменшилася ( £) з моменту події(й). Вказуючи напрямок 
зміни знаком  £, £ або = у стовпці 4 і 5.

	F Результат – порівняння між проблемами собак і перевагами собак і як вони змінилися з 
часом .

	F Цю вправу можна проводити в кілька моментів часу після початку втручання та з різними 
групами, щоб побачити, чи змінюється сприйняття по-різному.
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Вуличні опитування є ефективним методом збору даних, що стосуються ряду показників. Їх 
ефективність робить їх особливо придатними для моніторингу та оцінки, оскільки їх можна 
повторювати кілька разів протягом втручання. Зібрані дані стосуються лише бродячих собак, 
помічених на громадських територіях (тобто не тих, хто перебуває за парканами чи в межах 
комплексів будинків), і статус власності цих собак може бути неясним (хоча належний стан 
добробуту та носіння нашийників є потенційними ознаками власності): ці бродячі собаки можуть 
бути бродячими собаками, у яких є власники, собаками, що належать громаді, або зовсім собаками 
без власників, які народилися без власників або їх покинули/загубили їхні колишні власники. 
Це означає, що вуличні опитування не будуть доступні для собак, які перебувають у закритому 
режимі; це може бути недоліком, але оскільки собаки з обмеженим пересуванням зазвичай не є 
пріоритетною ціллю, це може бути незначною проблемою для деяких втручань. 
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Відповідні впливи

Вуличні обстеження найчастіше використовуються для вимірювання впливу, пов’язаного зі 
щільністю бродячих собак, демографією та добробутом. Вуличні опитування також можуть бути 
корисними для оцінки охоплення втручання, якщо втручання передбачало видиме позначення 
собак, наприклад, нашийниками чи фарбою під час кампаній вакцинації або надрізами у 
вухах під час стерилізації. Ці позначки відзначають та записують для кожної собаки, за якою 
спостерігали, щоб оцінити частку популяції, яку охопило втручання. Дивіться розділ «Street surveys 
and questionnaires for measuring vaccination coverage», щоб дізнатися більше про особливості 
використання цього методу після вакцинації.

Метод

Описаний тут метод передбачає підрахунок собак на 
маршруті, що пролягає вулицями. Він принципово подібний 
до методу «смугового трансекту» для обстеження дикої 
природи, оскільки спостерігачі рухаються відносно 
швидко вздовж розширеної лінії, щоб уникнути підрахунку 
двічі та збирати інформацію про те, як щільність тварин 
змінюється по території. Відмінність від смугових трансект 
полягає в тому, що немає наміру екстраполювати 
підрахунки для оцінки чисельності, а концепція полягає в 
тому, щоб повторювати ці маршрути послідовним чином 
і порівнювати підрахунки з часом. Таким чином, метод 
залежить від узгодженості протоколу; використання 

одного або кількох стандартних маршрутів в один і той самий час доби та року та дотримання 
стандартного протоколу підрахунку, наприклад, використання постійної середньої швидкості та виду 
транспорту, що впливатиме на «пошукові зусилля», тобто ймовірність того, що ви побачите бродячу 
собаку через ваші навички спостереження. Ідеальними видами транспорту є мотоцикли, на яких 
перевозиться група з обстеження з двох осіб, автомобілі та велосипеди; ходьба, як правило, надто 
повільна, щоб дозволити завершити обстеження в розумні терміни, і існує ризик підрахунку собак 
двічі, оскільки група з обстеження рухатиметься повільніше, ніж деякі собаки.

Протокол
	F Група з обстеження складається з 2-3 осіб (водій, навігатор і спостерігач, при цьому навігатор 
і спостерігач поєднуються як одна роль, якщо це група з 2 осіб, і без водія, якщо користуються 
велосипедами). Проте всі члени групи з обстеження відповідають за виявлення собак. 

	F Команда дотримується заздалегідь визначеного маршруту (див. наступний розділ вибору 
маршруту), рухаючись зі швидкістю максимум 15 км на годину, уповільнюючи або зупиняючись, 
щоб записати кожну помічену собаку, перш ніж рухатися далі якомога швидше; важливо 
підтримувати темп, щоб уникнути підрахунку двічі та ефективно подолати маршрут. 
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	F Враховується кожна бродяча собака, помічена на маршруті. Собаки, які перебувають у 
замкнутому приміщенні, ходять на повідці або «близько до підбору», виключаються з 
обстеження. У деяких випадках собака перебуває всередині огородженої території, але ворота 
будуть відчинені, і група з обстеження повинна узгодити послідовні правила щодо поводження з 
цими собаками.

	F Кожна собака належить до однієї з 5 категорій: самець, самка, самка, що годує потомство, 
цуценя (до 4 місяців), невідомий дорослий. Цей список розширено до 10 категорій, якщо 
втручання включає видиме позначення, оскільки кожна з 5 категорій може бути з позначкою 
або без. Існує 8 категорій, якщо справа стосується надрізів на вухах, зроблених під час 
стерилізації, оскільки самки, що годують потомство, і цуценята ще не пройшли через втручання, 
тому можуть бути лише без позначок.

	F Кожну собаку також оцінюють на предмет добробуту та, можливо, також, дивляться, чи є на ній 
нашийник (у деяких країнах, де поширене прив’язування, собаки на прив’язі, але не обмежені за 
огорожею, можуть бути включені в опитування, оскільки ці собаки контактують із бродячими 
собаками, тож становлять відповідну частину популяції з точки зору розмноження та передачі 
хвороб). 

	F У деяких випадках додаткові ознаки (стать, позначки втручання та статус добробуту) 
неможливо буде точно визначити через те, що собака зникає з поля зору або лежить. 
Спостерігачі не повинні вгадувати ці атрибути, а або класифікувати собаку як невідому, або 
залишити статус добробуту незареєстрованим (тобто не спостережуваним) для цієї собаки. Дані 
щодо цих ознак будуть отримані з вибірки собак, які можна оцінити. 

Вибір маршруту
Стандартні маршрути для обстеження можна розробити в межах наявних адміністративних 
кордонів, наприклад, районів чи муніципалітетів, або маршрути можна накреслити випадковим 
чином по всій території:

Маршрути в адміністративних межах («район» використовується тут як загальний термін для 
позначення адміністративних кордонів): один або кілька маршрутів можна накреслити в кожному 
районі, однак, якщо територія занадто велика для покриття, можна вибрати вибірку районів. 
Маршрути мають бути довжиною приблизно 25–30 км (15–18 миль), щоб обстеження проходило 
протягом 2 годин. Вони мають охоплювати різні типи доріг, за винятком лише тих доріг, де дуже 
малоймовірно знайти собак і обстеження яких було б складним (наприклад, автомагістралі), 
а також включати різні типи середовища, як-от густонаселені міські райони проти відкритих 
сільських місцевостей, що входять до району. Ці типи доріг і навколишнього середовища повинні 
бути включені в маршрут приблизно в тій самій пропорції, у якій вони наявні в районі. Малювати та 
зберігати маршрути можна в режимі онлайн за допомогою «Моїх карт» Google. 

Маршрути вздовж випадкової вибірки вулиць у зоні втручання: Якщо використання методу 
обстеження районів неможливе або небажане, натомість можна прокласти маршрути вздовж 
випадкової вибірки вулиць по всій місцевості. Цю вибірку вулиць потрібно відібрати без 
упередження до того, де знаходяться собаки. Одним із варіантів відбору вибірки є створення 
зигзагоподібної доріжки по всій зоні обстеження. Це можна зробити за допомогою «Моїх карт» 
Google; можна накреслити зигзагоподібну лінію по всій площі за допомогою функції «додати лінію»; 
потім функцію «додати автомобільний/велосипедний/пішохідний маршрут» (залежно від вибраного 
способу подорожі) можна використати для створення маршруту, який максимально відповідає 
оригінальній зигзагоподібній лінії. Це має створити неупереджений маршрут, який охоплює як малі, 
так і великі дороги. 



Міжнародна коаліція з догляду за тваринами-компаньйонами

Методи вимірювання: Вуличні обстеження

73

Доступні інструменти для вуличних опитувань

ICAM розробила інструмент вуличного опитування під назвою Talea, що складається з 2 частин: 

1. Talea web – це місце, де ви розробляєте опитування та отримуєте доступ до своїх даних 

2. Програма Talea — це програма для мобільного телефону, за допомогою якої ви записуєте 
всіх тварин, яких бачите під час опитування. 

Talea розроблено для зручного використання, а також гнучкої роботи, щоб ви могли створити 
опитування, яке б точно відповідало вашим потребам. Ви можете дізнатися більше про цей 
інструмент і отримати посилання для створення власного проєкту дослідження вулиць Talea на цій 
вебсторінці: https://www.icam-coalition.org/tool/talea-street-survey-app/

https://www.icam-coalition.org/tool/talea-street-survey-app/
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Вторинні джерела інформації включають офіційну або державну інформацію. Ці заходи часто 
не вимагають додаткових зусиль з боку менеджерів із втручання управління популяцією собак 
(УПС), окрім зусиль, необхідних для зіставлення даних із джерела. Вони також надають відносно 
незалежні дані та засоби підтвердження впливу втручання. В ідеалі доступ до цих даних досягається 
завдяки робочій співпраці між менеджерами втручання та урядовим департаментом, відповідальним 
за збір і звітування цих даних, який може бути встановлений під час планування та на початку 
втручання. Використання закону про свободу інформації для доступу до даних може бути можливим 
у деяких країнах, де існує таке законодавство; однак робочі відносини є кращими, щоб забезпечити 
довгостроковий доступ у разі потреби (наприклад, відокремлені за видами, географічним 
положенням тощо).

Відповідні впливи

Індикатори впливу, які можна виміряти за допомогою вторинних джерел інформації, включають 
кілька показників громадського здоров’я, як-от випадки захворювання людей на сказ, хірургічні 
втручання з приводу цистозного ехінококозу, укуси собак і випадки сказу собак, а також індикатори 
громадського сприйняття, пов’язані зі скаргами населення на собак до місцевої влади. 

Методичні міркування

Зусилля спостереження 
Вторинні дані особливо чутливі до змін у зусиль спостереження, тому тісна комунікація з урядовим 
департаментом гарантує, що будь-які зміни будуть відомі та включені в аналіз. Зміни в зусиллях або 
ефективності можуть відбутися на будь-якій стадії процесу нагляду від розпізнавання захворювання 
на місці представником громадськості/власником собаки, звернення ветеринара чи лікаря-
практика у разі укусу або підозри на захворювання людини, встановлення діагнозу використання 
клінічних або лабораторних тестів, звітності про випадки в медичному центрі, звітності до 
місцевої влади, аж до звітності до центральної влади. В ідеалі менеджери втручання працюють 
з відповідними державними департаментами, щоб покращити нагляд до початку втручання; це 
може включати створення місцевих ключових інформаторів (людей, які, природно, мають хороші 
можливості для збору конкретних даних, наприклад, шкільні вчителі, які збирають дані про укуси 
собак, яких зазнали діти, ветеринарні польові офіцери, які збирають дані про випадки сказу 
тварин, і фармацевти, які збирають дані про укуси собак, які отримують вакцини після експозиції), 
покращення діагностики ветеринарними та медичними працівниками та покращення звітності за 
допомогою систем керування даними, інтегрованих із додатками для телефону. Будь-які пов’язані з 
цим зміни у нагляді необхідно враховувати, якщо використовувати історичні дані як базову лінію.
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Складення звітів про хворобу (професіонали, включно з лабораторіями, повинні повідомляти 
центральним органам про позитивні результати тестів для відстеження тенденцій захворювання) 
або повідомляти про неї (будь-яка особа, яка володіє твариною з підозрою на хворобу, що підлягає 
повідомленню, повинна повідомити про випадок відповідним органам охорони здоров’я тварин, які 
будуть розслідувати справу) покращує спостереження та контроль. Крім того, часто пропагується 
запровадження можливостей для лабораторного тестування підозрілих випадків (наприклад, 
ВООЗ), а не покладення на діагностику лише за клінічними ознаками. Це ідеальна ситуація, але 
часто не є реальністю в багатьох країнах, де такі хвороби, як сказ, є ендемічними. Крім того, надання 
звіту про хворобу та вимога лабораторного підтвердження не обов’язково призводить до якісного 
спостереження, хоча має заохочувати інвестиції в системи, які роблять можливим звітування. 
Таким чином, хоча цілі зробити хворобу, що підлягає звіту/повідомленню та забезпечити доступне 
лабораторне тестування, є дійсними, цього може бути недостатньо для забезпечення послідовного 
та якісного спостереження.

Частота проти захворюваності 
Дані, що стосуються таких показників, як випадки захворювання людей або собак, можуть бути 
представлені як частота (тобто кількість випадків на місяць або рік) або як захворюваність на 100 
000 людей або собак, які були під загрозою захворювання протягом цього часу. Використання 
показників захворюваності враховує зміни в популяціях людей або собак з часом, але оцінки 
популяції може бути важко встановити надійно в деяких місцях, тому може знадобитися 
використовувати частоту/кількість випадків без знаменника. Ситуації, коли частота захворюваності 
є найбільш прийнятною, включають порівняння між місцями, наприклад зонами обробки та 
контролю, або під час оцінки змін протягом тривалого періоду часу (> 10 років), коли очікується, 
що зміни чисельності будуть значними, а оцінки чисельності доступні для всього періоду. Хорошою 
практикою, коли захворюваність здається прийнятною, було б представити як частоту, так і 
захворюваність для даних індикатора та чітко вказати, який знаменник використовувався та як 
цей знаменник розміру популяції людей чи собак було оцінено. Можливо, у майбутньому ці оцінки 
чисельності будуть переглянуті, і, отже, дані індикаторів можуть бути переглянуті таким же чином, 
якщо були чітко визначені початкові знаменники.

Географічна роздільна здатність
Доступ до вторинних джерел інформації може відбуватися в кількох точках процесу нагляду: 
безпосередньо з медичного центру, лікарні чи ветеринарної станції; від міської, обласної чи 
державної влади; або від центральних органів влади. Точка збору даних залежатиме від 
географічного масштабу втручання: якщо воно зосереджено на одному місті, доступ до даних із 
місцевої лікарні чи ветеринарної станції може бути найбільш прийнятним і дозволить уникнути 
будь-яких помилок, пов’язаних із передачею даних через ланцюг органів влади. Це також залежить 
від систем звітності від постачальника медичних послуг до органів влади на центральному рівні. 
Якщо ці системи працюють добре, а центральні органи влади є прозорими, це може бути дуже 
ефективним способом доступу до даних із зони втручання, а також інших територій, не пов’язаних 
із втручанням, для порівняння. В ідеалі зберіть вибірку даних як з самого раннього етапу процесу 
спостереження, так і з центральних органів влади, щоб оцінити, чи збігаються дані та як могли 
виникнути будь-які відмінності. Це також може виявити різницю в рівні деталізації для кожної 
точки даних, наприклад, точне місцеперебування випадку може бути надано на рівні медичного 
центру/ветеринарної станції, але скорочено лише до географічного регіону, коли дані надходять до 
центральних органів влади. Це узагальнення даних у міру просування вгору по ланцюжку також 
може вказувати на найкращий рівень доступу до даних для інформування про оцінку впливу. 
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Клініка може відвідувати собак один або декілька разів. Це може включати лікування травм, 
хірургічну стерилізацію або може бути простим, як одноразова вакцинація, пікірування чи 
дегельмінтизація на польовій станції. Яким би не був характер втручання, це дає ідеальну 
можливість зібрати відносно детальну інформацію про окремих собак. Зверніть увагу, що 
запропоновані дані, які будуть зібрані далі в цьому розділі, можливо, потребуватимуть змінити 
залежно від того, які інфекції/захворювання є найбільш актуальними на місцевому рівні та що 
клініка може надати з точки зору лікування. 

У багатьох місцях місцеві ветеринари також забезпечуватимуть профілактичне лікування та 
лікування за потреби. Якщо ці ветеринари будуть включені до втручання, в ідеалі також потрібно 
буде зібрати основні клінічні дані від цих ветеринарів, оскільки це може виміряти зміни відповідних 
показників. 

Зауважте, що існують проблеми з конфіденційністю власників собак/клієнтів, які можуть вимагати 
анонімності цих даних і/або дозволу клієнтів на використання цих даних. 
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Відповідні впливи 

Дані, зібрані через клінічні записи, можна використовувати для вимірювання показників, пов’язаних 
із добробутом собак, стабільністю популяції собак і доглядом, що надається собакам, зокрема 
відображаючи залучення власників до втручання протягом тривалого часу. До специфічних 
показників належать:

	F Індикатор здоров'я/добробуту собаки

• Зменшення % собаки з оцінкою стану тіла (ОСТ) 1 (або ОСТ 1+2)

• Зменшення % собак із видимим станом шкіри (може також включати зміни типів стану 
шкіри, якщо діагностика була можливою)

• Зменшення специфічних захворювань, на які спрямоване втручання 

• Зменшення % собак із трансмісивними венеричними пухлинами (ТВП), які 
спостерігаються під час огляду в клініці або під час операції

• Співвідношення самки:самці наближається до 1:1 – собаками більше не нехтують/не 
вбивають, оскільки тепер можна запобігти небажаним послідам. Зауважте, що якщо 
клініка ловить або запрошує представників однієї статі, а не іншої. Це призведе до 
зміщення вибірки, а співвідношення самки:самці не буде репрезентативним для ширшої 
популяції.

	F Показник стабільності популяції

• Річне виживання дорослих особин 

• Збільшення частки старих собак у популяції (старі/цуценя+молоді+дорослі+старі); 
цей показник можна виміряти лише за допомогою клінічних записів, де лікування є 
регулярним (наприклад, вакцинація або дегельмінтизація), а не одноразовим, тобто 
стерилізація. Там, де використовується стерилізація, популяція, якою займається клініка, 
може почати переважно складатися з молодших вікових груп, оскільки більшість старших 
собак уже були стерилізовані.

• Зменшення % самок, що годують потомство, або вагітних самок і зміни сезонних моделей 
розмноження.

• Показники якості та цінності послуги, а також відповідального володіння собаками 
власниками

• Збільшення частки собак, які проходять повторне лікування 

• Збільшення кількості собак, яких приводять власники або опікуни, а не відловлює 
персонал

• Збільшення середньої пожертви/оплати за собаку або зменшення розміру різниці між 
ветеринарними витратами на втручання та пожертвуваннями/оплатою від власників (це 
враховує зміни у вартості втручання)

• Зменшення кількості небажаних, але здорових собак, яких приспали 
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Методичні міркування

Упереджена вибірка
Слід зазначити, що собаки, які підлягають втручанню, дуже ймовірно є упередженою вибіркою, 
тобто вони в певному сенсі «особливі». Вони потрапили на втручання з певної причини, або через 
свого власника, опікуна, або у випадку собак без власників, через ловців собак. Це означає, що 
ці собаки можуть, а можуть і ні, добре представляти всіх собак у ширшому регіоні, тому висновки 
щодо загального добробуту популяції собак слід робити з обережністю. Якщо відсоток собак, які 
проходять через втручання, високий (наприклад, 70% популяції собак привозять/відловлюють 
для вакцинації проти сказу), це дуже велика вибірка, і зміни в показниках, виміряних для цієї 
популяції собак, можуть бути достатніми для моніторингу впливу втручання без будь-яких спроб 
екстраполяції на ширшу популяцію собак. Проте будь-які зміни в протоколі, які можуть вплинути 
на те, яких собак привезуть власники/опікуни або яких спіймає спеціальний персонал, необхідно 
записати та зробити доступними під час подальшого аналізу та інтерпретації даних. Наприклад, 
зміни в повідомленнях про послуги, що надаються в рамках втручання, можуть бути спрямовані 

на різні типи собак; наприклад, реклама ранньої 
стерилізації може збільшити частку молодих 
собак, яких привезли на втручання, або реклама 
безкоштовного або недорогого лікування 
від паразитів може збільшити частку собак 
із захворюванням шкіри, яких привезуть на 
втручання. 

Зауважте, що для ветеринарного втручання 
може бути зібрано набагато більше інформації 
про окремих собак, ніж буде необхідно для 
забезпечення високої якості догляду. Наведене 
нижче обмежується інформацією, яка підходить для 
моніторингу та оцінки змін рівня популяції, і, отже, 
не є вичерпним списком: 
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Дані, які потрібно зібрати для кожної собаки

	F Якщо собаку приводить власник

• Ідентифікація собаки, принаймні ім’я, але мікрочіп або татуювання, якщо є, і цифрова 
фотографія, якщо можливо (зверніть увагу, що довжину символів татуювання можна 
мінімізувати за допомогою буквено-цифрового коду)

• Ім’я та адреса власника, включно з поштовим індексом та районом, щоб уможливити 
зведення даних до географічних зон

• Сума, сплачена/пожертвувана власником

	F Якщо собака приводить опікун (який не є власником собаки, але взяв на себе 
відповідальність за доставлення її для ветеринарної допомоги) 

• Точна адреса, де забрали собаку 

• Сума, сплачена/пожертвувана власником

	F Якщо собаку спіймали 

• Точна адреса місця, де її спіймали, включно з GPS-координатами, якщо вони доступні 
(наприклад, за допомогою смартфону)

	F Вік собаки. Запишіть це якомога точніше; принаймні, чи належить собака до 4 категорій; 

• до 4 місяців (цуценя)

• 4 місяці-11 місяців (підліток) 

• 1-5 років (дорослий)

• старше 5 років (стара собака)

	F Стать

	F Репродуктивний статус. Кастрована/стерилізована, нестерилізована, вагітна, в період 
лактації.

	F Оцінка стану тіла. 5-бальна оцінка (див. Чи змінюємо ми ситуацію - Додаток А) 

	F Стан шкіри. Наявність або відсутність видимого захворювання шкіри. Діагностика причини, 
якщо вона відома.

	F Будь-яке супутнє захворювання, інфекція або травма.

	F Трансмісивна венерична пухлина (ТВП) при диспансерному огляді. Наявність або відсутність 
ТВП

	F ТВП при стерилізації/кастрації. Наявність або відсутність ТВП (важливо відокремити ТВП, 
які були виявлені під час операції, від тих, які були видимі під час клінічного огляду, оскільки 
поширеність буде різною) 

	F Надане лікування

• Це перший візит для собаки чи повторний?

• Яке лікування було проведено (наприклад, стерилізація, вакцинація, дегельмінтизація, 
пікірування, обробка ран тощо)?

• У випадку евтаназії, класифікуйте за причиною: фізично нездорова, поведінкова 
проблема (наприклад, власник сприймає як некеровану) або власник відмовляється від 
неї з іншої причини (тобто собака фізично та поведінково здорова).
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Доступні інструменти для запису даних

Клінічні записи можуть швидко стати дуже численними, і тому їх важко обробляти, тому інструмент 
збору даних є особливо корисним. Бази даних Microsoft Access можна розробити для конкретних 
клінік, включно з розкривними списками для зменшення помилок при введенні загальних термінів 
(наприклад, муніципалітети в адресах, тип лікування, стать, репродуктивний статус). В ідеалі дані 
вводяться безпосередньо в базу даних у клініці; це підтримується розміщенням бази даних на 
ноутбуці або в онлайн-системі, щоб забезпечити доступ з кількох пристроїв, включно з мобільними 
телефонами. 

Існує база даних Access, з якої можна безкоштовно 
завантажити www.conservationresearch.org.uk/Home/ICAMCoalition.html. Це розроблено для запису 
клінічної інформації під час втручань щодо собак без власників для стерилізації та вакцинації, і 
створено відповідно до підходу управління популяцією собак (УПС) до контролю народжуваності 
тварин (ABC), який використовується в Індії, і включає вимоги до даних, викладені в «Стандартних 
операційних процедурах для впровадження Програмою контролю народжуваності тварин (ABC)», 
опублікованій Радою захисту тварин Індії (AWBI, 2009). 

Оцінки виживаності бродячих собак з використанням даних клініки
Втручання можуть надати можливість нанести на собаку постійну індивідуальну позначку, як-
от мікрочіп або татуювання; найчастіше це відбуватиметься, коли собака під наркозом для 
стерилізації. Після повернення цих собак їхнім власникам (або пункту поводження у випадку з 
собаками без власників) мають бути можливості для повторного доступу до зразків цих собак та 
зчитування їхніх індивідуальних позначок. Приклади можливостей включають під час ревакцинації 
проти сказу; повторний вилов для обробки або випадковий вилов, бо не побачили позначку; або 
повторний вилов собак як зразка просто для того, щоб зчитати їхні індивідуальні позначки. Ці 
собаки стануть зразком популяції, яка, як відомо, вижила протягом певного періоду часу, починаючи 
з дати, коли позначену собаку випустили, до дати зчитування. Це можливо лише за умови ведення 
точної клінічної документації. 

Можна завантажити та встановити програму для оцінки виживаності 
дорослої особини із вибірки індивідуально позначених собак із повторним 
втручанням: www.conservationresearch.org.uk/Home/ICAMCoalition.html. Ця програма також 
дозволяє включити собак, які пройшли через втручання за певний проміжок часу до нанесення 
окремої позначки; Ці собаки носили б позначку (наприклад, надріз на вусі), щоб показати, що з 
ними працювали спеціалісти, але жодної індивідуальної позначки (наприклад, татуювання). Частка 
цих собак порівняно з індивідуально позначеними собаками також може використовуватися в 
оцінці, якщо відома дата нанесення індивідуальної позначки. Це було включено, оскільки втручання 
зазвичай не є індивідуальними оцінками успішного втручання з самого початку. Припускається, 
що виживаність дорослих не залежить від віку, але припущення про стабільну вікову структуру не 
вимагається. Натомість нам потрібно знати дату кожного випуску на волю позначеної собаки з 
початку втручання та чи була вона позначена, коли була щеням. Нам також потрібно знати дату 
початку індивідуального позначення та дату повторного зчитування індивідуальної позначки. 
На додаток до річної виживаності дорослої особини нам знадобляться ще два параметри: 
ймовірність того, що звільнена на волю собака, яка вижила, буде включена до вибірки та, можливо, 
знижена виживаність собак, кастрованих, коли були цуценятами – у комп’ютерній програмі, про 
яку згадувалося раніше, вони мають початкові значення за замовчуванням, а точні значення 
обчислюються програмою, як описано далі. Потім ці параметри дають імовірність виживання та 
включення до вибірки кожної окремо позначеної собаки, а також очікувану кількість собак у зразку 

http://www.conservationresearch.org.uk/Home/ICAMCoalition.html
http://www.conservationresearch.org.uk/Home/ICAMCoalition.html
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з позначкою втручання (наприклад, надрізом на вусі), але без індивідуальної позначки. Це число 
має розподіл Пуассона щодо свого очікування, тоді як поява чи відсутність кожної окремо поміченої 
собаки у вибірці стає результатом послідовності випробувань Бернуллі та, отже, поєднується, щоб 
сформувати ймовірність, яку можна максимізувати щодо трьох параметрів. Метод може включати 
коваріати ймовірності виживання, стать випущеної на волю собаки, якщо і самці, і самки включені 
до втручання, але, можливо, також такі фактори, як тип застосованого втручання, наприклад, 
використаний метод операції стерилізації.
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 Поведінка тварин може бути дуже помітним відображенням їх основного стану добробуту та 
може сама по собі створювати проблеми для добробуту, наприклад, у випадку травм під час 
бійки. Подібним чином поведінка людей стосовно собак може мати дуже реальний вплив на стан 
добробуту собак, як позитивний, так і негативний. Неодноразово та непомітно спостерігаючи за 
собаками та людьми разом у їхньому «природному» середовищі існування, ми можемо зафіксувати 
характер їхніх взаємодій і те, як це змінюється з часом.

Відповідні впливи 

Дані, зібрані за допомогою спостережень за поведінкою, можуть бути використані для вимірювання 
показників, що стосуються добробуту собак, стабільності популяції собак і суспільного сприйняття/
толерантності до собак:

	F Показники добробуту собак

• Відсоток дружньої взаємодії від загальної кількості взаємодій собака-собака

• Відсоток агресивних взаємодій із загальної кількості взаємодій собака-собака

	F Показники стабільності популяції собак

• Відсоток взаємодій спаровування від загальної кількості взаємодій між собаками

	F Показники добробуту собак і толерантності людини

• Відсоток позитивної людської поведінки від загальної кількості всіх зафіксованих 
взаємодій людини та собаки. 

• Відсоток невимушених взаємодій між людиною та собакою від загальної кількості 
зафіксованих взаємодій між людиною та собакою.

• Відсоток негативної людської поведінки від загальної кількості зафіксованих взаємодій 
людини та собаки.

Припущення

Час, доступний для спостереження за поведінкою, буде дуже обмеженим. В ідеалі це потребуватиме 
менше ніж 3 дні для моніторингу кожної події (при цьому моніторинг подій відбувається один або 
два рази на рік). Це означає, що відеозапис із подальшим транскрибуванням буде неможливим, 
оскільки це трудомістко та вимагає часу. Усі дані потрібно буде записувати в режимі реального часу. 
Додаток для запису подій на телефоні або планшеті буде дуже корисним для цього методу. 
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Метод

Майданчики
Принаймні 12 місць із зони, яка обслуговується втручанням з управління популяцією собак, вибрано 
через високу щільність собак та/або людей, що дає більше шансів спостерігати за взаємодією між 
собаками, а також між собаками та людьми. Майданчики мають бути достатньо малими, щоб усю 
площу можна було побачити у скануванні на 180°, щоб спостерігачеві не треба було рухатися, і за 
ними також слід спостерігати в пік «часу взаємодії»; коли взаємодії, ймовірно, будуть найчастішими. 
Приклади включають шкільні ворота у час, коли дітей привозять або забирають зі школи, автобусні 
станції в годину пік, площі/парки в обідню перерву. Оскільки ті самі місця, які спостерігаються в 
один і той самий час доби, слід використовувати протягом періоду моніторингу, щоб зменшити 
змішування змінних, було б доцільно переглянути велику кількість місць, а потім вибрати найкращі 
на основі кількох критеріїв. 

До цих критеріїв належать: 

A. Висока частота взаємодії між собаками або між собаками та людьми. На деяких майданчиках 
може відбуватися і те, і інше, але ймовірно, що більшість майданчиків будуть кращими або для 
взаємодії собака-собака, або для взаємодії людина-собака. Майданчики слід вибирати так, щоб 
забезпечити баланс обох взаємодій. 

B. Легкість спостереження. Це включатиме доступність майданчика (чи потрібні вам дозволи, 
щоб бути там?), чи можете ви легко туди подорожувати та чи можете ви непомітно спостерігати 
за майданчиком, не турбуючи ні собак, ні людей? 

C. У деяких випадках будуть майданчики, щодо яких часто скаржаться. Зміни в поведінці під 
час взаємодій собака-собака або собака-людина на цих майданчиках можуть бути політично 
важливими, тому ці майданчики варто включити до спостереження.

D. Якщо кількість днів, доступних для завершення спостереження, невелика, можна вибрати 
майданчики з різним часом пікової взаємодії, щоб можна було відвідувати кілька майданчиків 
за один день, скорочуючи загальну кількість днів, необхідних для завершення спостереження. 

E. Слід вибирати майданчики, які розташовані на достатній відстані одне від одного, щоб 
обмежити шанси спостереження за одними й тими самими собаками на різних майданчиках. 
Одне дослідження, проведене в Чилі, виявило, що бродячі собаки-самці мали в середньому 
22,4 гектара території, яку вважали домівкою (Garde та ін., 2012); це вимагатиме відстань між 
майданчиками приблизно 450-500 метрів, щоб обмежити ймовірність спостереження за тими 
самими собаками. Одним із варіантів було б провести пілотне спостереження за поведінкою, 
де всіх собак фотографують, щоб оцінити, наскільки ці майданчики перекликаються. Однак 
навіть за такого рівня планування ці майданчики не можна вважати повністю незалежними. 

Протокол

Збір даних попереднього спостереження
Після прибуття на місце спостерігач встановлює точку спостереження 
(безпечне місце якомога далі від людей, але з максимальною 
видимістю собак і людей; ту саму точку слід використовувати для 
кожного спостереження в майбутньому), а потім записує позицію GPS 
точки спостереження, характеристики майданчика (наприклад, це 
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автобусна зупинка в годину пік), час, погоду, кількість собак і кількість людей у зоні видимості. Якщо 
їхнє прибуття на майданчик зацікавило або собак, або людей, спостерігачу також може знадобитися 
спокійно почекати кілька хвилин, доки їхня присутність не стане явно несуттєвою як для собак, так і 
для людей.

Спостереження
Вибірка щодо поведінки з безперервним записом протягом 30 хвилин спостереження. Якщо на 
момент прибуття спостерігача собак немає або якщо собаки залишають майданчик, у результаті 
чого загальна кількість дорослих собак становить менше ніж 2, спостереження слід призупинити та 
відновити, коли на місці знову з’являться принаймні 2 дорослих собаки. Спостереження вважається 
завершеним, якщо було записано 30 хвилин спостереження або якщо спостерігач був присутній на 
місці протягом 1 години, залежно від того, що відбудеться раніше. Слід враховувати лише поведінку 
дорослих собак із граничним віком 4 місяці (тобто собаки віком молодше 4 місяців вважаються 
цуценятами й не враховуються). Спостерігач повинен прагнути тримати в полі зору якомога 
більшу частину майданчика та, якщо необхідно, рухати очима навколо ділянки, щоб максимально 
збільшити охоплення. 

Записуйте результат кожної взаємодії собаки з собакою:

	F Кожна взаємодія, яка спостерігається протягом 30 хвилин активного спостереження, 
реєструється.

	F Взаємодією вважається процес коли собаки знаходяться в межах 3 довжин собаки одна 
від одної та спілкуються одна з одною за допомогою мови тіла та/або вокалізації. Для цього 
вони не повинні дивитися прямо один на одного, оскільки прямий зоровий контакт може 
сприйматися як загроза, тому очі можуть бути відведені під час взаємодії.

	F Запишіть кінцевий результат кожної взаємодії як агресивний, доброзичливий, нейтральний 
або взаємодія для спарювання (див. опис поведінки в кожній категорії, що йде далі в таблиці 
1). Індивідуальну поведінку не потрібно записувати, лише кінцевий результат кожної взаємодії. 
Взаємодія може починатися з того, що собаки здаватиметься, поводяться одним чином, але 
в ході взаємодії їхня поведінка може еволюціонувати. Це включає спілкування за допомогою 
мови тіла або вокалізації, до остаточного результату, що завершується збільшенням відстані 
між собаками (на відстань більше ніж 3 собаки одна від одної, і спілкування припиняється).

	F Якщо собаки збільшують відстань між собою, а потім знову сходяться для нової взаємодії, 
наступну взаємодію можна зарахувати знову.

Запишіть частоту наступних «крайнощів» взаємодії людини та собаки:

	F Позитивна поведінка людини стосовно собаки:

• Людина годує собаку 

• Людина гладить собаку

• Людина кличе собаку підійти до неї, використовуючи ім’я чи інші дружні звуки (наприклад, 
шум поцілунків, клацання, поплескування по стегнах)

	F Негативна поведінка людини стосовно собаки:

• Людина б'є або штурхає собаку будь-якою частиною свого тіла або якимось предметом, 
наприклад, палицею

• Людина кидає щось у собаку, щоб налякати/поранити її (тобто йдеться не про їжу), це 
включає «удавані» кидки; людина вдає, що кидає щось у собаку, щоб налякати

• Людина кричить або плескає в долоні, щоб налякати собаку
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Таблиця 1 – Категорія поведінки собак під час взаємодії між собаками, класифікована на дружню, 
нейтральну, агресивну та взаємодію для спарювання (виправлено з етограми, використаної в Garde 
et al. (2012); етограма – це каталог або перелік моделей поведінки чи дій, які демонструє тварина, та 
використовується в дослідженнях поведінки тварин).

Категорія поведінки Описи поведінки 

Дружня взаємодія 

Облизує, лапає, штовхає носом або доглядає за іншою собакою, часто 
з вилянням хвостом. 

Ігрова поведінка, включно зі стрибками з підстрибуючою ходою, 
ігровими виразами обличчя (рот розслаблений, злегка відкритий, зуби 
прикриті), боротьбою та ігровими перегонами.

Нейтральна 
взаємодія

Наближається та відступає, часто включно з принюхуванням, 
обмеженою мовою тіла та не демонстративною поведінкою. Собака 
не агресивна, але й не доброзичлива. Включає процес, коли одна 
собака залазить на іншу, який не є пов’язаний зі спаровуванням, якщо 
це явно не є частиною гри та не закінчується агресією.

Взаємодія для 
спарювання

Копуляція (не лише процес, коли одна собака стоїть, поклавши 
передні лапи на іншу), зазвичай закінчується «злипанням»

Агресивна взаємодія

Гарчить, видно зуби, гавкає, кусається, б'ється. 

Одна собака тікає з підібганим хвостом, щоб уникнути іншої собаки, 
згинається або перевертається. 

Дивіться Приклад аркуша запису для спостереження за поведінкою ICAM.



Міжнародна коаліція з 
догляду за тваринами-

компаньйонами

Методи вимірювання: Вуличні обстеження 
та опитування для вимірювання охоплення 
вакцинацією

Ф
от

о:
 ©

 В
се

св
ітн

ій
 з

ах
ис

т т
ва

ри
н

86

Вакцинація собак є найефективнішим і найгуманнішим підходом до боротьби зі сказом шляхом 
усунення хвороби в собак. У цьому розділі описано, як можна виміряти рівень охоплення 
щепленнями (пропорцію чи відсоток вакцинованої популяції собак) після кампанії вакцинації. 
Оскільки вакцини проти сказу, які відповідають міжнародним стандартам, є дуже ефективними, 
охоплення щепленнями одразу після завершення кампанії вакцинації можна прирівняти до 
рівня колективного імунітету («колективний імунітет» виникає, коли достатня частина популяції 
отримала імунітет через вакцинацію, фактично створивши перешкоди для поширення хвороби, щоб 
невакцинована частка популяції також була захищена, а спалах хвороби згасав, а не поширювався). 

Відповідні впливи

Охоплення вакцинацією є не показником впливу, а показником зусиль (зверніть увагу, що це 
також можна визначити як «ефективність» втручання, оскільки це поєднання зусиль втручання та 
реакції громади на втручання). Однак при оцінці впливу втручання на показники впливу сказу, як-от 
випадки сказу собак, підозрілі укуси та випадки сказу людей, необхідно визначити рівень охоплення 
вакцинацією для визначення втручання. 

Метод

Маркування
Щоб виміряти частку популяції собак, вакцинованих під час втручання, необхідно позначити кожну 
вакциновану собаку, наприклад, нашийником або нетоксичною фарбою-розпилювачем/фарбою-
стіком (наприклад, фарбою для худоби/маркерами або рослинними барвниками). Фарбу Краще 
використовувати для молодих собак, щоб не нашкодити їм нашийниками, адже вони ростуть, а 
людям набагато важче видалити фарбу, ніж нашийники. Позначення є найбільш доречним для 
вуличних обстежень, але також це корисно під час використання опитувань для підтвердження 
охоплення (тобто не лише запитувати власника, чи вакцинована собака, але й шукати позначку на 
самій собаці для підтвердження), а також під час проведення кампаній, щоб уникнути вакцинації 
собак двічі або зникнення собак. Необхідно точно реєструвати кількість вакцинованих і позначених 
собак на кожній станції вакцинації/домогосподарстві (деякі собаки не будуть позначені через 
уподобання власника чи поведінку собаки, також слід реєструвати кількість вакцинованих, але 
непозначених собак).

Оцінка частки позначених собак надає дані, необхідні для оцінки охоплення вакцинацією, яка буде 
такою ж, як і частка позначених (окрім випадків, коли значна частка вакцинованих собак не була 
позначена). Оцінку слід проводити якнайшвидше після кампанії вакцинації, щоб мінімізувати втрату 
позначок, в ідеалі впродовж трьох днів. Позначки можуть бути втрачені дуже швидко, наприклад, у 
Танзанії 13% вакцинованих собак втратили нашийники протягом одного дня після вакцинації, а 6% 
втратили позначку фарбою (Клівленд, неопубліковані дані). Слід заохочувати власників зберігати 
позначку на своїй собаці якомога довше. Під час деяких втручань собак без власників також 
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стерилізують під час вакцинації, і таким собакам можна робити надрізи на вухах під час анестезії, 
що забезпечить, що позначка залишиться назавжди й не загубиться.

Обсяг вибірки
Нема потреби спостерігати за статусом позначки кожної собаки: можна спостерігати за вибіркою 
популяції, щоб отримати оцінку охоплення відомої надійності. 

Необхідний розмір вибірки можна розрахувати за допомогою наступного рівняння:

n = N
e2 N −1( )

1.962 p 1− p( ) +1
⎛

⎝
⎜
⎜

⎞

⎠
⎟
⎟

Де, N = оцінка загальної популяції собак на території, що обстежується 

e = бажаний рівень точності, тобто 10% у прикладі нижче, виражений у вигляді частки при 
використанні в цьому рівнянні, отже, 0,1 

p = цільове охоплення вакцинацією, зазвичай встановлюється на рівні 70%, виражене як частка, 
коли використовується в цьому рівнянні, отже, 0,7

n = розмір вибірки, необхідний для 95%-ої впевненості в тому, що при оцінці 70% охоплення 
вакцинацією справжнє охоплення знаходиться в межах 10% від цілі, тобто 63%-77% (враховуючи, 
що e = 0,1 і p = 0,7) 

Зауважте, що для цього потрібно оцінити загальну популяцію собак, хоча «приблизні оцінки» (тобто 
оцінки, які, як відомо, включають певний рівень помилки), у багатьох випадках будуть правдивими.

Вуличні обстеження
При використанні вуличних обстежень для оцінки охоплення щепленнями слід реєструвати статус 
кожної побаченої собаки, незалежно від того, чи вона бродить, чи у неї обмежене пересування. 
Коли необхідний розмір вибірки (n) становить 30% або більше від загальної популяції (N), що 
відбувається, доки N не становитиме приблизно 190 собак, необхідно буде обстежити всі вулиці, 
щоб спостерігати достатній розмір вибірки, виходячи з досвіду, що в середньому від 30 до 50% 

від загальної популяції бродячих собак бере участь в 
обстеженні. Як тільки n менше ніж 30% від N, обстеження 
можна провести на вибірці вулиць, щоб заощадити час. 
Цю вибірку вулиць потрібно відібрати без упередженості 
до того, де знаходяться вакциновані собаки (наприклад, не 
лише вулиці, що оточують станцію вакцинації). 

Одним із варіантів відбору вибірки є створення 
зигзагоподібної доріжки по всій зоні обстеження. Це 
можна зробити в Google Картах за допомогою «Моїх 
місць» і «Створити за допомогою класичних карт». 
Зигзагоподібну лінію можна намалювати по всій території 
за допомогою функції «Намалювати лінію», а потім за 

допомогою функції «Намалювати лінію вздовж доріг» можна створити трек уздовж доріг, який 
максимально відповідає початковій зигзагоподібній лінії. Це має створити неупереджену трасу, яка 
охоплює як малі, так і великі дороги. 
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Якщо Google Карти недоступні, такого ж підходу можна досягти за допомогою компаса; починаючи 
з одного боку зони обстеження та прямуючи за встановленим курсом (наприклад, на північний схід), 
доки не досягнете протилежного краю зони обстеження, вибираючи будь-яку дорогу, яка здається 
ближчою до курсу, потім повертаючись через зону обстеження цього разу по курс на 90° до 
початкового положення (наприклад, на північний захід), повторюючи ці трансекти, доки не охопите 
зону обстеження. Якщо розмір вибірки недостатній, повторіть той самий підхід, починаючи з іншої 
точки на периферії досліджуваної території. 

Подібний підхід був випробуваний у напівсільських і сільських районах Танзанії (Hampson and 
Cleaveland, pers comm); замість того, щоб починати з периферії району обстеження, спостерігачів 
просять почати три трансекти в кожному з кількох загальних місць; церква, школа (часто на околиці 
села) і пункт вакцинації (часто в центрі села). Напрямок обстеження вибирають обертанням ручки 
або пляшки. Це забезпечує послідовний, але неупереджений (стосовно позначення собак) вибір 
початкових точок, загальних для багатьох сіл, і не потребує компаса чи доступу до Google Карт.\

Опитування
Там, де більшість собак, здається, мають власників та є обмеженими у пересуванні, опитування 
буде більш придатним для вимірювання охоплення вакцинацією, використовуючи підхід від 
дверей до дверей, опитування перехожих або за допомогою телефонного опитування. Опитування 
перехожих є формою «зручної вибірки», оскільки за допомогою них є зручні можливість доступу 
до великої кількості людей, отже, опитування можуть скоротити час, необхідний для доступу 
до мінімальної вибірки власників собак, щоб запитати, чи була їх собака вакцинована. Важливо 
спробувати обмежити будь-яке упередження, спричинене вибіркою; наприклад, вибравши 
кілька зручних можливостей, які забезпечать вибірку людей з різним соціально-економічним 
походженням. Потенційні можливості отримати доступ до зразків включають запитання до дітей 
у школі, чи була їх собака вакцинована, людей, які чекають на автобусних зупинках, або покупців у 
продуктових магазинах/ринках. Телефонні опитування будуть придатними лише за умови хорошого 
проникнення стаціонарного зв’язку в цьому районі; однак зі збільшенням виключного використання 
мобільних телефонів здатність телефонних опитувань, що проводяться через стаціонарні 
телефони, створювати репрезентативні вибірки респондентів, зменшується, і оскільки географічне 
розташування респондента є важливим для цього опитування, використання мобільних телефонів 
або Інтернету для проведення опитування неможливе. 

Під час обстеження на відносно невеликій території (N, оцінена загальна популяція собак < 190 може 
бути використана як потенційне відсічення) знову може бути найбільш доцільним використовувати 
метод від будинку до будинку по кожній вулиці; частота зупинок біля будинків для опитування 
залежатиме від розміруn пропорційно до N ; наприклад, деn становить 50% від N, зупинятися біля 
кожного будинку з метою опитування, коли n становить 30% від N, зупинятися через на кожен 
3-ій будинок. У більших районах, де n становить менше ніж 30% від N можна використовувати 
альтернативні підходи до вибірки. Одним із підходів є метод кластерного опитування Розширеної 
програми ВООЗ щодо імунізації4. Тут використовуються два етапи вибірки: 1) вибірка сіл або округів, 
а потім 2) вибірка домогосподарств у межах цих сіл або районів. Наприклад, у районі Тунгсонг, 

4 Щоб дізнатися більше про довідковий посібник ВООЗ щодо цієї технікиhttp://whqlibdoc.who.int/hq/2005/who_ivb_04.23.pdf

http://whqlibdoc.who.int/hq/2005/who_ivb_04.23.pdf
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Таїланд, з початкової випадкової вибірки з 30 кластерів (сіл) було відібрано 384 домогосподарства, а 
потім було відібрано випадкову вибірку з щонайменше 13 домогосподарств (поки не буде знайдено 
принаймні 7 домогосподарств, у яких є собаки) на село (Kongkaew et al., 2004). 

Питання, включені в опитування, можуть бути дуже обмеженими; просто запитати, чи є у людей 
собака і, якщо так, чи була вона вакцинована під час останньої кампанії чи протягом останніх 12 
місяців якимось іншим шляхом (наприклад, приватними ветеринарами чи працівниками охорони 
здоров’я). Можна поставити додаткові запитання, наприклад про те, чи все ще присутні позначки, 
нанесені під час кампанії вакцинації (це буде особливо корисно, якщо паралельно використовується 
вуличне обстеження), і якщо собаку нещеплена, чому її не вакцинували під час кампанії. Звичайно, 
опитування можна розширити, щоб допомогти виміряти інші показники, окрім охоплення 
щепленнями. 

Порівняння методів

Коли порівнювали вуличні обстеження та опитування, результати були відносно подібними, якщо 
в кожному методі було досягнуто достатнього розміру вибірки; наприклад, Cleaveland et al. (2003) 
виявили охоплення 62,1% за оцінками вуличних обстежень і 67,8% за оцінками опитувань у Танзанії. 
Потенційні упередження полягають у тому, що вуличні опитування, як правило, пропускають 
цуценят, яких часто не охоплюють кампанії вакцинації, і це призводить до переоцінки охоплення. 
Вуличні опитування також, як правило, пропускають собак з обмеженим пересуванням, які, швидше 
за все, були щеплені, що призводить до недооцінки. Один із варіантів, коли наявні вакциновані 
собаки з обмеженим пересуванням і бродячі собаки, полягає в тому, щоб провести поєднання 
більшості вуличних обстежень «з недостатніми ресурсами», і де це вказує на те, що охоплення 
може бути трохи нижче або вище цільового значення, щоб потім зробити опитування «з важкими 
ресурсами», щоб забезпечити іншу міру покриття. 
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Вибір відповідних впливів, показників та методів вимірювання для вашого 
втручання є важливим першим кроком у проведенні оцінки впливу. У цьому розділі 
детальніше досліджуються інші фактори, про які слід пам'ятати, коли ви плануєте 
та реалізуєте оцінку впливу, висвітлюючи шляхи підвищення надійності ваших 
доказів.

Етичний огляд

У цьому посібнику ми вибрали показники та методи вимірювання, які мінімізують страждання 
тварин. Однак гарною практикою є проведення етичної перевірки показників і методів вимірювання, 
які ви плануєте використовувати для оцінки впливу, на додаток до етичної перевірки самого 
втручання, зокрема ветеринарної діяльності та діяльності з догляду за тваринами, яка може 
вплинути на добробут. Такі етичні огляди також є вимогою для публікації в багатьох рецензійних 
журналах, а також можуть бути частиною законодавства, що стосується досліджень із залученням 
тварин. Головний принцип етичної перевірки полягає в тому, щоб потенційні ризики були 
збалансовані ймовірним результатом дослідження, і, отже, він заохочує дослідників мінімізувати 
шкоду та збільшити потенційну користь шляхом вибору найменш інвазивних можливих методів 
і правильного плану експерименту. Завдяки використанню неінвазивних методів, таких як 
спостереження (наприклад, вуличне обстеження та спостереження за поведінкою), це мінімізує 
ризики для тварин, а рівновага змінюється на користь. Для більш ретельного обговорення етичних 
перевірок і вказівок щодо їх проведення див. RCVS і BVA (2013). 

Ключове питання вашої етичної перевірки полягає в тому, чи існує потенційна можливість 
спричинити «біль, страждання, страждання або тривалу шкоду» за допомогою будь-якого з 
ваших методів вимірювання. Порогом болю, який використовується, є поріг болю при введенні 
підшкірної голки через шкіру. . У разі взяття зразків крові виключно з міркувань спостереження 
існує ймовірність заподіяння шкоди, тому слід провести етичну перевірку. У деяких країнах така 
процедура також підпадає під дію законодавства щодо випробувань на тваринах і процедур, 
тому може знадобитися додаткова ліцензія. Якщо аналіз крові береться під час ветеринарного 
лікування та невелика кількість (10% або менше) використовується для спостереження, це може 
виходити за рамки законодавства про тестування на тваринах і процедури, оскільки основною 
метою було лікування тварини, а не заподіяння додаткової шкоди. було викликано. Якщо дані 
збираються від тварин, які належать тваринам (наприклад, анкети чи клінічні записи), слід запитати 
та чітко записати інформовану згоду власника на використання даних для оцінки впливу. Ці дані 
необхідно надійно зберігати і не передавати іншим установам, окрім тих, що відповідають за оцінку 
впливу, особливо якщо необхідно зберегти дані про власника для проведення довгострокового 
дослідження, якщо ж подальше спостереження не потрібне, дані можуть бути анонімізовані для 
збереження конфіденційності.

Створення власної комісії з етичної перевірки можливо, але може зайняти досить багато часу. 
Альтернативою є доступ до ради з етичної перевірки через місцеві дослідницькі інститути, у яких 
зазвичай уже сформований комітет. Оскільки цю етичну перевірку слід проводити до початку збору 
даних, це також може бути хорошою можливістю налагодити співпрацю для отримання додаткової 
підтримки, такої як аналіз та інтерпретація даних. 
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Визначення походження та оцінка ваших зусиль у втручанні 

Це керівництво зосереджено на зборі даних показників, що стосуються впливу. Проте докази 
того, що вплив мав місце, повинні бути представлені разом із доказами втручання та причинно-
наслідкового зв'язку; наприклад, чи ваше втручання спричинило поліпшення добробуту собак чи 
інші зміни в навколишньому середовищі? Це зазвичай називають визначенням: чи можна пояснити 
зміну впливу вашим втручанням чи ця зміна була спричинена чимось іншим? 

Встановлення атрибуції можна підтримувати з самого початку шляхом розробки впливів, які 
реально можуть бути досягнуті вашим втручанням, де причинно-наслідковий зв'язок може бути 
логічно аргументований між вашими зусиллями та впливом (це було введено як «теорію змін» 
у розділі про«Визначення впливу популяції собак» ). Наприклад, зменшення кількості скарг 
на неприємності, пов'язані з репродуктивною поведінкою собаки, можна логічно пов'язати з 
втручанням, яке стерилізує значну частку популяції бродячих собак, особливо якщо за той самий 
період часу спостерігалося зменшення кількості годуючих самок. Проте те саме втручання 
(припустимо, що вакцинація не проводилася) не може стверджувати, що воно зменшило 
поширеність сказу, і будь-яке спостережуване зниження повинно було бути наслідком інших змін 
у навколишньому середовищі, таких як падіння природних коливань захворювання. І навпаки, 
втручання, яке було зосереджено на вакцинації проти сказу собак, а не на стерилізації, не могло 
стверджувати, що воно знижує репродуктивну поведінку собак. 

Визначення причин може також бути підтримано шляхом зосередження моніторингу та оцінки лише 
на групі населення, що зазнала втручання, і не поширюватися за межі безпосереднього оточення, 
де вплив може бути надто розмитим, щоб бути помітним. Подальше тестування атрибуції потребує 
надійного експериментального плану, як описано далі в наступному розділі.

Елементи надійного експериментального дизайну
Незважаючи на те, що більшість втручань РПС спочатку не розглядалися як «експерименти», вони 
скоріше були розроблені для суспільного блага, використовуючи експериментальну теорію, їх можна 
налаштувати, щоб надати надійні докази ефективності втручання. У цьому розділі висвітлюються 
деякі з ключових елементів плану експерименту, які застосовуються до втручань РПС. Хоча 
включення всіх елементів може вважатися «золотим стандартом» і може бути недосяжним для всіх, 
включення будь-якого з цих елементів може покращити якість будь-яких майбутніх оцінок впливу. 

Мабуть, найбільш фундаментальним елементом планування експерименту є використання 
відповідного контролю. Це популяція собак (та пов'язаних з ними людей), куди не втручалися, 
але собаки мають схоже середовище та стиль власності. Собаки, які отримали втручання, 
називаються лікування група. Наприклад, у Джайпурі кількість випадків сказу серед людей, про 
які повідомляла лікарня з частини міста, де проводилося втручання, була порівняна з кількістю 
випадків у зовнішньому кільці міста, де втручання не проводилося, і виявилася нижчою ( Ріс 
і Чавла, 2006); зверніть увагу, що втручання було поширене на все місто через кілька років, 
оскільки позитивний вплив був настільки очевидним, що цей контроль більше не існує в межах 
Джайпуру. Альтернативою є створення контрольної групи, в якій використовується лише 
стандартне втручання, і лікувальної групи, в якій застосовуються додаткові аспекти; це зазвичай 
використовується в тих випадках, коли очікується, що стандартне лікування матиме позитивний 
вплив, а позбавлення такої вигоди людей або тварин у контрольній групі було б неетичним. 
Прикладом може бути масова вакцинація для контролю сказу в одній групі контрольних сіл і масова 
вакцинація плюс стерилізація в іншій групі лікувальних сіл; потім порівняння показників, пов'язаних 
з контролем сказу між цими двома групами, щоб оцінити, чи зробила стерилізація позитивний 
внесок у боротьбу зі сказом. Підхід стандартного втручання як контролю та додаткових аспектів 
як лікування може бути більш реалістичним, оскільки повна відсутність догляду за собаками є 
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відносно рідкісним явищем, особливо якщо дії окремих власників щодо контролю внеску власної 
собаки в популяцію визначаються як частина втручання.

Зауважте, що в ідеалі було б кілька груп лікування та кілька контрольних груп, які називаються 
репліки . Це пояснюється тим, що ви очікуєте зміни в усіх впливах з часом, і маючи кілька груп 
кожного типу, ви матимете міру цієї варіації. Потім ви можете порівняти це з різницею між 
контрольною та досліджуваною групами і поставити запитання: чи є ця різниця між контрольною та 
досліджуваною групами більшою, ніж варіація в межах досліджуваної групи? Якщо так, це втручання 
було ефективним для створення бажаного впливу. 

Інша форма контролю - часовий контроль. Це період перед початком втручання (іноді його 
називають базова лінія) і може використовуватися для порівняння з періодом під час або після 
втручання. В ідеалі часовий і локальний контроль використовуються разом, тобто порівнюються 
періоди до і після втручання як для основної, так і для контрольної груп, а також порівнюються різні 
реакції основної і контрольної груп під час втручання. Одним із прикладів реплікованого лікування 
та контрольних груп у поєднанні з використанням тимчасових контролів є Клівленд та. ін. (2003); 
усі села (>40) в районі Серенгеті були обрані як села для лікування (собаки були щеплені проти 
сказу), а 10 сіл було обрано випадковим чином із сусіднього району як контрольні села. Ефект 
вакцинації в лікувальних селах призвів до зменшення випадків сказу собак і підозрілих укусів 
порівняно з контрольними селами. Це значне зниження випадків сказу в лікувальних селах також 
було виявлено при порівнянні даних з періодом до втручання. Цей висновок підтверджує докази 
того, що вакцинація собак проти сказу призводить до зменшення випадків захворювання собак 
на сказ. Дослідження також виявило, що кількість випадків сказу собак залишалася незмінною 
в контрольних селах протягом періоду до втручання та періоду втручання, а ймовірні укуси собак 
показали невелике, але незначне збільшення в період втручання порівняно з до втручання. -період 
втручання. Незначне збільшення кількості підозрюваних укусів відбулося через втручання, яке 
забезпечило покращене постачання вакцини проти сказу для людей у всі села під час втручання, 
отже, люди частіше зверталися за допомогою укусів до місцевого центру охорони здоров'я, оскільки 
вакцина тепер була доступна, де раніше постачали був переривчастим.

Найсуворішим підходом є кластерне рандомізоване контрольоване дослідження, в якому 
випадковим чином обираються місця, які будуть піддаватися лікуванню/втручанню, а також ті, 
що виступатимуть в якості контрольних. Це гарантує, що будь-які раніше існуючі відмінності між 
локаціями не впливатимуть на вибір їх для втручання. Існує також повторення як контролю, так 
і лікування; це те, що призводить до терміну «кластер». Один із прикладів цього підходу наведено 
Мазлумі Ґавґані та. ін. (2002), який випадковим чином вибрав село для контролю та лікування з 9 
відповідних пар сіл у провінціях Калайбар і Мешкін-Шахр на північному заході Ірану. Ці села були 
порівняні щодо поширеності лейшманіозу серед дітей, тому дизайн був кластерним рандомізованим 
контрольним дослідженням. Вони використовували просочені дельтаметрином нашийники для 
собак у лікувальних селах і виявили зниження захворюваності на лейшманіоз у собак і дітей у 
лікувальних селах порівняно з контрольними селами. За допомогою кластерного рандомізованого 
контрольного дослідження автори усунули кілька потенційних факторів, які могли спричинити цей 
результат, окрім самого лікування, створивши дуже надійні докази ефективності нашийників для 
собак, просочених дельтаметрином, проти лейшманіозу.

Насправді використання контрольної групи в управлінні популяцією собак надзвичайно рідкісне, 
можливо тому, що ресурси, необхідні для моніторингу та оцінки як лікування, так і місць контролю, 
сприймаються як занадто великі. Однак ми настійно заохочуємо цей підхід, де це можливо, 
оскільки ми можемо бути впевненішими в приписуванні за допомогою втручання РПС. Навіть 
якщо рандомізація неможлива і лише підмножина показників може бути виміряна в контролі 
на початковому етапі та після нього, включення відповідного контролю може значно посилити 
результати оцінювання. 
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Як згадувалося раніше, перевага використання контрольної групи або груп полягає в тому, що вони 
фіксують природні варіації впливів, які мали б місце з часом незалежно від вашого втручання. Ці 
варіації можуть включати плутані змінні, тобто ті фактори, які впливають на ваші показники, окрім 
вашого втручання. Наприклад, втручання, яке використовує вакцинацію проти сказу собак для 
зменшення випадків сказу серед людей, може виявити, що поліпшення доступності постконтактної 
профілактики (PEP) для людей, укушених собаками, також зменшить кількість випадків сказу серед 
людей. Ці плутані змінні слід ідентифікувати під час оцінки впливу втручання. На етапі планування 
слід встановити всі ймовірні плутані змінні, щоб їх можна було виміряти, а також зусилля втручання. 
У деяких випадках ці плутані змінні можна контролювати або навіть уникнути за допомогою 
хорошого плану експерименту. Наприклад, втручання, яке включає надання недорогої хірургічної 
стерилізації в неблагополучній зоні, може сподіватися на зменшення відсотка бродячих годуючих 
самок. Однак на відсоток годуючих самок також може впливати час року через один або кілька 
піків розмноження, отже час року може бути змінною, що змінює значення для деяких місць. Хоча 
пори року неможливо контролювати, їх вплив на показники можна мінімізувати, порівнюючи 
лише відсоток годуючих самок, зареєстрованих в один і той же час року. Є багато інших прикладів 
уникнення впливу плутаних змінних на показники. Сюди входить проведення вуличних досліджень в 
один і той самий час доби, уникнення екстремальних погодних умов, які впливатимуть на поведінку 
собак, запровадження опитувальників таким же чином і уникнення незвичайних днів, як-от свят, 
коли вдома будуть різні люди. 

Щоб гарантувати, що моніторинг та оцінка мають найкращі шанси виявити реальну зміну 
показника, використовуваний метод вимірювання має бути надійним. Необхідність бути надійними 
поширюється на спостерігачів, які проводять вимірювання, оскільки вони є важливим джерелом 
потенційної помилки та Розділу Increasing and testing observer reliability пояснює, як це можна 
перевірити та мінімізувати. Крім того, систематичне упередження може бути результатом бажання 
спостерігача, який вимірює показники, побачити зміни, як це можна очікувати, коли ця особа 
бере участь у проведенні втручання. Вони зацікавлені в тому, щоб переконатися, що втручання 
спрацювало, і таким чином, навіть підсвідомо, вони можуть записувати дані більш сприятливо з 
часом. Один із способів уникнути цього — використовувати незалежних оцінювачів, у яких немає 
причин бажати побачити зміни в певному напрямку. Ще більш ефективним було б переконатися, 
що спостерігачі, які записують вимірювання, не зможуть визначити, яка є втручанням, а яка є 
контрольною зоною – це називається сліпий експеримент – це гарантує, що спостерігач не зможе 
внести упередження в результати, навіть якщо захоче. Насправді використання засліплених 
незалежних оцінювачів може бути неможливим для багатьох втручань через вартість (хоча одним з 
економічно ефективних варіантів може бути заміна персоналу між різними втручаннями для заходів 
моніторингу та оцінювання), а також здатність справді засліпити когось від втручання, коли самі 
собаки можуть мати мітки, що вказують на те, що вони пройшли через втручання. Однак це золотий 
стандарт, до якого слід прагнути, коли це можливо. Там, де це неможливо, люди, які вимірюють 
показники, повинні усвідомлювати свою притаманну упередженість і боротися з нею, намагаючись 
залишатися об'єктивними під час своєї роботи з моніторингу та оцінки. 

Вимірювання зусиль втручання
Вимірювання зусиль втручання має важливе значення для того, щоб віднести зміни в показниках 
впливу до самого втручання, і менеджери повинні задокументувати те, що вони зробили, щоб 
досягти змін. Це орієнтовано на негайні результати втручання. Однак також слід виміряти внески, 
час і ресурси для здійснення заходів, оскільки вони будуть важливими для оцінки ефективності 
втручання. Наприклад, втручання, яке пропонує недорогу стерилізацію, має зафіксувати фінанси, 
необхідні для роботи клініки (вхідні дані), кількість собак, які проходять через клініку для стерилізації 
та лікування (зусилля втручання див. Клініка для більш детальної інформації), а також яку частку 
популяції собак це становить у зоні їхнього втручання. 
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Втручання також має містити опис логічного ланцюжка кроків, що веде від зусиль втручання до 
впливу (це було введено як «теорію змін» у розділі про «Визначення впливу популяції собак»). 
Надаючи докази втручання та зміни показників впливу, а також логічне пояснення того, як це 
втручання вплинуло на вплив, менеджери отримують основу, на якій можна віднести зміни до свого 
втручання. Точний запис вхідних даних також дозволить отримати відповіді на додаткові запитання 
щодо ефективності витрат.

Крім того, вимірювання деяких показників впливу вимагатиме ведення точних записів під час 
реалізації втручання, у тому числі коли собаки отримали доступ до втручання. Наприклад, для 
розрахунку виживання безхазяйних собак необхідно знати, коли собака востаннє застосовувалася 
під час втручання (потрібна комбінація індивідуальної ідентифікації та записів, що показують, коли 
ця собака отримала своє індивідуальне клеймо). В ідеалі всі ці дані мають зберігатися в базі даних, 
яка дозволяє проводити подальший аналіз, а не в електронних таблицях (з якими важче працювати) 
або на папері. Існує багато доступних систем баз даних, наприклад «Доступ», доступний із Microsoft 
Office, а також онлайнові бази даних, які дозволяють доступ із кількох комп'ютерів. Незалежно від 
того, яке програмне забезпечення буде вибрано, необхідно створити резервну копію бази даних, 
щоб уникнути втрати даних. 

Вибірка

Методи відбору та розмір вибірки будуть враховуватися для всіх методів вимірювання. Це 
починається з визначення цільової популяції: на яких собак і/або людей на якій території має намір 
вплинути наше втручання? Якщо ця цільова група собак і пов'язаних з ними людей невелика, методи 
вимірювання можна застосувати до всієї популяції; це буде названо a перепис населення . Однак 
цільова група зазвичай занадто велика, щоб проводити перепис на регулярній основі, тому для 
представлення всієї групи обирається лише вибірка собак та/або людей; результати, отримані з цієї 
вибірки, використовуються для прогнозування змін, що відбуваються у всій групі, з розумінням того, 
що в результаті буде певний рівень похибки у висновках. 

Вибірка зазвичай здійснюється двома способами: простою випадковою або стратифікованою 
випадковою. У простій випадковій вибірці кожна собака чи людина має однакові шанси бути 
обраними, наприклад, зупиняючись на кожні 10 тис будинок, щоб задати домогосподарську анкету. 
У стратифікованій вибірці деякі собаки або люди мають більше шансів бути обраними, ніж інші. 
Стратифікована випадкова вибірка може бути використана, коли ваша цільова сукупність чітко 
виглядає як підгрупи різних розмірів із важливими відмінними характеристиками, пов'язаними 
з вашим впливом, і ви не хочете ризикувати пропустити підгрупу при використанні випадкового 
вибору. . Наприклад, розглянемо ситуацію, коли собаки, які живуть у великій сільській місцевості, 
мають гірший добробут і більший ризик захворювання, ніж собаки, які живуть у невеликій міській 
місцевості у вашій зоні втручання. Ви можете вибрати більше собак із сільської місцевості для вашої 
вибірки та менше з міської місцевості. Знання різних шансів відбору для цих різних субпопуляцій, які 
складають вашу вибірку, буде важливим на етапі аналізу, а також для повторення під час майбутніх 
заходів моніторингу.

Планування застосування методу вимірювання до відповідного розміру вибірки також буде 
важливим; занадто малий, і є невеликий шанс виявлення зміни в показникі впливу, занадто 
великий, і ресурси будуть витрачені на непотрібне вимірювання. Встановити відповідний розмір 
вибірки можна статистично за допомогою аналіз потужності , перш ніж почати збір даних; це, по суті, 
описує «потужність», яку матимуть ваші дані, щоб виявляти зміни в показникі, якщо зміни справді 
відбулися. Сила ваших даних зросте, якщо збільшити розмір вибірки, збільшити розмір змін, які ви 
хочете виявити (наприклад, зменшення відсотка виснажених або худих собак у популяції на 20%, а 
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не на 10%), і збільшити ступінь ризику, на який ви готові піти щодо точності результатів (наприклад, 
чи згодні ви бути на 80% впевненими в тому, що результати будуть точними? Іншими словами, чи є 
20% прийнятним ризиком того, що ваші результати насправді неправильні?). Проведення аналізу 
потужності зазвичай виконується математично і потребує підтримки статистика, який також 
повинен мати можливість порадити вам, які статистичні тести будуть найбільш підходящими та 
найпотужнішими для ваших даних. Їм потрібно буде знати, який показник вас цікавить і як він 
буде вимірюватися. Який розмір ефекту ви хочете виміряти, тож яке базове значення вашого 
показника та яку ціль ви маєте на увазі як визначення успіху, наприклад, 10% зниження порівняно 
з базовим рівнем у 50%? Який ризик ви готові прийняти щодо точності результатів? Їм також 
знадобиться деяке уявлення про мінливість або помилку у ваших вимірюваннях; наприклад, якщо 
ви неодноразово вимірюєте показник кондиції тіла тієї самої групи собак протягом дуже короткого 
періоду часу, наскільки зміниться % популяції, оцінений як худий або виснажений? На це останнє 
запитання можна відповісти, випробувавши ваші методи на собаках чи людях. Зауважте, що 
вдосконалення ваших вимірювань для зменшення помилок також допоможе збільшити потужність 
ваших даних для виявлення змін.

Підготовка та проведення аналізу потужності явно потребує часу та ресурсів статистиків, але це 
ідеальний підхід, який гарантує, що ваш моніторинг має найкращі шанси привести до точної оцінки. 
Там, де це неможливо, загальний підхід полягає у збільшенні розміру вибірки до максимального, 
який ви можете собі дозволити, і водночас мати можливість повторювати свої вимірювання з 
часом, що є основною характеристикою оцінювання.

Послідовність у методі

Вибір відповідного розміру та складу зразка допоможе забезпечити точність даних, отриманих 
у результаті вимірювання, і репрезентативність вашої цільової групи собак та/або людей. Однак, 
мабуть, ще важливішим є підтримання узгодженого та точного протоколу щодо того, як буде 
проводитися метод вимірювання, оскільки це зменшить помилки у ваших даних, що є результатом 
варіацій у тому, як метод було виконано. Навіть якщо вибірка випадково зміщена щодо групи собак 
або людей, якщо критерії та метод відбору є послідовними, дані точно виявлятимуть зміни в цій 
упередженій групі, якщо така зміна справді відбулася. 

Неузгодженість може походити з багатьох джерел, включаючи розбіжності між спостерігачами (див. 
наступний розділ 'Increasing and testing observer reliability' для прикладу цього) і неспроможність 
розробити та послідовно застосувати стандартний метод, що призводить до змін у вибраній 
вибірці або протоколі, що використовується для вимірювання з часом (наприклад, вступ, який 
використовує інтерв'юер під час проведення опитувальника, змінюється з часом, оскільки це було 
не записано спочатку, інший вступ може вплинути на відповіді респондента).

Забезпечення наявності повних і точних записів усіх використаних методів, а також надання часу 
для ознайомлення та навчання людей тому самому стандарту допоможе зменшити помилки в 
даних. З матеріально-технічної точки зору це може бути підтримано шляхом призначення провідної 
особи (осіб), яка буде відповідати за моніторинг та оцінку втручання з послідовністю як ключовим 
показником їх ефективності. 
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Підвищення та перевірка надійності спостерігача

Метою моніторингу та оцінки є дослідження та виявлення змін у цільових впливах. Для цього 
методи повинні якомога точніше вимірювати зміни показників. Однією з проблем для цього буде 
надійність вимірювань (вперше представлена в розділі «Віднесення та вимірювання ваших зусиль 
втручання» ). Потенційним джерелом помилки, яку можна пом'якшити, буде вплив особи, яка 
проводить вимірювання. Наскільки це можливо, залучений персонал повинен бути послідовним і 
докладати всіх зусиль, щоб оцінити однаково під час кожного моніторингового заходу. Однак зміни 
персоналу неминучі, і люди також можуть ненавмисно відхилятися у своїх підходах та оцінках, 
особливо тому, що деякі зміни відбуватимуться повільно та вимагатимуть кількох років моніторингу, 
щоб стати очевидними. Щоб подолати цю проблему, кожна подія моніторингу (навіть якщо персонал 
той самий) має включати період підвищення кваліфікації, під час якого протоколи переглядаються 
та детально обговорюються. В ідеалі банк фотографій складається з собак із різним станом тіла 
та шкіри, які можна використовувати для підвищення кваліфікації щодо оцінки стану тіла та шкіри 
собак. 

Крім того, ключові показники можна перевірити на надійність між спостерігачами та всередині 
спостерігача.  
Надійність між спостерігачами є мірою того, наскільки згода та незгода існує між різними людьми, 
залученими до проведення методу вимірювання. Надійність у спостерігача — це міра того, наскільки 
одна й та сама особа отримує бали з часом.  
Нижче наведено приклад перевірки надійності між спостерігачами, а потім і між спостерігачами в 
оцінці стану тіла. Це слід проводити перед будь-яким моніторингом і через регулярні проміжки часу:

Навчання оцінці стану тіла та тест на згоду
Оцінка стану тіла, рекомендована в цьому посібнику, є 5-бальною шкалою (Додаток А) вимагає лише 
спостереження без необхідності фізичного огляду. Показник, отриманий за допомогою оцінки стану 
тіла, є відсотком дорослого (не лактуючого) населення, яке має оцінку стану тіла 1 (виснажений) 
або 1 і 2 (виснажений і худий). Методи вимірювання стану тіла включають вуличні дослідження та 
записи в клініках. 

Перед проведенням будь-якого методу вимірювання всі спостерігачі, які оцінюватимуть собак, 
повинні ознайомитися з протоколом і описом категорії в інструменті оцінки стану тіла ( Додаток 
А ), а також разом обговоріть і оцініть принаймні 20 собак різного стану, щоб переконатися, що 
вони однаково розуміють інструмент.  Це можна зробити за допомогою фотографій собак або 
шляхом безпосереднього спостереження за собаками на вулиці, у притулку чи клініці. Презентація 
у форматі PowerPoint під назвою «Оцінка фізичного стану собаки за допомогою візуальної оцінки», 
яка допоможе у проведенні цього тренінгу, доступна на сторінці www.icam-coalition.org веб-сайт. В 
ідеалі, принаймні деяке безпосереднє спостереження за живими собаками повинно проводитися 
в середовищі, що відповідає методу вимірювання, який вони будуть використовувати; тобто на 
вулиці, якщо вони будуть оцінювати собак під час вуличного опитування, і в клініці, якщо вони будуть 
оцінювати собак під час проходження ними втручання. Це повинні робити як нові спостерігачі, так і 
люди, які проводили ці методи раніше, у групі разом.  

Після того, як вони взяли участь у навчанні та погодилися під час відкритого обговорення, оцінки 
стану тіла принаймні 20 собак, спостерігачі можуть взяти участь у тестуванні між спостерігачами. 
Нижче наведено пропозицію щодо того, як можна запустити цей тест на основі процесу, 
розробленого AssureWel ( www.assurewel.org ):

http://www.assurewel.org
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Тест на взаємодію між спостерігачами

Спостерігачів просять оцінити тестові набори з 10 фотографій собак. Скласти власні набори тестів 
або отримати доступ до них у вигляді онлайн-вікторини можна за посиланням www.icam-coalition.org 
. Ця онлайн-вікторина складається з собак, які належать до різних категорій за станом тіла. 
Фотографії представлені у випадковому порядку, і спостерігачі обирають оцінку стану здоров'я для 
кожної собаки. Тест дає вам миттєвий зворотний зв'язок щодо правильності чи неправильності 
вашої оцінки. 

Якщо спостерігач набрав менше 9/10 правильних балів, йому рекомендується переглянути 
презентацію PowerPoint «Оцінка стану тіла собаки за допомогою візуальної оцінки». Ви також 
можете обговорити фотографії в цій презентації, щоб допомогти визначити анатомічні особливості, 
які могли бути пропущені. Потім вони можуть повторно пройти тест. При отриманні 9/10 або 
10/10 балів їм також необхідно пройти тест ще раз, оскільки спостерігачі повинні набрати 9/10 або 
10/10 балів у двох серіях поспіль, щоб пройти тест і вважатися досвідченими у візуальній оцінці 
стану здоров'я за балами. Якщо вони набрали нижче порогу 9/10 у сеті, їм потрібно почати знову 
принаймні з наступних 2 сетів, перш ніж можна буде досягти 2 послідовних прохідних балів. Для 
спостерігача, який набрав 9/10 або більше балів за два послід Ви можете бути на 85% впевнені, що 
вони можуть оцінювати стан тіла собак принаймні з 80% точністю ((біноміальний розподіл, з n=10 та 
p=0.80).  

Оскільки метою моніторингу є оцінка змін у часі, узгодженість оцінок у часі (внутрішньо-
спостережна надійність) так само важлива, як і згода між спостерігачами (зовнішньо-спостережна 
надійність). Тому спостерігачі повинні повторно пройти анкетування на початку наступного заходу 
моніторингу після періоду підвищення кваліфікації.  

Тестові набори також можуть бути створені для певного місця. Переконайтеся, що фотографії 
мають високу роздільну здатність і чіткий фокус (це особливо актуально для визначення наявності 
ребер), щоб їх можна було показати на великому екрані комп'ютера або спроектувати. Повинно 
бути видно все тіло собаки, показуючи як один бік, так і принаймні нижню частину спини, щоб 
можна було побачити як стегнові кістки, так і хребет, якщо вони виступають, а також обхват талії. 
Переконайтеся, що собаки з усього діапазону категорій присутні в тестовій групі приблизно в тій 
пропорції, яку ви очікуєте побачити в цьому місці. 

На місцях надійність може бути неформально перевірена спостерігачами, які працюють у 
парах і просять один одного підтвердити оцінку. Розбіжності можна обговорити, а якщо згоди 
досягти не вдасться, спостерігачі можуть повернутися до початкових визначень кожного балу 
і навіть сфотографувати собаку (собак) для обговорення з усією командою після завершення 
спостереження.

http://www.icam-coalition.org
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Використання ваших результатів 

Цей посібник має на меті допомогти керівникам втручань вирішити, яквиміряти їхній вплив, 
обравши найбільш значущі показники та відповідні/доступні методи. Однак, мабуть, найважча 
робота припадає на менеджерів із втручання, щоб забезпечити фактичне проведення моніторингу; 
що приділяється час для аналізу та тлумачення; відбувається навчання та вдосконалення разом із 
поширенням результатів серед інших. 

Цьому процесу можна допомогти, розробивши план моніторингу та оцінки. Це може включати: 
детальний опис кожного показника, а також впливу, який він вимірює; детальний протокол методу 
вимірювання та відповідний бюджет і графік його проведення; прізвища осіб, які відповідатимуть 
за застосування методу та надання даних; і, нарешті, план регулярних, але нечастих «заходів» 
з оцінювання. Оцінювальні заходи – це семінари, на яких відповідний персонал проекту та 
представники ширшого кола зацікавлених сторін, потенційно включно з донорами, збираються 
разом, щоб переглянути дані показників і оцінити ступінь або перешкоди для змін з часом; 
результатом є оцінка впливу втручання та пропозиції щодо поліпшення. 

Прихильність до моніторингу та оцінки також буде більшою, якщо з самого початку це буде 
можливість вчитися, а не потреба доводити вплив зовнішній аудиторії. Це використовує як 
відправну точку навчання, яке необхідне самим польовим працівникам для втручання, щоб 
ефективніше впроваджувати втручання, а не результати, які менеджери потребують, щоб 
продемонструвати вплив старшим або зовнішнім людям. Концепція полягає в тому, що докази 
впливу будуть невід'ємною властивістю навчання, а не навпаки, і називаються «моніторингом та 
оцінюванням на основі навчання», а не «моніторингом та оцінюванням на основі результатів». 

Частина процесу моніторингу та оцінки включає фазу аналізу та інтерпретації, яка вимагає 
підтримки людини, яка розуміє аналіз даних. Ми рекомендуємо, якщо такого досвіду немає в групі 
втручання, перед початком моніторингу звернутися до зовнішньої наукової експертизи, можливо, в 
університетах, науково-дослідних інститутах або донорах. Побудова такого зв'язку з самого початку 
гарантує, що дані збираються таким чином, щоб підтримувати подальший аналіз, щоб відповісти на 
запитання про те, як змінилися показники. Наприклад, використання достатніх розмірів вибірки та 
використання протоколів, які мінімізують потенційні плутані змінні, або принаймні одночасний збір 
даних щодо цих змінних, щоб можна було перевірити їхній вплив.

Повертаючись до теми подій оцінювання, вони встановлюють кінцевий термін, коли всі відповідні 
дані мають бути доступними для інтерпретації та вивчення. Це допомагає переконатися, що люди, 
які збирають дані показників, бачать, що вони оцінюються. Це також гарантує, що дані не просто 
збираються протягом багатьох років, але їх аналізують і фактично використовують для навчання 
на регулярній основі. Оцінювальний захід також може завершитися фазою звітування для всього 
персоналу, що займається втручанням, представників громади та уряду, а також донорів. Більш 
широке розповсюдження серед інших втручань через звіти про оцінку проекту, прес-релізи, 
презентації на конференціях та рецензовані публікації сприятиме більш широкому навчанню. 
Коаліція ICAM, зокрема, буде вдячна за отримання таких звітів про оцінку проектів та будь-якої 
інформації про ефективність показників / методів вимірювання, згаданих у цьому посібнику або 
інноваційних, розроблених командою інтервенції. 
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Подяки: 
Розроблення цього керівництва було б неможливим без щедрої допомоги багатьох організацій 
та окремих осіб, які поділилися своїм досвідом. Коаліція ICAM хоче висловити подяку багатьом 
з цих організацій та осіб поіменно, і ми заздалегідь перепрошуємо за будь-які випадкові 
пропуски в цьому списку. По-перше, всі співробітники наших партнерів, які приймали у себе 
автора настанови Еллі Хібі, відповіли на її численні запитання і неодноразово переглядали 
документ у процесі його розробки: Центр здоров'я населення та екосистем Бойда Орра 
при Університеті Глазго, Міжнародний центр освіти з питань добробут тварин імені Жанни 
Марчіг при Единбурзькому університеті, група з питань добробут та поведінки тварин при 
Брістольському університеті та кафедра ветеринарних тропічних хвороб при Університеті 
Преторії. Крім того, багато експертів і працьовитих реалізаторів DPM у цій галузі, які віддали свій 
час і знання так охоче, щоб допомогти іншим: Лекс Хібі, Луїза Таскер, Кріс Бейкер, Гаррі Екман, 
Джек Ріс, Гед Банет, Орін Кортні, Філ Крейг, Пітер Деплазес, Аміель ДеВан, Джулі Бедфорд, 
Джайлз Веббер, Сюзанна Роджерс, Елена Гарде, Гільєрмо Перес, Джон Бун, Джеймс Серпелл, 
Джеймс Кірквуд, Роберт Х'юбрехт, Стівен Вікенс, Ліз Мерчісон, Алекс Оппманн, Маріяна Вучінік, 
Хагешваар Шарма, Джим Пірсон , Том МакФі, Андреа Стракова, Елізабет Мерчисон, Мелані 
Конор, Франсуаза Вемелсфелдер, Стівен Блейквей, Шеніс Барнард, Шупінг Хо, Фіона Вудхаус, 
Марк Грін, Роджер Лоханан і Бірте Снілствейт.  

І, зрештою, самим членам Коаліції ICAM за їхню далекоглядність і відданість справі, за те, що 
вони інвестували в цей посібник і послідовно ділилися власним досвідом і знаннями для його 
розробки.

Використовуючи ваші ідеї, ми прагнемо допомогти іншим зробити світ кращим для собак і 
спільнот, серед яких вони живуть. 
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Оцінка стану тіла базується на 4 основних областях тіла; перевірте кожну по черзі, щоб визначити оцінку:

• Хребет — якщо його чітко видно, оцінка 1, якщо не видно, перевірте 
ребра 

• Ребра — якщо їх чітко видно, оцінка 2, якщо не видно, перевірте 
впадину живота 

Зауважте, що останнє ребро перед талією не слід 
враховувати, коли визначаєте оцінку, оскільки воно може 
бути помітним на деяких собаках через їхню будову тіла, 
навіть якщо вони добре вкриті жиром.

• Впадина живота (область за грудною кліткою, де живіт явно 
менший за грудну клітку за оцінкою 3 і нижче) — якщо її чітко 
видно, оцінка 3, якщо просто видно, оцінка 4, якщо зовсім не 
видно, оцінка 5, після цього ще раз перевірте, подивившись на 
талію зверху

• Талія зверху — якщо чітко видно, оцінка 3, якщо просто видно, 
оцінка 4, якщо немає талії, оцінка 5

Оцінка стану тіла (ОСТ) 1 
ВИСНАЖЕННЯ
Здалеку видно ребра, хребет, кістки тазу. 
Явна талія та впадина живота. Відсутність 
жиру.

ОСТ 2 ХУДОРЛЯВІСТЬ 
Видно ребра, але не видно хребта. 
Присутня деяка кількість жиру в 
організмі. Виражена впадина живота. 
Зверху видно талію.

ОСТ 3 ІДЕАЛЬНИЙ СТАН
Ребра не видно навіть при уважному 
огляді. Зверху видно талію. Живіт 
підтягнутий і втягнутий, нижня лінія 
живота нахилена вгору від кінця ребер до 
задньої лапи.

ОСТ 4 НАДЛИШКОВА 
ВАГА
Талія ледь помітна зверху. Живіт злегка 
округлий, боки увігнуті. Нижня лінія 
живота горизонтальна від ребер до 
задньої лапи. Помірна кількість жиру — 
відзначається похитування при ходьбі.

ОСТ 5 ОЖИРІННЯ
Талія відсутня. Живіт округлий. 
 Нижня лінія живота випинається донизу. 
При ходьбі похитуватися з боку в бік.
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Подяки:  
• Описи для визначення стану тіла за 5-бальною шкалою, змінені на спостереження без 

пальпації, взяті з Технічного бюлетеня Food For Thought («Їжа для роздумів»)™ № 77R; 
Innovative Research in Dog and Cat Nutrition («Інноваційні дослідження в харчуванні собак і 
котів»)™ (доступ за посиланням: http://www.iams.com/pet-health/cat-article/how-to-visually-
assess-cat-and-dog-body-condition#qa2 січень 2014 р.). 

• Уточнення термінів в описах та ілюстраціях, взяті із системи стану тіла Nestle Purina Body 
Condition System. 

• Фотографії люб’язно надані професором Дарріном Кнобелем.
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(В ідеалі це буде частина телефонного додатку, щоб скоротити час, необхідний для 
транскрипції даних)

Спостерігач: Дата і час:
Розташування/назва майданчика: Зчитування GPS:
Коментарі (погода, події, чи всі собаки покинули майданчик, і якщо так, як довго вам 
довелося відкладати обстеження?):

Спостереження за поведінкою 

 Час початку:  ___________  Орієнтовна кількість 
собак:  ___________

 Час зупинки:  ___________  Орієнтовна кількість 
людей:  ___________

Взаємодія собака-собака
Підрахунок (лише 
результат взаємодії, 
а не індивідуальна 

поведінка)

Дружня поведінка: Облизує, лапає, штовхає 
носом або бавиться з іншими собаками, часто з вилянням 
хвостом.  
Ігрова поведінка, включно ходою з підстрибуванням, вираз 
обличчя, що сигналізує про налаштованість до гри (рот 
розслаблений, злегка відкритий, зуби закриті), боротьба та 
гра у перегони

Нейтральна поведінка: Наближається та 
відступає, часто включно з принюхуванням, обмежена 
мова тіла, не демонстративна. Не агресивний, але й не 
афілійований.

Парування: Копуляція (не лише процес, коли одна 
собака стоїть, поклавши передні лапи на іншу), зазвичай 
закінчується «злипанням»

Агресивна поведінка: Гарчить, видно зуби, гавкає, 
кусається, б'ється. Одна собака тікає з підібганим хвостом, 
щоб уникнути іншої собаки, згинається або перевертається 

Загальна взаємодія собака-собака
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Важливі взаємодії людини і собаки Підрахунок

Позитивна поведінка людини: Людина годує 
собаку. Людина гладить собаку. Людина кличе собаку 
підійти до неї, називаючи на ім'я, або іншими приналежними 
звуками

Надзвичайно спокійна поведінка як 
людини, так і собаки: Людина йде в межах 
однієї довжини собаки/переступає собаку зверху, а собака 
не рухається, щоб уникнути цього. Собака підходить до 
людини приязно, людина не уникає цього і дозволяє собаці 
торкатися до себе або стояти/сидіти/лежати поруч

Негативна поведінка людини: Людина б'є або 
штурхає собаку будь-якою частиною свого тіла або якимось 
предметом. Людина кидає щось у собаку, щоб налякати/
поранити її, включно з «удаваними» кидками. Людина 
кричить або плескає в долоні, щоб налякати собаку

Загальна взаємодія людини і собаки
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Автори проаналізували клінічні ознаки 1170 записів собак із підозрою на сказ, які кусали 
людей між 1988 і 1996 роками. Лабораторне підтвердження було проведено на тих собаках, 
які загинули протягом 10 днів спостереження. Це визначило 6 критеріїв для діагностики сказу 
за клінічними ознаками з 90,2% чутливістю, 96,2% специфічністю та 94,6% точністю; що вказує 
приблизно на 10% хибнонегативних і 4% хибнопозитивних результатів. 6 критеріїв є такими:

1. Вік собаки?
Менше 1 місяця: не хворіє на сказ Місяць або більше або невідомо: перейдіть 

до 2.

2. Стан здоров'я собаки?
Нормальний (не хворів) або хворів більше 10 
днів: не хворіє на сказ

Хворий менше 10 днів або невідомо: 
перейдіть до 3.

3. Як розвивалася хвороба?
Гострий початок при нормальному стані 
здоров'я: не хворіє на сказ 

Поступовий або невідомий початок: перейдіть 
до 4.

4. Яким був стан протягом клінічного перебігу за останні 3-5 днів?
Стабільний або покращується (без лікування): 
не хворіє на сказ

Симптоми та ознаки прогресують або 
невідомі: перейдіть до 5.

5.  Чи показує собака ознаку "Кружляння"?  
(Спотикається або ходить по колу і б'ється головою об стіну, наче сліпий) 

Так: не хворіє на сказ Ні або невідомо: перейдіть до 6.

6.  Чи виявляє ця собака принаймні 2 із 17 наступних ознак або симптомів 
протягом останнього тижня життя?

Відвисла щелепа (мал. 1)  Ненормальний звук гавкання  Сухий звисаючий язик

Вилизування власної сечі Скутість під час бігу або ходьби Регургітація

Змінена поведінка Відкушування та поїдання незвичайних предметів 
Агресія

Кусання без провокації Біг без видимої причини Неспокійність

Ненормальне лизання води Укуси в період карантину (мал. 2) Здається сонним

Дисбаланс ходи Частий прояв положення «Сидяча собака» (мал. 3).
Так: хворіє на сказ Ні або має лише 1 ознаку: не хворіє сказ

ПОДЯКИ ТА СПИСОК 
ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ
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Малюнок 1 Відвисла щелепа

Малюнок 2 Укуси в період карантину

Малюнок 3 Сидяче положення собаки

Всі зображення запозичені у Тепсуметанон В., Уайльд Г. та Меслін Ф.X., 2005. Шість критеріїв 
діагностики сказу у живих собак. Журнал медичної асоціації Таїланду = Chotmaihet thangphaet, 
88(3), стор.419–22. Доступно за адресою: http://www.jmatonline.com/index.php/jmat .
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http://www.jmatonline.com/index.php/jmat
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У розділі про вплив зменшення щільності собак було введено показник кількості 
собак на кілометр (або милю) обстеженої вулиці як доступний показник щільності 
собак, за яким можна спостерігати з часом. Однак у деяких випадках буде бажаною 
оцінка загальної чисельності популяції, наприклад, під час планування та втручання, 
після чого для спостереження буде достатньо лише щільності.  

Підхід

Найпростіший підхід полягає в тому, щоб помножити середню кількість собак на 
кілометр вулиці на загальну довжину вулиці відповідного району; цю довжину 
вулиць зазвичай можна знайти у записах місцевих органів влади або у картах 
Географічної інформаційної системи (ГІС) (оминайте довжину автомагістралей і 
магістральних доріг під час розрахунку загальної довжини вулиць, оскільки на 
цих типах доріг дуже малоймовірно зустріти бродячих собак). Якщо маршрути, 
використані для обстеження вулиць, проходили в межах адміністративних районів, 
для яких є доступні дані про фактори, потенційно пов'язані зі щільністю бродячих 
собак (як-от кількість окремих будинків або соціально-економічні фактори, пов'язані 
з житлом, надані останніми переписами), такі фактори можуть бути перевірено на 
їх взаємозв'язок із кількістю собак, помічених на маршрутах. Довжина маршруту 
спочатку включається як коваріата, а потім фактори перевіряються на їх додаткову 
прогностичну цінність за допомогою множинної регресії. Якщо виявлено значні 
коваріати, їх можна використовувати разом із довжиною маршруту для уточнення 
оцінки для територій, які не були обстежені, але для яких існують дані про коваріати. 
Цей метод визначить загальну кількість бродячих собак, помічених в певний час 
доби, який було обрано для обстеження, а не загальну популяцію бродячих собак; 
оскільки деяких собак спостерігачі не помітять, а інші будуть бродити в інший час 
доби. 

Щоб визначити загальну популяцію бродячих собак знадобиться оцінка виявлення— 
це ймовірність того, що собаку, яка бродить, побачили та зафіксували спостерігачі, 
які проводили вуличне обстеження.  Потім оцінку виявлення можна використати 
для «виправлення» оцінки, розрахованої на основі кількості собак на кілометр 
обстеженої вулиці та загальної довжини вулиці, до загальної оцінки чисельності 
популяції.  

Встановлення можливості виявлення вимагає більш інтенсивних зусиль щодо 
обстеження, використовуючи або анкети власників, щоб визначити кількість собак, 
яким дозволено бродити, або експерименти з позначкою (див. пояснення нижче).  
Оскільки ці методології є більш інтенсивними, метод швидкого обстеження вулиць, 
описаний для вимірювання кількості собак на кілометр обстежуваної вулиці, може 
використовуватися широко, а потім, лише на вибірці територій, більш інтенсивний 
метод використовується на додаток до швидкого методу, щоб встановити загальну 
популяцію собак у цій місцевості. Оцінку чисельності популяції в цьому районі за 
допомогою швидкого обстеження можна порівняти з оцінкою за інтенсивним 
обстеженням, виявляючи недооцінку, отриману за допомогою швидкого обстеження: 
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Оцінка виявлення =

оцінка швидкого 
обстеження вулиць

оцінка інтенсивного 
обстеження

Які методи інтенсивного обстеження використовувати? 

Найбільш підхожий метод для інтенсивного обстеження залежить від частки 
популяції бродячих собак, яка складається з собак, які живуть без утримання, а не 
собак без власників.   

Бродячі собаки, у яких є власники — опитування
Якщо майже всі бродячі собаки мають власників, найефективнішим підходом є 
використання опитування, яка запитує власників про кількість і умови утримання 
їхніх собак. Це призводить до оцінки середньої кількості собак на домогосподарство, 
у якого є собаки, які не завжди обмежені у пересуванні (тобто їм дозволено бродити 
принаймні частину дня/ночі), а також загальну кількість домогосподарств, у яких 
є собаки, у цьому районі. Однією з причин уникати опитувань і використовувати 
наступний метод з позначкою є те, що власники мають підстави бути нечесними 
щодо пересування своїх собак, наприклад, якщо існує місцева постанова, яка 
вимагає утримання собак.

Собаки, у яких немає власників — позначки 
У деяких країнах або регіонах, наприклад в Індії, очевидно, що у значної частини 
бродячих собак немає власників.  Якщо терпимість і ресурси для собак без власників 
є достатніми, щоб дозволити деяким з їхніх дитинчат вижити до статевої зрілості, 
популяція без власників буде існувати зі щільністю, яка визначається місткістю 
в цьому регіоні.  Навіть у районах, де недостатньо ресурсів, щоб дозволити будь-
якому цуценяті, народженому на вулиці, вижити для самостійного розмноження, 
може бути достатньо покинутих собак і їхніх цуценят, які вижили, щоб сформувати 
значну частку бродячої популяції, можливо, лише сезонно в туристичних зонах.  
Якщо собаки без власників справді становлять значну частку бродячої популяції, 
то розмір цієї частки буде невідомим, і в цьому випадку необхідна певна пряма 
оцінка чисельності бродячої популяції шляхом інтенсивного вуличного обстеження з 
використанням методів з позначками.  

Якщо вибіркові території, відібрані для інтенсивного обстеження, є достатньо 
малими, щоб розглядати їх повністю, не буде необхідності визначати регіони 
підвибірки. Підхід полягає у проведенні первинного обстеження з метою позначення 
відомого числаn1 навмання вибраних собак, штучною позначкою, наприклад, 
фарбою чи нашийником, або сфотографувавши характерні природні позначки.  
Якщо у вибіркових зонах є межі, які є значущими для собак, наприклад, межі села, 
позначки можна наносити собакам по всьому селу. Якщо межі не мають значення 
для собак, і вони, ймовірно, перетнуть їх, наприклад, межі муніципалітету в місті, 
вулиці, які використовуються для позначення, повинні бути достатньо віддалені 
від таких меж, щоб уникнути ситуації, коли собаки у позначеній вибірці покидають 
місцевість до моменту другого обстеження.  Під час другого обстеження всіх вулиць 
(включно з вулицями до межі ділянки, якщо спочатку там не наносили позначки) 
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через один або більше днів зафіксовано n2 собак, з якихm були включені до складу 
вибірки n1.   Співвідношення m/n1 — це частка собак із позначками, які були на 
вулицях під час другого обстеження, і вважається, що це дорівнює частці всіх 
бродячих собак, які були на вулицях у той час.  Ділення підрахунку n2 під час другого 
обстеження на цю частку дає оцінку Петерсона загальної кількості собак, яку також 
можна розрахувати наступним чином: 

n1 n2

m

Якщо вибіркові території, відібрані для інтенсивного обстеження, є занадто 
великими для обстеження вздовж усіх вулиць, можна використовувати підвибірку 
з менших місцевостей, бажано вже наявних, як-от відділи або райони медпунктів.  
В ідеалі цю підвибірку відбирають випадковим чином, але уникають регіонів, 
які мають спільні кордони (WSPA (Всесвітнє товариство захисту тварин) (2007) 
надає метод випадкового відбору регіонів, уникаючи спільних кордонів).  Метод 
обстеження, що використовується в кожній частині підвибірки, такий, як описано 
вище для всієї вибіркової місцевості.  Оцінки чисельності для регіонів підвибірки 
потім використовуються для оцінки чисельності на всій території вибірки 
шляхом підсумовування оціненої популяції собак для регіонів і ділення на частку 
досліджуваних регіонів підвибірки (Horvitz and Thompson, 1952) або за допомогою 
регресійного оцінювача для використання будь-яких коваріатів оцінок чисельності, 
які можуть бути доступні для кожного з раніше наявних регіонів (звичайна практика 
екстраполяції за площею є прикладом, коли площа використовується як коваріата, 
але погана, оскільки площа регіону та чисельність собак зазвичай не сильно 
корелюють).   

Іншою можливістю застосувати нанесення позначок на великих ділянках вибірки 
є використання стандартних маршрутів, встановлених для вуличних обстежень 
щільності собак.  Позначивши (або сфотографувавши) собак принаймні на вибірці 
стандартних маршрутів, частку собак, помічених під час другого обстеження 
того самого маршруту, можна використати як оцінку виявлення.  Так само як і 
в методі Петерсена, позначена пропорція є зміщеною вгору (що призводить до 
недооцінки загальної кількості собак) внаслідок неоднорідності, але тепер вона 
також піддається зсуву в протилежному напрямку, оскільки при проведенні 
другого обстеження лише за стандартним маршрутом ми могли пропустити деяких 
позначених собак, які бродили в той час, але були на інших вулицях.  

Якщо саме втручання передбачає нанесення позначок собакам, наприклад, 
нашийниками чи фарбою, щоб показати, що собака була вакцинована, або за 
допомогою насічки на вусі, щоб показати, що вона була стерилізована, тоді ці 
позначки втручання можна використовувати як позначки щодо обстеження вулиці 
(наприклад, як в Hiby et al. (2011) Контроль народжуваності тварин (ABC).   Це 
може бути особливо актуальним, якщо треба визначити оцінку ефективності 
втручання у собак, яких охопила інтервенція, тобто частка з позначками, також 
необхідна для оцінки ефективності інтервенції (див. розділ про оцінку охоплення 
щепленнями від сказу). Це вимагатиме послідовного та точного збору даних про 
втручання; конкретно кількість позначених собак, на яку дату і в якому районі вони 
проживають.  Також може знадобитися оцінка втрати позначок, оскільки нашийники 
можуть відпасти або їх можуть зняти, а фарба з часом стирається.  Виживання собак 
також буде актуальним у випадку надрізів вух, якщо цей метод застосували кілька 
місяців або років тому. Облік втрати позначки та виживання забезпечить точну 
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оцінку наявної популяції з позначками. Одним із варіантів є скорочення часу між 
нанесенням позначок і обстеженням, щоб можна було вважати, що втрата позначок 
і смертність дорівнюють нулю; тобто обмеження кількості днів між вакцинацією 
та оцінкою охоплення.  Для втручання, де виживання є релевантним фактором, 
повторні надрізи вух найкраще проводити в перші тижні та місяці втручання. 

Метод Петерсена не досконалий, адже він припускає, що всіх собак, які бродять, 
однаково ймовірно побачать.  Це припущення навряд чи правдиве, оскільки 
поведінкові відмінності між собаками впливають на те, коли та як довго їх можна 
побачити на вулицях. У результаті оцінки чисельності, ймовірно, будуть зміщені 
в бік зменшення (недооцінка загальної популяції), особливо якщо опитування 
проводяться в той самий час доби.

Доповнення до методу Петерсона, які використовують численні послідовні 
обстеження для зменшення розбіжності оцінювача, включають метод Шнабеля 
(Schnabel, 1938), який використовував Бек для чисельності бродячих собак у 
Балтіморі, США (Beck, 1973) та метод Шмахера-Ешмайера, який використовув 
Тоттон у Джодхпурі, Індія (Totton et al., 2010).  Як і в методі Петерсона, собаки, яких 
бачать під час кожного наступного обстеження, класифікуються на тих, які раніше 
були позначені та не позначені (тобто їх позначили фарбою або сфотографували), 
але розмір вибірки позначених збільшується шляхом позначення деяких або всіх 
непозначених собак, помічених під час кожного обстеження.  Якщо позначення 
здійснюється шляхом фотографії, фотографують лише собак, які мають характерні 
природні відмітини, щоб полегшити процес класифікації. Однак ці доповнення 
вимагають того самого припущення, що й метод Петерсона (тобто, що всіх собак, 
які бродять, однаково ймовірно побачать) і вони не досконалі через подібний 
рівень упередженості, якщо це припущення не втілюється, тому було б ефективніше 
використовувати метод Петерсона в більшій вибірці регіонів, а не витрачати зусилля 
на численні наступні дослідження.  

Якщо ризик упередженості неприйнятний, альтернативою є проведення кількох 
обстежень і встановлення «історії зустрічей» з кожною собакою, яку бачать 
(наприклад, 0 1 0 1 1 показує собаку, яку вперше побачили під час другого з п’яти 
обстежень, а потім його знову видно в опитуваннях 4 і 5).   Історію зустрічей можна 
аналізувати за допомогою моделей типу Mh або Mth (Otis et al., 1978), щоб включити 
варіацію між собаками в ймовірності, що їх побачать («гетерогенність» в літературі 
про позначення собак, яких відловили), або варіацію цієї ймовірності, яка може 
коливатися, як від собаки до собаки, так і від обстеження до обстеження.  Наприклад, 
Бельсар і Гомпер (2013) використовували програму CAPTURE для запуску моделі 
оцінювача типу Mh на дані історії зустрічей із шести сіл у штаті Махараштра, Індія, 
щоб оцінити кількість бродячих собак у кожному селі. 

Такі моделі, ймовірно, зменшать похибку порівняно з методом Петерсона, 
залежно від джерела варіації ймовірності бути поміченим.  Інтуїтивно зрозуміло, 
що інформація про цю варіацію доступна з кількості собак, яких бачили дуже 
часто, і кількості, яку бачили лише один раз, порівняно з очікуваними числами, 
якби ймовірність, що всіх собак побачать, була однаковою.  Як і очікувалося, 
Бельсар і Гомпер (2013) повідомляють про вищі оцінки за допомогою оцінювача, 
ніж ті, які отримали за допомогою методу Бека, який дав точкові оцінки, нижчі 
від мінімального розміру популяції (як визначено незалежними обстеженнями) у 
кожному селі.
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Однак встановлення історії зустрічей займає багато часу та є складним.  Собаки 
повинні бути ідентифіковані індивідуально, тому позначення за допомогою фарби 
використовувати не можна.  Деякі собаки не мають характерних природних відміток, 
за якими їх можна було б ідентифікувати за фотографіями та описами, наприклад, 
23% собак, зібраних для стерилізації в Джайпурі, мають однаково чорний або 
коричневий колір (Reece, pers. comm.).  Фотографії встановлюють лише історію 
зустрічей собак з чіткими позначеннями, тому отриману оцінку чисельності потрібно 
виправити шляхом ділення на частку собак, які мають чіткі позначення.  Під час 
обстеження кожну собаку, якого побачили, необхідно реєструвати як позначеного чи 
ні, і фотографувати лише якщо він позначений.  Критерії, які використовуються для 
визначення того, чи собака достатньо відрізняється від інших, повинні залишатися 
послідовними між обстеженнями. Якщо здатність спостерігача розрізняти собак 
з часом зростає, існує ризик того, що собака буде визначена як така, яку можна 
ідентифікувати, і її сфотографують під час наступних обстежень і зафіксують, що 
не бачили її раніше, тоді як насправді її бачили, але вважали недостатньо добре 
позначеною в попередніх обстеженнях, коли спостерігач був менш впевненим.   
Хоча історії зустрічей, ймовірно, зменшать упередження, вони вимагають значного 
часу та зусиль, обмежуючи територію, яку може охопити цей підхід, і залучаючи 
інші потенційні упередження, пов’язані з малими розмірами вибірки.  Це означає, 
що прості оцінки Петерсона з використанням штучних позначок або фотографій є 
методом вибору в більшості випадків.
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Дата: Інтерв'юер: Номер інтерв'ю:  

Район: Місцевість: Вулиця: Номер/назва будинку:  

Координати GPS   Широта: Довгота:  

Тип конструкції:    Окремий будинок   Прибудований будинок   
Квартира

  Рядова забудова   Хатина/Хата    Комплекс будинків    
 

«Початкове запитання» (допоможе швидко визначити час на опитування): Чи 
є у вашій родині собака? 

«Собака з власником» визначається як собака, яка більшу частину часу живе в 
будинку або на подвір’ї та її регулярно годує сім'я.

  НІ    ТАК

Запитайте респондента, чи можете ви поставити додаткові запитання. Скажіть:

«Ваші відповіді на ці запитання та відповіді інших людей, які ми ставимо, 
будуть використані, щоб допомогти нам краще зрозуміти популяцію собак. 
На ці запитання немає правильних чи неправильних відповідей, тому, будь 
ласка, дайте відповідь якомога точніше, і ви можете пропустити будь-яке 
запитання, на яке ви не хочете відповідати. Ваше ім’я та адреса залишатимуться 
конфіденційними та використовуватимуться лише для того, щоб визначити, де в 
___ ви живете, і щоб знову знайти ваш будинок, якщо нам знадобиться поставити 
додаткові запитання в майбутньому».  

Якщо у цієї особи є собака, повідомте, що опитування триватиме до 20 хвилин. 

Якщо у цієї особи немає собаки, повідомте, що опитування триватиме до 10 хвилин.  

 Ви отримали дозвіл?      Так    Ні

Якщо ТАК, перейдіть до Запитання 1.1     ТАК, але поверніться пізніше  
           Який зараз день/час?  

РОЗДІЛ 1 – ІНФОРМАЦІЯ ПРО ДОМОГОСПОДАРСТВО
1.1. Спочатку кілька запитань про вас;

 Ім'я: Стать: Вік:  
  ( вік можна записати як «дорослий» або «дитина», якщо вони не хочуть вказувати свій 
точний вік)

 Ваша релігія?:   Немає   мусульманин(-ка)   
християнин(-ка) 
    індуїст(-ка)   буддист(-ка)   Інша  
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1.2. Скільки людей проживає в домогосподарстві? _________

1.3.  Чи регулярно годують у домогосподарстві чужих собак? (регулярно визначено як 
мінімум раз на тиждень)?

  НІ    ТАК    Не знаю   

РОЗДІЛ 2 – УКУСИ СОБАК
2.1.  Чи когось із домогосподарства кусала собака протягом останніх 12 місяців під час 

фізичного перебування в ______*? (*Див. зону втручання)

  НІ    ТАК    Не знаю   

Якщо так, надайте деталі про укус собаки нижче:

Яка стать 
людини, 
яку 
вкусила 
собака? 

Якого 
віку 
була ця 
людина, 
коли її 
вкусили?

Яка саме собака 
вкусила? 

Чи знаєте 
ви вік і стать 
собаки, яка 
вкусила? 

Знаєте чому собака 
вкусила? 

Як ви обробили 
місце укусу, 
якщо взагалі 
обробляли? 
(включити всі 
відповіді, які 
підходять) 

Стать Вік

1. Собака з 
власниками

2.  Собака з 
власниками з 
громади

3.  Собака без 
власників із 
громади

4.  Невідома 
незнайома 
собака

5. Не знаю

1.  Так, відповідь 
свідчить про 
провокацію 

2.  Ні, відповідь 
передбачає, 
що укус був 
неспровокований

3. Не знаю

1.  Промили рану 
тільки водою

2.  Промили рану 
водою з милом

3.  Звернулися до 
центру/лікарні 
щодо укусів

4. Нічого

5.  Інше? (будь 
ласка, опишіть) 

6. Не знаю

Якщо питаєте про згоду з твердженнями щодо ставлення, додайте їх тут для осіб, які не є 
власниками собак, і наприкінці для власників собак.

Якщо в домогосподарстві немає собаки, будь ласка, подякуйте респонденту за приділений час 
і запитайте, чи є у нього запитання, перш ніж піти.

Якщо в домогосподарстві є собака, перейдіть до запитання 3.1.
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РОЗДІЛ 3 – ДОМАШНІ СОБАКИ
3.1.

Дорослі > 3 місяці Цуценята < 3 місяців

Всього М - 
Самець

F - 
Самка

Unk - 
Невідомо

М - 
Самець

F - 
Самка

Unk - 
Невідомо

Скільки собак 
живе в цьому 
домогосподарстві?
Скільки собак 
було в цьому 
домогосподарстві 12 
місяців тому?

За останні 12 місяців хтось із дорослих собак домогосподарства помер чи залишив 
домогосподарство? (Тільки для дорослих собак, цуценята віком менше ніж 4 місяці включаються 
лише до таблиці історії розведення самок) 

  НІ    ТАК    Не знаю   

Якщо так, запишіть у наведену нижче таблицю відомості про всіх дорослих собак, які 
залишили домогосподарство за останні 12 місяців:

Якої статі 
була собака? Що з ним/нею сталося?

Скільки 
років йому/їй 
було, коли це 
сталося?

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

1. Самець

2. Самка

3. Не знаю

1. Продали

2. Віддали

3. Убили власники

4. Убили представники влади

5.  Убив хтось інший

6. Загинув(-ла) у нещасному 
випадку

7.  Помер(-ла) від хвороби/
паразитів

8.  Помер(-ла) від голоду

9. Помер(-ла), інша причина

10. Зник(-ла)

11.  Його/її покинули/відмовилися

12. Його/її вкрали

13. Невідомо

В ідеалі, скільки собак ви хотіли б мати у своєму домогосподарстві? _________
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ПОДЯКИ ТА СПИСОК 
ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ

ДОДАТОК А

ДОДАТОК В

ДОДАТОК C

ДОДАТОК D

ДОДАТОК E
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ПОДЯКИ ТА СПИСОК 
ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ

ДОДАТОК А

ДОДАТОК В

ДОДАТОК C

ДОДАТОК D

ДОДАТОК E

3.
3 

 
Д

ог
ля

д 
за

 д
ор

ос
ли

м
и 

со
ба

ка
м

и 
до

м
ог

ос
по

да
рс

тв
а 

(в
кл

ю
ча

є 
оц

ін
ки

 д
об

ро
бу

ту
, я

кщ
о 

со
ба

ку
 м

ож
на

 п
об

ач
ит

и)

Со
ба

ка
 

№ (я
к 

у 
та

бл
иц

і 
3.

2)

Со
ба

ка
 

об
м

еж
ен

а 
у 

пе
ре

су
ва

нн
і?

Як
 у

тр
им

ує
ть

ся
 

со
ба

ка
?

Ч
и 

є 
у 

со
ба

ки
 

до
ст

уп
 д

о 
пр

ит
ул

ку
 п

ід
 

ча
с 

об
м

еж
ен

ня
 

во
лі

?

Со
ба

ка
 б

ул
а 

ва
кц

ин
ов

ан
а?

  
Як

щ
о 

та
к,

 я
к 

да
вн

о?

Со
ба

ка
 п

ро
йш

ла
 

де
ге

ль
м

ін
ти

за
ці

ю
? 

  
Як

щ
о 

та
к,

 я
к 

да
вн

о?

Ч
и 

лі
ку

ва
ли

 
со

ба
ку

 в
ід

 
бл

іх
/к

лі
щ

ів
? 

  
Як

щ
о 

та
к,

 я
к 

да
вн

о?

Як
 ч

ас
то

 в
аш

і 
до

м
оч

ад
ці

 
го

ду
ю

ть
 с

об
ак

у?
Як

а 
їж

а?

Ч
и 

да
ва

ли
 

со
ба

ці
 

вч
ор

а 
пр

іс
но

ї 
во

ди
?

О
ці

нк
а 

ст
ан

у 
ті

ла
?

П
ро

бл
ем

и 
зі

 
ш

кі
ро

ю
?

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10
.

1.
 Л

иш
е 

ве
сь

 
де

нь

2.
  Л

иш
е 

вс
ю

 
ні

ч

3.
  В

ес
ь 

де
нь

 
і н

іч

4.
 Ін

од
і

5.
 Н

ік
ол

и

6.
  Н

е 
зн

аю

1.
  П

ри
са

ди
бн

а 
ді

ля
нк

а/
дв

ір
/

са
д

2.
 Б

уд
ин

ок

3.
 Р

оз
пл

ід
ни

к

4.
 С

та
ти

чн
ий

 
ла

нц
ю

г

5.
  Л

ан
цю

г 
дл

я 
хо

дь
би

6.
  Ін

ш
е 

(в
ка

за
ти

)

1.
  Т

ак
, в

ес
ь 

ча
с

2.
  Т

ак
, а

ле
 н

е 
ве

сь
 ч

ас

3.
 Н

і

4.
  Н

е 
зн

аю

1.
  Т

ак
, і 

кі
ль

кі
ст

ь 
м

іс
яц

ів
/

ро
кі

в

2.
 Н

ік
ол

и

3.
  Н

е 
зн

аю

1.
  Т

ак
, і 

кі
ль

кі
ст

ь 
м

іс
яц

ів
/р

ок
ів

2.
 Н

ік
ол

и

3.
  Н

е 
зн

аю

1.
  Т

ак
, і 

кі
ль

кі
ст

ь 
м

іс
яц

ів
/

ро
кі

в

2.
 Н

ік
ол

и

3.
  Н

е 
зн

аю

1.
  Д

ві
чі

 н
а 

де
нь

 
аб

о 
бі

ль
ш

е

2.
  О

ди
н 

ра
з 

на
 

де
нь

3.
  1

 р
аз

 н
а 

2 
дн

і

4.
  Н

е 
рі

дш
е 

1 
ра

зу
 

на
 2

 д
ні

5.
  Н

е 
зн

аю

1.
 П

ок
уп

на

2.
 Д

ом
аш

ня

3.
  З

ал
иш

ки
 

лю
дс

ьк
ої

 
їж

і

4.
 Ж

од
но

ї

5.
 Н

е 
зн

аю

1.
 Т

ак

2.
 Н

і

3.
  Н

е 
зн

аю

1 2 3 4 5 6.
  С

об
ак

и 
не

 
ви

дн
о

1.
 Н

і

2.
 Т

ак

3.
  С

об
ак

и 
не

 
ви

дн
о



Міжнародна коаліція з догляду за домашніми тваринами

Додаток E – Зразок анкети

123

ПОДЯКИ ТА СПИСОК 
ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ

ДОДАТОК А

ДОДАТОК В

ДОДАТОК C

ДОДАТОК D

ДОДАТОК E

3.
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ПОДЯКИ ТА СПИСОК 
ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ

ДОДАТОК А

ДОДАТОК В

ДОДАТОК C

ДОДАТОК D

ДОДАТОК E

Чи були у неї посліди за попередні 12 місяців?

Якщо вона мала послід за попередні 12 місяців, у 
якому місяці народився останній послід? 

Якщо у будь-якої самки був послід протягом попередніх 12 місяців, будь ласка, розкажіть 
нам про долю всіх цуценят з останнього посліду для кожної самки:

Самка з попередньої таблиці №_____

Цуценя 
№

Стать Доля
Вік на 

момент 
події

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.

1. Самець

2. Самка

3. Невідомо

1. Ще в домашньому 
господарстві

2. Продали

3. Віддали

4. Убили власники

5. Убили представники 
влади

6. Убив хтось інший

7. Загинуло у нещасному 
випадку

8. Померло від хвороби/
паразитів

9. Померло від голоду

10. Померло, інша причина

11. Зникло

12. Його покинули

13. Його вкрали

14. Невідомо
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ПОДЯКИ ТА СПИСОК 
ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ

ДОДАТОК А

ДОДАТОК В

ДОДАТОК C

ДОДАТОК D

ДОДАТОК E
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ПОДЯКИ ТА СПИСОК 
ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ

ДОДАТОК А

ДОДАТОК В

ДОДАТОК C

ДОДАТОК D

ДОДАТОК E

Самка з попередньої таблиці №_____

Цуценя 
№

Стать Доля
Вік на 

момент 
події

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.

1. Самець

2. Самка

3. Невідомо

1. Ще в домашньому 
господарстві

2. Продали

3. Віддали

4. Убили власники

5. Убили представники влади

6. Убив хтось інший

7. Загинуло у нещасному 
випадку

8. Померло від хвороби/
паразитів

9. Померло від голоду

10. Померло, інша 
причина

11. Зникло

12. Його покинули

13. Його вкрали

14. Невідомо

Самка з попередньої таблиці №_____

Цуценя 
№

Стать Доля
Вік на 

момент 
події

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
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ПОДЯКИ ТА СПИСОК 
ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ

ДОДАТОК А

ДОДАТОК В

ДОДАТОК C

ДОДАТОК D

ДОДАТОК E

1. Самець

2. Самка

3. Невідомо

1. Ще в домашньому 
господарстві

2. Продали

3. Віддали

4. Убили власники

5. Убили представники 
влади

6. Убив хтось інший

7. Загинуло у нещасному 
випадку

8. Померло від хвороби/
паразитів

9. Померло від голоду

10. Померло, інша причина

11. Зникло

12. Його покинули

13. Його вкрали

14. Невідомо
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ПОДЯКИ ТА СПИСОК 
ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ

ДОДАТОК А

ДОДАТОК В

ДОДАТОК C

ДОДАТОК D

ДОДАТОК E

РОЗДІЛ 4 – ІСТОРІЯ ВАКЦИНАЦІЇ 
(включається лише у разі використання опитування для оцінки охоплення 
вакцинацією; питання про бродіння собак можна змінити на певне часове вікно, коли 
відбувається вуличне опитування)

4.1  Оцінка охоплення щепленнями 

Собака 
№

Ця собака була вакцинована під 
час останньої кампанії? 

Його/її позначили? Ця позначка все 
ще присутня?

Ваша собака 
зараз у 
будинку/
подвір’ї?

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

1. Так

2. Ні, вже вакцинували

3.  Ні, я не знав(-ла) про 
кампанію

4. Ні, не міг(могла) туди 
потрапити

5. Ні, я не хочу, щоб моя собака 
була вакцинована

6. Ні, інше (вказати)

7. Не знаю

1. Так, 
нашийником

2. Так, фарбою

3. Ні

4. Не знаю

1. Так

2.  Ні, річ 
загубилася чи 
зносилася

3. Не знаю

1. Так

2. Ні, бродить

3.  Ні, на 
прогулянці з 
власником

4. Не знаю

Якщо питаєте власників собак про згоду з твердженнями щодо ставлення, додайте їх 
тут. 

Будь ласка, подякуйте респонденту за приділений час і запитайте, якщо у нього є 
запитання
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ПОДЯКИ ТА СПИСОК 
ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ

ДОДАТОК А

ДОДАТОК В

ДОДАТОК C

ДОДАТОК D

ДОДАТОК E

Висловлювання про ставлення, що використовуються в Коломбо, Шрі-Ланка

На основі анкети, використаної для оцінки популяції собак у Коломбо, Шрі-Ланка, органами Blue 
Paw Trust і ВТЗТ (ВТЗТ, 2007b).

1. Мати собаку - марна трата грошей:

1 2 3 4 5
Категорично не 

згоден
Не 

погоджуюсь Не впевнений Погоджуюсь Абсолютно 
згоден

2. Мені подобаються собаки:

1 2 3 4 5
Категорично не 

згоден
Не 

погоджуюсь Не впевнений Погоджуюсь Абсолютно 
згоден

3. Собак завжди слід тримати за межами будинку:

1 2 3 4 5
Категорично не 

згоден
Не 

погоджуюсь Не впевнений Погоджуюсь Абсолютно 
згоден

4. Я не люблю бути поруч із собаками:

1 2 3 4 5
Категорично не 

згоден
Не 

погоджуюсь Не впевнений Погоджуюсь Абсолютно 
згоден

5. Собаки роблять життя людей щасливішим:

1 2 3 4 5
Категорично не 

згоден
Не 

погоджуюсь Не впевнений Погоджуюсь Абсолютно 
згоден

6. Люди, у яких є собаки, повинні щодня грати з ними:

1 2 3 4 5
Категорично не 

згоден
Не 

погоджуюсь Не впевнений Погоджуюсь Абсолютно 
згоден

7.Якби моя собака мала хворобу шкіри, я б не хотіла, щоб вона була поруч з домом:

1 2 3 4 5
Категорично не 

згоден
Не 

погоджуюсь Не впевнений Погоджуюсь Абсолютно 
згоден

8. Якби у моєї собаки був виводок цуценят, я б не захотів залишити жодного з них:

1 2 3 4 5
Категорично не 

згоден
Не 

погоджуюсь Не впевнений Погоджуюсь Абсолютно 
згоден
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Висловлювання про ставлення, що використовуються в Коломбо, Шрі-Ланка
На основі анкети, використаної для оцінки популяції собак у Коломбо, Шрі-Ланка, органами Blue 
Paw Trust і ВТЗТ (ВТЗТ, 2007b).

1. Мати собаку - марна трата грошей:
1 2 3 4 5

Категорично не 
згоден

Не 
погоджуюсь Не впевнений Погоджуюсь Абсолютно 

згоден

2. Мені подобаються собаки:
1 2 3 4 5

Категорично не 
згоден

Не 
погоджуюсь Не впевнений Погоджуюсь Абсолютно 

згоден

3. Собак завжди слід тримати за межами будинку:
1 2 3 4 5

Категорично не 
згоден

Не 
погоджуюсь Не впевнений Погоджуюсь Абсолютно 

згоден

4. Я не люблю бути поруч із собаками:
1 2 3 4 5

Категорично не 
згоден

Не 
погоджуюсь Не впевнений Погоджуюсь Абсолютно 

згоден

5. Собаки роблять життя людей щасливішим:
1 2 3 4 5

Категорично не 
згоден

Не 
погоджуюсь Не впевнений Погоджуюсь Абсолютно 

згоден

6. Люди, у яких є собаки, повинні щодня грати з ними:
1 2 3 4 5

Категорично не 
згоден

Не 
погоджуюсь Не впевнений Погоджуюсь Абсолютно 

згоден

7.Якби моя собака мала хворобу шкіри, я б не хотіла, щоб вона була поруч з домом:
1 2 3 4 5

Категорично не 
згоден

Не 
погоджуюсь Не впевнений Погоджуюсь Абсолютно 

згоден

8. Якби у моєї собаки був виводок цуценят, я б не захотів залишити жодного з них:
1 2 3 4 5

Категорично не 
згоден

Не 
погоджуюсь Не впевнений Погоджуюсь Абсолютно 

згоден

9.  Людина повинна ставитися до свого собаки з такою ж повагою, як до людини, члена сім’ї:
1 2 3 4 5

Категорично не 
згоден

Не 
погоджуюсь Не впевнений Погоджуюсь Абсолютно 

згоден

10. Собака - це цінне надбання:
1 2 3 4 5

Категорично не 
згоден

Не 
погоджуюсь Не впевнений Погоджуюсь Абсолютно 

згоден

11. За безпритульними собаками має доглядати громада:
1 2 3 4 5

Категорично не 
згоден

Не 
погоджуюсь Не впевнений Погоджуюсь Абсолютно 

згоден

12. Для мене важливий добробут безпритульних собак:

ПОДЯКИ ТА СПИСОК 
ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ

ДОДАТОК А

ДОДАТОК В

ДОДАТОК C

ДОДАТОК D

ДОДАТОК E
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1 2 3 4 5
Категорично не 

згоден
Не 

погоджуюсь Не впевнений Погоджуюсь Абсолютно 
згоден

13. Люди не повинні годувати безпритульних собак:
1 2 3 4 5

Категорично не 
згоден

Не 
погоджуюсь Не впевнений Погоджуюсь Абсолютно 

згоден

14. Мені подобається, що на моїй вулиці є собаки:
1 2 3 4 5

Категорично не 
згоден

Не 
погоджуюсь Не впевнений Погоджуюсь Абсолютно 

згоден

15. Собаки повинні мати такі ж права та привілеї, як і люди:
1 2 3 4 5

Категорично не 
згоден

Не 
погоджуюсь Не впевнений Погоджуюсь Абсолютно 

згоден

16.Безпритульні собаки становлять небезпеку для людей:
1 2 3 4 5

Категорично не 
згоден

Не 
погоджуюсь Не впевнений Погоджуюсь Абсолютно 

згоден

17. Не можна допускати до розмноження безпритульних собак:
1 2 3 4 5

Категорично не 
згоден

Не 
погоджуюсь Не впевнений Погоджуюсь Абсолютно 

згоден

18.Вбивати собак неприпустимо:
1 2 3 4 5

Категорично не 
згоден

Не 
погоджуюсь Не впевнений Погоджуюсь Абсолютно 

згоден

ПОДЯКИ ТА СПИСОК 
ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ

ДОДАТОК А

ДОДАТОК В

ДОДАТОК C

ДОДАТОК D

ДОДАТОК E
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Висловлювання про ставлення, що використовуються в Танзанії
Твердження про ставлення, розроблені та використані як частина анкети для оцінки ставлення 
власників собак до своїх собак у 12 місцях по всій Танзанії (Кнобель та ін., 2008).

1. Наші собакf(и) є цінним надбанням:
1 2 3 4 5

Категорично не 
згоден

Не 
погоджуюсь Не впевнений Погоджуюсь Абсолютно 

згоден

2. Наш собака/собаки - це важлива частина родини:
1 2 3 4 5

Категорично не 
згоден

Не 
погоджуюсь Не впевнений Погоджуюсь Абсолютно 

згоден

3. Нам подобається мати собаку:
1 2 3 4 5

Категорично не 
згоден

Не 
погоджуюсь Не впевнений Погоджуюсь Абсолютно 

згоден

4. Наша собака - член сім'ї:
1 2 3 4 5

Категорично не 
згоден

Не 
погоджуюсь Не впевнений Погоджуюсь Абсолютно 

згоден

5.  Ви повинні ставитися до своєї собаки з такою ж повагою, як до людини, члена вашої родини:
1 2 3 4 5

Категорично не 
згоден

Не 
погоджуюсь Не впевнений Погоджуюсь Абсолютно 

згоден

6. Наш(і) собака/собаки звикли до того, що до них доторкаються:
1 2 3 4 5

Категорично не 
згоден

Не 
погоджуюсь Не впевнений Погоджуюсь Абсолютно 

згоден

7. Нашим собакам подобається, коли їх гладять:
1 2 3 4 5

Категорично не 
згоден

Не 
погоджуюсь Не впевнений Погоджуюсь Абсолютно 

згоден

8. Ми часто граємо з нашими собаками:
1 2 3 4 5

Категорично не 
згоден

Не 
погоджуюсь Не впевнений Погоджуюсь Абсолютно 

згоден

9. Нам подобається товариство собак:
1 2 3 4 5

Категорично не 
згоден

Не 
погоджуюсь Не впевнений Погоджуюсь Абсолютно 

згоден

10. Торкатися собак може бути шкідливо:
1 2 3 4 5

Категорично не 
згоден

Не 
погоджуюсь Не впевнений Погоджуюсь Абсолютно 

згоден

11. Ми ніколи не торкаємось своїх собак:
1 2 3 4 5

Категорично не 
згоден

Не 
погоджуюсь Не впевнений Погоджуюсь Абсолютно 

згоден

12. Якщо ми доторкнемося до собаки, вона нас вкусить:
1 2 3 4 5

Категорично не 
згоден

Не 
погоджуюсь Не впевнений Погоджуюсь Абсолютно 

згоден

ПОДЯКИ ТА СПИСОК 
ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ

ДОДАТОК А

ДОДАТОК В

ДОДАТОК C

ДОДАТОК D

ДОДАТОК E
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Питання про ставлення собаки, які використовуються в Японії та Великобританії 

На основі заяв про ставлення до собак (названих «DAQ»), розроблених для дослідження студентів 
університетів Японії та Великобританії (Міура та ін., 2000)

Будь ласка, вкажіть, наскільки сильно ви згодні чи не згодні з наступними твердженнями, обвівши 
відповідне число на шкалі згоди-незгоди. Наприклад, якщо ви вважаєте, що категорично не згодні з 
твердженням, ви можете обвести 2 ліворуч на шкалі. Зверніть увагу, що коло може накреслити відповідач 
або інтерв’юер може зачитати твердження та запитати про рівень згоди та обвести правильний номер від 
імені опитуваного.

Категорично не 
згоден

Не 
погоджуюсь

Ставлюсь 
нейтрально Погоджуюсь Повністю 

погоджуюсь

2 1 0 1 2

 Не погоджуюсь                     Погоджуюсь

1. Я вважаю, що в цій країні занадто багато собак. 2      1      0      1      2

2. Я вважаю, що найважливіша роль собаки - охоронна. 2      1      0      1      2

3. Я вважаю, що собака — «найкращий друг людини». 2      1      0      1      2

4. Хотілось би, щоб більше готелів дозволяли розміщувати собак разом з їхніми власниками.  2      1      0      
1      2

5.  Я вважаю, що собаки не можуть жити без допомоги людини, тому що вони були приручені людьми. 2      
1      0      1      2

6. Я вважаю, що тримати собаку - це марна трата часу і грошей. 2      1      0      1      2

7. Я вважаю, що собак слід пускати в приміщення.  2      1      0      1      2

8.  Я відчуваю жалість до собаки, коли бачу, як він виконує кожну команду, тому що здається, що собака 
контролюється господарем. 2      1      0      1      2

9. Я вважаю, що мати собаку підвищує безпеку. 2      1      0      1      2

10. Я вважаю, що тримання собаки дратує сусідів її господаря. 2      1      0      1      2

11. Я думаю, що собаки мають характер, як і люди. 2      1      0      1      2

12.  Я вважаю, що господар має піклуватися про свою собаку, поки вона не помре природною смертю, 
якщо у неї невиліковна хвороба. 2      1      0      1      2

13. Я думаю, що собаки смердять. 2      1      0      1      2

14. Я вважаю, що дресирування собак є відображенням людської зарозумілості. 2      1      0      1      2

15.  Я вважаю, що господарі повинні тримати своїх собак (а не позбуватися від них), навіть якщо собака 
напала на людей. 2      1      0      1      2

16.  Я вважаю, що собакам слід дозволити вільно гуляти, якщо вони не створюють проблем у 
людському суспільстві.  2      1      0      1      2

17.  Я вважаю, що наявність собаки дає можливість знайомитися з новими людьми.  2      1      0      1      2

18.  Я б не хотів тримати собаку вдома, тому що вони скидають шерсть.  2      1      0      1      2

19.  Я вважаю, що навчання потребують лише робочі собаки, такі як вівчарки, собаки-поводирі та 
поліцейські.  2      1      0      1      2

20. Я вважаю, що безпритульних собак потрібно присипляти.  2      1      0      1      2

21.  Я вважаю, що собаки щасливіші, коли їх тримають на вулиці, а не вдома.  2      1      0      1      2

ПОДЯКИ ТА СПИСОК 
ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ

ДОДАТОК А

ДОДАТОК В

ДОДАТОК C

ДОДАТОК D

ДОДАТОК E
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Не погоджуюсь                     Погоджуюсь 

22. Хотілося б, щоб ресторани дозволяли собакам входити з їхніми господарями. 2      1      0      1      2

23. Я вважаю, що евтаназія собаки це жорстоко.  2      1      0      1      2

24. Я вважаю, що безпритульні собаки схильні кусатися.  2      1      0      1      2

25. Я б хотів, щоб магазини дозволяли собакам входити з їхніми господарями.  2      1      0      1      2

26. Я вважаю, що собак на вулиці потрібно прив'язувати.  2      1      0      1      2

27.  Я вважаю, що господар повинен відпускати собаку на волю у громадських місцях, таких як 
парки.  2      1      0      1      2

28. Я вважаю, що безпритульні собаки створюють незручності.  2      1      0      1      2

29. Я вважаю, що евтаназія виправдана, якщо собака страждає.  2      1      0      1      2

30.  Я б не хотів тримати собаку в приміщенні, тому що це негігієнічно.  2      1      0      1      2

31.  Я вважаю, що якщо люди заводять нову собаку, вони мають відвести собаку на курс 
дресирування.  2      1      0      1      2

32. Я вважаю, що безпритульні собаки є проблемою в цій країні.  2      1      0      1      2

33. Я вважаю, що собаки повинні мати доступ до всіх кімнат у будинку.  2      1      0      1      2

34. Я вважаю, що наявність собаки ускладнює її господарю подорожі.  2      1      0      1      2

35. Я вважаю, що собаки вірніші за людей.  2      1      0      1      2

36. Мене засмучує, коли я бачу прикутих на ланцюгах собак на вулиці.  2      1      0      1      2

37. Я вважаю, що дресирувати собак -  жорстоко.  2      1      0      1      2

38. Я вважаю, що собаки негігієнічні.  2      1      0      1      2

39.  Я вважаю, що найважливіша роль собак - це тарувати людям свою увагу.  2      1      0      1      2

40.  Я б не хотів тримати собаку вдома, тому що вони смердять.  2      1      0      1      2

41.  Я вважаю, що господарі повинні тримати своїх собак (а не позбуватися від них), навіть якщо 
собака агресивна до незнайомців.  2      1      0      1      2

42. Я думаю, що мати собаку - це весело.  2      1      0      1      2

43.  Я вважаю, що собак потрібно стерилізувати або каструвати, щоб запобігти народженню 
небажаних цуценят.  2      1      0      1      2

44.  Я вважаю, що собаки повинні постійно виконувати команди господаря.  2      1      0      1      2

45. Я вважаю, що агресивних собак присипляти виправдано.  2      1      0      1      2

46. Мене цікавлять телепередачі та публікації про собак.  2      1      0      1      2
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Твердження про ставлення, що застосовуються до 
4-річних дітей у Великій Британії, Італії та Іспанії 
Заяви про ставлення взяті з Лейкстані та ін. 2011 рік; оригінальний список складався з 12 тверджень, 
але було виявлено, що 3 твердження, що стосуються емоцій собаки (наприклад, собаки можуть 
боятися людей), знижують надійність тесту, тому їх було вилучено з подальшого аналізу; сюди 
включено лише 9 тверджень, які показали прийнятну надійність . 4-річних дітей попросили оцінити 
кожен із наступних пунктів як «ніколи», «іноді» та «здебільшого»:

1. Собаки брудні

2. Собаки можуть дружити з людьми 

3. Собаки смердять

4. Я люблю свою собаку/Я хотів би мати собаку 

5. Собаки кусають

6. Собаки слякають

7. Я люблю обіймати свого собаку / Я хотів би обійняти собаку

8. Собаки веселі

9. Мені подобається гуляти з собакою та грати з ним/ Я хотів би вигуляти собаку та пограти з 
нею

Для позитивних питань відповіді були закодовані таким чином: ніколи = 1, іноді = 2, переважно = 
3. Це було скасовано для негативних елементів. Оцінки ставлення розраховувалися як середнє 
арифметичне цих кодів відповідей для кожної дитини. Оцінка ставлення коливалася від 1 до 3, 
причому високий бал відповідав позитивному ставленню до собак.
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